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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

| DENTI FI KACNI UDAJE

Nazev $koly: Soukromé stfedni odborné wucilidté ATH
Adresa: Manesova 88 Praha 2
Z¥izovatel: ATHOZ spol. sr. o.

Koéd a nazev oboru vzdélani:

65-51-H [/ 01-Ci SrKiuk hat

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: Kuché&fsnik

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

stfedni vwadaéalidni i st em

3 roky, denni studium

Jméno Feditele: Mgr. Sarapatkova Pavl a
Kontakty: tel./ fax 241 491 306
Platnost SVP: 1.9.2009—-upr av ei4d 10
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PROFIL ABSOLVENTA

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 65- 51- H/01 Kuchar — ¢iSnik
Nazev SVP: Kucha¥ — ¢i$nik

DosazZeny stupen vzdélani: stifedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Skolni vzdélavaci program je uréen pro divky a chlapce

Pracovni uplatnéni absolventa

Absol vent Skol nih z-Céi [ Sénvi akc idh os pporrioug peaa ek uct nkpuett desrtfd ¢

o VvV
vprovozovnadch vefejného stravovani na UGO0seku vyro
béZnych pokrmi ¢eské kuchyné i zahrani ¢nich kuch
pfripravuje mouc¢niky, [Krodhde,oleaqteetkivaly tjue pu prvaewvejn
uchovavat pokrmy. Absolvent ovladéad zakl adni prav
charakteru spoleenské pfilezitosti. Absolvent s
stravooidzrmhé 't nance. Poohezbyteépprpxaven na souk
vpohostinstvi
Po absolvovani zavéreénych zkou$Sek se mlze uchaz
tfiletych ucebnich obori
Vysledky vzdélavani

Absolvent v oblasti vykonu profese

- prakticky vyuziva poznatkld o rdGznych druzich
technologickych postupech pfi zhotovovani polk

- pfipravuje a usporfraddavad své pracovi S§té ve vyr

- posoudi vliastnostinjadmaplijvyahzdoluhdvpodmngyvi
pfi zhotovovani pokr mQ,

- orientuyjesevt echnol ogi ckych postupech pfipravy pokr

- orientuyjesevr ecepturach teplych, studenych a dietni

technol ogické postupy,

- urcduj e spoitcfhe bsuu rzoavkilna,dnnor muj e pokrmy a napoj
- kontroluje kvalitu provedené prace,

- pfipravuje pracovisté na provoz,

- sestavi jidelni a nadpojovy | istek podle gastr
- ovl ada zakl!l adoyZijteéd noohiistlcuphgyh ad sl zi ch odbyt ovych
- sestavi slavnostni menu pro rlzné piilezitost
- upravi tabuli pro rlGzné piilezitosti,

- ovl ada rlGzné zpastsroby vyuacétovani s

74k je veden tak, aby

- znal své realné odbor neét as wé orddndi mckavtiail pet ¢ f e &1 mE
- mél red&dl nou pfedstavu o kvalité sveé préace, pr
co nejlepsSich vysledkl, konstruktivné pfistury
- mél z&4kl adabi géehpredf esmi ch a vzdédgignvyaci ch mo
umel posoudit a zjistit mozZzZnost.i svého praco\
- prezentoval vhodnym zpGsobemlWwysrue dok yo fsevsén i pmrué
osobnimu rozvoji &é&mdzvijel své estetické ci
- uvazoval a jedsabnéknomnomir akylwvaihm xnidkdtaéd y(, b rval
zisk kazdé ¢innosti), pracopakti bbspamasnpBance

4



- dodr Zoval zdsady a predpisy beizpre& nprsdde ,a Drcd
pracovni rivyiklomesnpaejivémd oovol ani, pecoval 0 S|

Piedpoklady absolventa pro dalsi rozvoj v pracovnim, ob¢anském i osobnim Zivoté

- dovede se nvaytjeafrdsikoévnz tj vz cjeaay cve p foidménind hmé si t
pracovniho Zivot a,
- mad zakladni znal osti o fungovani multikul turr
- ma zakl adwmiblamsdalioptriAvni ho védomi,
- ma védomostiekodomiekinoatpoadmi kdniacpomnidaebmdeé uk g
vpodni kovseehhvplriancnroowné pravnich vztazich,
- ma zakl adni numerické znal osti,
- zna zasady spravneé Z2ivotospréavy, relaxace a r
- umi poskytnout prvni pomoc pf¥i Grazu a nahl ér
- dovede identifikovemezbéttkha arbbédmy, zplUsoby |j
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent
- orientovalsevpot febnych infomimaici ehd al pvaéacoval s
- byl schopen pouzivat prostfedky informacni a
ziskavaninia imgroaanawd v e v Spercahc oovbnlians tae cohs,o bzneijn
- mél akti vzniivoptfui,stvuépetkn ¢ Ze¥eha pbdobhhékého a k
- jednal a komuni koval slud8né a odpoveédné, Vvazi
- respektoval | i dsk&hor Aivaotaa vazil S i lid
- chr&ani |l Zi vportancio wpririons tif eadsiobvhni m 2i vot &,
- jednal hepsmpacd&mién v osobnim Z2ivot é,
- pocitoval odpovédnost za své zdravi a usil ove
Zpusob ukonceni vzdélavani a certifikace a mozZnosti dalSiho vzdélavani
Vzdeél 4&vani je ukonéeno zaveérecdnou zkouSkou Obs a
predpi sy. Dokl adem o dosazeni stupné vzdeél ani | e
Uspé&sdné slozeni zavérecénémakiwjiSkyallms ali skratnd v ivywc
studium navazujicich studijnich vzdeél avacich pro
odbornych uc¢ilisdtich a mamumiiZei zzkekaskesufedbsol
prohlubovat si specifické znaomertda wlznymi Skolenimi a kurzy



CHARAKTERI STI KA SKOLNi HO VZDELAVACIi HO PROGRAMU

Kod a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchaf - ¢iSnik
Nazev SVP: Kuchai — ¢isnik

DosazZeny stupen vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Podminky pro prijeti ke vzdélavani

-Uspédné ukonceni =zakladniho vzdél ani

zdravotni zp@Geolfist amtoveanlmax!| adnim nafizeni m)
splnéni kritérii pfijimaciho fizeni stanovenych
Zdravotni zpusobilost

PFfedpokl adem pfijeti uchazece ke vzdél ani ve sti¥F
zplUsobilosti priopadkeonyz emiorzdrzaedtdni ho stavu ucha
registrovany prakticky | ékaf. Zdravotni omezeni
oboru nebo pFfedpokl adaného upl atnéni

Ukoncovani vzdélavani

Vzdeél &ni se ukonKop&kauayveEér &¥ @ oeplinsae mrkéo,u Stksat nsie zskki
zodbornych prekmétctkoadbbomPhy xycvi ku. Prakticka
pfipravu slavnostni tabule vietné | egendy, pfipr
Cds zkousSky trva trFi pracovni dny Obsah a organ
Dokl adem o dosazeni stupné vzdél ani je vysvédcen

Organizace vyuky

Pfiprava zakd je orgaminzo Wwadmad ijhak ovr Ztdiyi |j etdée nd & ryrdie
jeden tyden odrboozsnaéhhw svtyaerwvdawkainém ucebnim pl anem.
u
s

Praktické vyuc€ovani probiha na smluvnich pracovi
Smluvni zajiSténi praktiadkébBoikypéomlddal i Zdkédnobou
sustanovenim 8§ 6 5 oSdkna Iksokvééh os fzé&keoua pwr avni ckych a
smlouvy o vyuce. Smlouva ,$ealaav$ Cdantjeavartkgyy yvhim 1
typech provozoven (restaur ace, jidel ny, hotely, kavarny, pi zze
Vyuka u smluvnich partner 0F pd odk th#Ae mpyadh verdamnd vm i
firem a je kontrolovana uciteld] odborné vychovy
Zastupci pqgdmiuk gwéa vsi tdaevl gnrée cznvyamm iz kko u § k & m.

Pojeti vzdélavaciho programu

UCebni obor je naroé¢ny na manualni a intelektové
mysSleni a estetického uvnripmdniv.é \ay ss@wjsisdiv nd dbomuacz
Zaci wvytvofrildi kl adny vztah ke zvolenému oboru a
Vzdél avaci program umoZzinuje ziskani vSeobecnych
intelektovych dowekimm&yt anipop-dedimgy ikih MWW dhasfest avoy
napl fovani SVP je respektovana sn advednostmiasrybaveni

postoji, které mu umoZnPif id osbersé& auvpolvaitnni & noib smaah ut rvhzu
respektovany poZaedralv kpyf issol cui #id énvi acdhio apbarotsntyic h p 7 ed m
vybr @mbesiem na mozZnostirdgmgycdhvniylpegodup lpatovédrzid w



Cilem vzdél avaciho programu je poskytnout Zakdm
poznat k(O a pon&eidnlbsclhiaipe oa ¢iSnika. VSeobecné vz
prohlubuji vSeobecné znalosti a dovednosti Zaka
odborné pfedméty jsou zaméfeny na ziské&mi pfFehle
zplUsobu skladovani a oSetfovani, zpracovani suro
pokrmd a napoj Technol ogie a prakticka pfiprav
kuchymnhnéor &t i cké vyuce isxze nd&rigasd z mamuriic ksye hz gifr o v
pouzZzivanym invent d&fem, ziskéavaji veédomost:i 0O sto
obsluhy.

Obsah odbornych pifedmétadlhaer mpymedwmedwiék &kro.or @ii Ineoma &
vycvi ku | e pir adkotviecdknéo sotsiv ogf eanpl i kace v 3Stweonibecnych

praxi | souhd@<dmgod & rerdé mpotradiraaroi hlkéezkeonliogsi c k ému chovani,

slusnému dbovaovami khygienickych pifedpisl a pfed

Obecniylmem vzdél avaci ho programu je pfipravit odb
pfripadné bude schopen reagovat na ménici se podn

Metody a formy vvuky

Jsouvolenysohl edem na obsah konkr ét ni hose Cmav ad cas avhynsd uet

UCitel é voli metody podoahel esdveynt hn ap octhfaerba kat ezrk uvSyeunco
Upl atiuji vhodnou motivaci, kterda stimuluje praéac
DUl ezi tou sl ozkouw zZtievoarneit incakzéo mviiyaakidy gjaemipeoe k kv er é
usnadinuji pochopeni wuc¢iva, jako vzorky, nasténné
Kprocvi ovani a upevinovani wudé¢iva se vyuzivaji ria
cvi ceni diVelzk j e kl aden na vytvafeni mezipfedmét c
kompetence Zaka. Sowddotrinikwyuk yn ajvsSd 18 viye syegcsyt asv 0 «
Praktické vyucdovani umozinuj e paréakim wWiEriemi tae oroe
znal osti a péstovani dovednosti pot¥febnych pro d
praktickych ¢innosti, byl samostatny, dokazal pr
praktického UGkolow.poX&mmopsnd@nivedkaol Gka kvalitu v
jednotlivce a kolektivu. Pouzivané metody rozvi|j
upevinovani pracovnich nadvykl. Metody odborného v
pracovi §t, exkzuérjzeem |keuroz ysnpaeptiel | 4kl lyrair nkaunrszkyy , kur z v
zel eniny, kt ermréd zjSddwe ndr iolddbdirtngcthi dlovednosti ZAak!l
Hodnoceni Zaki

PF i hodnoceni Zakl je pouzivané sl odvinli¢ ia knluarseirfiic
Zabadhem pol ol eti PfrisluSnyhodonduopht¢i zndédl belt ipkié
druhy zhosdmké pr adce vypracované jednotliveci i v
nebo UGstni zkouSeni, sledujfe pryEd®Iadivak i ipalaa
vyucovani

PF i kl asi fikaci je hodnocena wucel enost, pfesnost
rozsah ziskanych dovednosti, schopnost wuplatnova
FfeSentii akeyoahe a praktickych Gkol 0, schopnost vyuz
ziskané pfi praktickych ¢innostech, samostatnost
Vpifedmétech praktického 2a raépireancilo vsnei nhuo dknool teik ttiavkué
kpraktickym oisvopeihé si praktickych dovednosti a
védompstaktvckych ¢innostech, aktivita, samostatr



Rozvijeni ob¢anskych a kliCovych kompetenci

Béhem studia je Zakmvsewuyeanh takgbrmibyh smo bryd stvieda k
samostaymé. i Vyuka pomdhéd rozvojit omwobnaly isa §k
spradvné zapojil do spolec¢nosti a mel moznost dal
Jednotny piistupijeneényadpogpodzae aprcd miht @avchovani Z:E&
organi zovanych Skol ou. Upeviovanvih oad nréonzuv izjaepnoij esho
Zdka do kolektivu, ve kterém uplatni své schopno
s nimi.
Komuni ka¢ni dovednosti |jsou rwygywiitinm NnKTUrOlinas
zaméfena nejen na otemjeonitdolmadhogt émpr aakest ak
téchto znalosti pro svij osobni a pracovni Z2ivot
VychoveWéhadvaci proces je veden tak, aby se Z4ak
Gkol G a aby zodpoWwiz me;/lchza)bs:\aenSJke/atmaral pv acovnich
kliovych kompetenci je vhodné zafiaZewwycho vSech
kompetenci je veden tak, aby byl soustavny a vyk
Ptehled uplatiiovani klicovych kompetenci

e o = A S o B

<§§ £ ~E§ _S2E | S0k lgza| 28

covaciredmit | 25 | ES| S8 BEEZ TEs|fE5 £EE

Vyudovaci predmét =3 cs8|3c8|%258| S8E|=cs2|28%

S || 3E|~®385 585|288 52

5S¢ |£8|"g| EEZ|EZSE|TEF|gas

v =E S £ X
Cesky jazyk X X X
Angl i cky jaz x X X X
Rusky / Né&me
Obfanska nau x X X X
Matematika X X X
Zakl ady pfir X X X
Tél esna vych x X X X
Informacni da x X X
technologie
Ekonomika X X X X X
Potraviny a X X X
Stol ni ceni X X X X X X
Technologie X X X X X
Zafizeni zA&avl x X
Speci al mie ga x X X X
Odborny vycv x X X X X X X




Zaclenovani pruarezovych témat

Zatfazeni prlGfezovych témat do vyuky je zaméfeno
souvislost znalileasatyich daedéd doatd mat @ bV yarsa zn é& Pfradrfn
charakter zakl a jejich postoje.

T € nmObéan v demokratické spoleénosti n a p o ma h 4 rozvoji socialnich Kk
se témadhRhokeni postaveni ¢lovéka ve spolecénosti,
vyt vdoofbirty tfFidni kolektiv, dovedli se navzajem r
formovani nazorid mladych | idifbasedy ent@micedmasSisyr

nebezpecCi navykovych | &t ek, nebezpydddi ek &y vyar
ma jednotny pfisahupv &réie czha kple.d aggdogilli ik pedagogové

vytvari image SkokVerwmbéasité ve vztahu Kk

T é nClovék a Zivotni prostiedivedekpochopeni vyznamu piiwvédkw a spr
vpfirodé a spr avnpgrhior cachéo.v @Tnhdt &€ |to&vmk ases dobfe zac
kde se klade didraz na pochopeni zavislosti ¢l ove
svyrobky, na odpovédnostinéhloovdokaojae® zpoheahmist u
rozhovor G, besed si Zaci uveédoznmuvjoit nsiom vpirsol sotsite drid
T é ntbvékaprace j e vhodné metil vadvidol metodach, kdy | e
vztah ke zvol emugnmun Soeloadsmw.st e dhdfZauci aRitedkRu pgat L
uplatnéni a odborném rlstu, uc¢i je FTesSit probl én
sepsani Z2ivotopisu, vyhledavani nabidek, nacvik
Re al i z a ¢nformiacainmRomunikaéni technologies po€¢i vad ve zdokonal ovani
pracovatsr 0 z ny mi prostifedky informac¢nich a komuni kacHt
rozlozena do tfi rocé¢nika. Nejdfive je zafazeno o
sinternetem.Vdal Sich roc¢nicich jsou tyto dakv&dmosti dal
pfedméty V hodindclhmcKTapak kmehopl nddci ukoly zac
pfredmét 0.

Podle kapacitnich moZzZnost iy oro hpfue duniéetbth.u vyuzi vat

Spoluprace se socialnimi partnery — kuchar — ¢iSnik

Je zaloZena na spolupraci pfi zajistovani odborn
partnerd. ZAaci konaji odborny vycvik pod vedenin
fiem.VI et oSnim roce spolupracuj eme ksae dlé7m fniorvnédami p

kol ni m r opcfee fdaozcohvd@znili ekhajkeé vystzhydhattygakghvprovo:
Vnékterych piipadepohojeoi.zZdvepehge ddkel ¢ spwhovu
komunikacespar t nery j e vel mi dobr a.

Kazdoroéné zvparekzad@Bordinky znéfiovskym zkouSkam.

Pozadavky na bezpecénost a ochranu zdravi pri praci a hygienu prace

7

Probl emati ka bezpecnosti hpaaAdgyejehgguéaygt prtieer at
praktického vypdbadavk(Vplkatay-ezi kpornalv, n iveyhh | parSeedkp, i
technickych norem i pfredpisld ES pro danou obl ast
odpovidat Vyhl aSce ¢. 410/2005 Sb.

Skl a provadi techni cekla mi noarcgia nvi3zeacthn ir iorpiakt ri segnonj ekn
vycvi kem. Se vsSemi riziky jsou Zaci podrobné sez
feSena osobnimi ochrannymi prostfedky.
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Problematika bezpe€ n o s t i prace d

kterym jsou zaci seznamenl

ochrany pro Zaky, se ktero

jednotlivych pifedmét

Obsahem vstupni ho Skol eni
- Seznéamrermsil okaci obj ekt
- Vyhl 4a8ka ¢. 64/2005 Sb.
- TraumatoédogboOoWy pl

- Nafizeni wvlIady ¢. 178/ 2
- Nafizeni vlI&ady ¢. 378/ 2
pouzivani stroja

- Zadakoni k prace

- Vyhl 4a8ka ¢.288/2@@a8y8h.
- ProSkeplskiytovani prvni
- ProSkelogirni ochrany

- Vodborném vycvi ku pfedc
seznamoha&@oidhpskuze jedno
bezpegt ni mi pfedpisy

- Je podrobné stanoven sy
vyucovani Pfri zajisStén
smluvné odadutsNahbzenim v
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ORGANI ZACNI , PERSONALNI A MATERI ALNI PODMI NKY

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65 -51-H /01 Kuchaf - ¢iSnik
Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupeii vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. zari 2009

Organizaéni podminky:

Pfiprava Zakd je organi zobvidhnda vjZadkyo jtefdielne ttéy ddeenn nti
jeden tyden odrbozrsnaéhhw svtyaarwd \keun édm ucebnim pl anem.
Zajisténi praktickedd SwmyikE g veadsauladaslhsodir@an &kwechiam 8§ 6
Skol skéhpodakaonaévsféfegzi ckryZvhniosloybcmaa zakl adeé
Sml ouva je uzaviradana na 1 Skolni rok. Béhem stud
odbytovych stfedisek (hotely, restaurace, jideln
seznamidhnymrovozni mi podminkami, zpUsoby obsl uhy
partnerd probi ha proadd vekkdehdmy d mspgrrauckawmridk &z t € c ht
kontrolovana ucCiteli odborné vychovyhmaxezadstupcen
dochazka, chovani zakiua)

Zakl adnim dokument em, cketleérny vzyacjhiodvtnugj ev zjdeéd naovtancoi smt
fad SOU. Skolni Ffad uptavupei pkamidl prakbivéakémza
prava a povinnosti Zaka.

Skloni Fad dale rozvadi nékterda ustanoveni Organi
zaméstnancl SOU. VSichni zaméstnanci a zaci |jsou
se jim. Seznameni ZzakO se Skyoul &noivna cfia ddeenm p3rkoobl inhiah
ZdAznam o pouddrdidnjie ki edcen v

Hodnoceni Zaki se fFidi Klasifikaé¢nim Ffadem Skoly
vychovnad opatifeni, kritéria hodnocenifivkated&ld v
zkousSek.

Personalni podminky:

PFfedméty odfdrSinikuc waytuglundu ucddherirtows a pedagogi ck
Odbornou zplUsobilost nesplninuji pouze ucitelé odb

voboru. Jedpgydsdbeubogdgelbdagopedagogi ckouvyyprakkdi, kt e
praxe. Doplnéni podjifmbn&ka&ivpali fpkdagoge. vOdbor né

dopl Auji samostudi em.

Péci o0 Z24ky se specifickymi Ivez dvéylcahvoavcniymip oproat dfceeb. a
Materialni podminky:

Teoretické vyhEavanidyp\Wlozbl éahbdiknvé 3T2e0 rRertahcek é1 Qo.f ed
se vyumepbvych ucebnach, které jsou vybaveny béz
kappaci ta ucGalkRerno jvey u2kOu | a z gidoazici magngtdfonyu ¢ i t el é Kk
Vyuka tél esnka vye hddlyd pirnééb i3 209y Paadai 1L0moZninuj e v\
gymnasti ky, salovych her a kondi¢ni pfFipravu. Na
di sciplimy, micové h

Vyuka informacé¢ni a komundlkariméd kheahmdosmgli® pabb/
Z4k dndsppozi ci opsootbfneib npyond istoafct wvar ovym vybavenim a
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UCEBNI PLAN

Kod a nazev vzdélavaciho programu: 65-51-H/01 Kuchai-¢isnik
Stupeii vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma studia: tiileté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. zari 2009

Kategorie a ndzvy vyu€ovacich Pocet tydennich vyucovacich hodin

pfedméti 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik celkem

Povinné vyucovaci predméty

Cesky jazyk a |i]2 2 1 5

Anglicky jazyk 2 2 3 7

Rusky, jHemecky j {1 1 1 3

ObcC¢anskéa nauka 1 1 1 3

Matematika 1 1 1 3

Zakl ady pfirodni |l 1 1 3

Tél esnda vychova 1 1 1 3

Informac¢ni a kom|l 1 1 3

Ekonomika 1 15 1,5 4

Potraviny a vyzi]|l 1 1 3

Stol ni ceni 2 2 2 6

Technologie 2 2 2 6

Zatfizeni zavodu 1 0 0 1

Speci alni gastro]|0 1 1 2

Odborny vycvi k 13+2 15,542 15,5+2 50

Celkem 32 35 35 102

Poznéamky:

1 Vyucovéani je organizovano tak, 2Z2e se stiida t
vycvi ku. Na odborny vycvik jsou Zadledemnmzdél eni n
bezpecdnost, ochr u zdeadavkgiti préaci a hygienick



2. Odborny
‘r{

ycvi k p
j menovan itele

a smluvnich pracovi §t
m z

d yp ¥niap azdaéC aztnkéun yn opvr éahco

0 =

\% i
ed |

UCEBNI OSNOVY

PP edmét :

Cesky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

Rusky a az\Nvékmecky jazyk ( volitelny pfedmét )
Obfanské&d nauka

Matematika

Zakl ady pfirodnich veéed

Tél esnéd vychova

I nformac¢ni a komuni kac¢ni technol ogi e
Ekonomika

Potraviny a vyZziva

Stol ni ceni

Technologie
Zafizeni zavodu
Speci alni gastronomi e

Odborny wvycvik
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Ramecovy vzdélavaci program

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik
Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupeii vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1.zaii 2009

Ramcovy vzdélavaci program

Minimalni pocet vyucovacich hodin za
Vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy studium

tydennich celkovy

Jazykové Kzd&klydy ariy k 3 96
cizi jazyky 10 320

Spol ecenskovédni vzdel 3 96
Pfrirodovédneé vzdél avan 3 96
Matemati c k € vzdeél avani 3 96
Estetické vzdél dvani 2 64
Vzdél &vani pro zdravi 3 96
Vzdeél a4@Tani v 3 96
Ekonomi cké vzdél avani 3 96
Vyroba pokr mi 10 320
Odbyt a obsluha 7 224
Komunikace 2 64
Profilujict€iokmiuk kuc
Di sponibilni hodiny 44 1408
Celkem 96 3072

Skolni vzdél avaci progil8m2SQO01ATIH@EZ zjeptpltanan
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Cinnost

Pocet tydnii v ro¢niku

Vyucovani podle rozpisu y ;3 3?3 239
Casova rezerva (opakovani 7 7 8
vzdeél 4vaci akce)
Zaveérecna zkousSka a studi - - 3
Celkem 40 40 40
Ptehled vyuziti tydni ve Skolnim roce
Poéet vyucovacich hodin za celou dobu studia - SVP
Nazev predmétu l.ro¢ | 2.ro¢ | 3.roc ce!kovy
SVP
Ce s ky alitesatrg k 66 66 29 161
Anglicky jazyk 66 66 87 219
Rusky, j Hé pm&c kwo |jiatzeylkn é 33 33 29 95
Obc¢anska nauka 33 33 29 95
Matematika 33 33 29 95
Zaklady prfrirodnich véd 33 33 29 95
Tél esnada vychova 33 33 29 95
I nformaéni a komuni kacni t| 33 33 29 95
Ekonomika 33 49,5 43,5 126
Potraviny a vyZziva 33 33 29 95
Stol ni ceni 66 66 58 190
Technologie 66 66 58 190
Zatfizeni zavodu 33 - - 33
Speci alni gastronomi e - 33 29 62
Odborny vycvik 495 | 5775 | 5075 | 1580
Celkem hodin v jednotlivych ro¢nicich 1056 1155 1015 3226
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Skolni vzdélivaci program Cesky jazyk a literatura

Kéd a nazev vzdélavaciho programu 65-51 — H / 01 Kuchai — Ci¥nik
Délka a forma studia trileté denni studium

Stupeii vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. zari 2009

Nazev pfedmétu  CESKY JAZYK A LITERATURA

Ro¢nik 1.-2. 3. Celkem
Pocet hodin 2 tydné 1 tydné 161

Charakteristika vzdélani:

UCivo upevihuje a dédvednostij zi s&kdomdledeninza@a k| adni

]
f

spolecdenské a profesni zaméifeni zakl. Cilem pfed
vyjadfovali viliastni mySI| enky,souladasgpiltakkynymazory a
j azymioovykomuni kac¢ni mi a spolecenskymi nor mami . Z
pfedavat informace potfebné pro jejich osobni
spravneé jej i nterpr eziowoatté Cclboavpédktai, waybpyh ddif u mé m 1 a s
zpoznanych uméleckych dRdzar graarovteadat biy¢h, t ol er an
Vyuéovaci procesl epslgvamsi komésitk&é&nich dovednos
vztahukmat ef skémpogatzykaoj mk ovbivénovaentlheedatzaki a
jejich moralnitkdjpruofoi Il i,t ek apg didupmokigend @méneidi Al mé
gramotnosti.

Charakteristika uciva:

Vzhledemkz amé¥f eni oboru je tifeba kIldtsit préalstii adkiéd ha
charakteru nez na znal osti spi Se tkeoonrkertéitcnkiém c o
textem,atojakvo bl asti | @adbyleuwé, ltidlervar nni . Pokud jde o |
se: vyklad, pfredn&amasitiaz ey nradmh ewardlyenCc m& bpr ac e
odbortrexrhem, forma pravopisného, gramatického nel
pfriprava referatld a pisemnych praci a feénicka c
Pojeti vyuky:

PFfedmét se formditma& Wyemdv wnaj a7y k ovbd u, Kkomuni ka¢tc
a na vychovu Iliterarni. VSechny tfi slozky wusilu
kultivované, aby respektovaly normy spisovné <ceS
analyzovat ané noktripzmry otvaxt méTyto sl ozky se tak
vétSiny klicovych dovednosti a schopnosti pro z
b&znych Zzivotnich situaci. Vyuka CJL pomaha forn
systém zakl a trackz vsoej ip ojdéijliic medueecnhonvani ho Zzi vot a,
jejich Zivotnich ndzorld a postoj 0.

Pfedmét sé-2vymuddnpiekw 2 ho-dirhyd.tyydmd&é,é 3. rocnik
Hodnoceni vysledkii:

Hodnoceni se opira pfedevSimsobniZzakopusemhéphosmé
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rdznym zadanym ot adazkam a Gkoldm, a to nejen formn
prostiednictvim hodnoceni referati, samostatnych
motivacniho. Kritéerianaoaweneir i ckéhdzej isl ox nklhas ihfoidk

Prinos predmétu K prurezovvm tématum

Obl ast jazykové a komuni kac¢ni vychovy se bezpros
pfredmétGQprajtevejichk psapevrecht ank uvenych. Pokud j di
literAr ni , m0zZze se uplatnit phhddansikm piyichoywwece ci z
Obcéan v demokratické spolecnosti

Zaci by si méli osvojit:

-tol erandiomaciaeot o ki zim materi alnim i duchovnim

-negati vniakpoarsktodji vk mur oj evim rasi s

-schopnost alespon mégastiethné se orientovat v
-z4adsady sl uldmié¢ho jednani s

-zdsady vhodné prezentace pfi oficialnim i neof i
-zasady zpracovani vécné spravnych a srozumitel
Clovék mezi lidmi

Zaci jsou phomdevsSim vedeni k

-aby chapali vyznam | d&sky a pfatel stvi

-aby byl schopni Ffesit konflikty

-aby byl schopni rozpoznat a odmitnout projevy
-aby si vazili svého naroda, jeho kultury a jazy
Clovék a svét prace

Zaci byrdaemcméimozwosti naucit:

-vyhl eddvat a posuzovat informace o zalezZzitostec
-prezentovat seprsadaowvemi in ptpkmempivi nejrldznéj $ich
Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni

-ktuctmatkbni &n, al e i ducthomw, mabhy djineo tdaork &z &l i chr a
-kpéc¢i o Zivotni prostfiedi
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Ro¢nik 1. Celkem
Pocet hodin 2 tydné 66
Vysledky vzdélavani a kompetence | Tematické celky Hod.
Mluvnice 17
Zak: 1. Opakovani uéiva ZS
-oveed ug upevinuj e si g-proveérka znal osti
2. Puvod ¢estiny a jeji postaveni mezi
-orientujesevs oust aveé | azyk evropskymijazyky
3. Hlavni principy ¢eského pravopisu
-upl atfinuj e znalicsetmné
projevu
-pouziva normativni
4. Nauka o slovni zasobé
-rozviji a zpfesnujel-slovo a jeho vyzn
-chape rozdil me z i s|-stylistické rozvr
nespisovnym vyjadfoj-obohacovani SZ
-je schopen spréavne -sl ova jednoznacnéa
terminologii - synonyma, homonyma, antonyma
-ve vliastnim projevu|-zakladni zplsoby
prostfifedky adekvatn
Sloh 16
Z3k: 1. Podstata slohu, slohotvorni €initelé,
-dokagbenat funkcEni s funkéni styly
sl ohovy udtvar -projevy prosté sd
-dokadaze se vhodné pr| vbézZném styku, béj
principy a normy Kku|-krdadtké informachni
a vystupovani oznameni, inzeréat
-vyjadfuje se vécné,|-vypravovani, vypr
srozumitel né jazykové prostfied
-doké4dz2ze obhajovat sv|-pisemna sl ohova p
-umistzijti potfebné n i
posoudit
-u¢i se vnimat a pos
-dokaze vyjadiit pfi
mySl enky a zazitky
2. Zavérecné opakovani a shrnuti
poznatki z gramatiky a stylistiky
Literatura 33
Zak: 1. Uvod
-umi se onakbhtogakubl|{-pl an uciva a refe
zji Stovat informace|-kni hovny a jejich
2. Zaklady teorie literatury
-umir a/mec i moznosti rd-podstat a a funkc
a Zanry -literarni druhy a
3. Vybér z dél nestarsi svét. lit.
-prohl oubi si poznat|-vybzErecké mytol ogi
bibli -vyznam bible
-uvédomi si jejich a
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-dok&dze vyjadiit vl a

4. Vybér z ¢eské stiedovéke lit.
-zna zakl adni poznat|-nejstarsi pamatKky
etapadch, o nejvyzna|-Ceska I|lit. roaného
Ceské stfied it ., stfedovéku (Il egen

5. Z evropské renesancni lit.
-zn&d nejvyznamneéj §i -renesancekyakhozum
literatury a uméni -ukaz&gl zautor G
-dokd&dze vyjadriit vl al|-humanismusvieskeée | it.
ukazky
-pochopi vyznam jedn

6. Charakteristika baroka
-umi vysveétlit pokro|l-Komensky
pedagogickych néaz -0stni |idovada sl ov
-pochopi vyznam UGstn

7. Vybér z literatury NO
-uwvédomi si vyznam tog-charakteristika o
-pochopi spole¢ensko|-0l olvalavdliobé& NO
-prohl oubi si veédomo|-romanti smus Cwe kv
Erbenovi l'iteratuf e
-pochopi podstatu ro
-dokadazZze pochopit a i

8. Zavéreéné opakovani
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Roc¢nik 2. Celkem
Pocet hodin 2 tydné 66
Vysledky vzdélavani a kompetence | Tematické celky Hod.
Mluvnice 17
Zak: 1. Hlavni principy ¢eského pravopisu
-méby byt schopen zdg-opakovani a upevino
pravopisné jevy
2. Technika mluvenych projevi, hlavni
-zna zasady spi so0Vn(zasady ortoepie
jimi
3. Slovni druhy a jejich rozdéleni
-dokd&dze spravméhyw,r ¢g
poznat jejich Vveétng(
-nauc¢i se chéapat sol
pravopisem, tvarosl
-poznatkyzt var osl ovi dok
svych projektech
Sloh 16
1. Opakovéni udiva 1. ro¢niku
Zak: 2. Projevy prosté sdélovaci
-uvédomuje si z&avisl-osobni dopis
adresatovi a podl e
jazykové prost i edk)y
3. Administrativni styl
-dokéadze sestavit je(-UFednia dapiost
Zddost
4. Popis
-rozliSuje jednotliyV-popis prosty, prak
-dokaze zvlI 4&dnout j ¢ umél ecky
prakticky, odbor ny |-charakteristika
-uvédomuj e si zakl a(-pi semnéd sl ohova pr
vliastnost i
-prokédze znal osti p
sl ohového Utvaru a
jasné adwre&nfforsmpul o
mySl|l enky
5. Jazykova a komunikativni vychova
-shrnuti a zopakova
Literatura 33
1. Uvod do studia
-opakov@dhmhidn uciva,
Zsk: 2. Realismus v dile B. Némcové a K. H.
-pochopi vyznam BN {Borovského
vyvoj Ceského |itern-rozbor uké&zek
3. Vybér z ¢eské lit. 60. — 70. let 19. stoleti
-nauc¢i se chapat vyji-rozbor delazme& a@vcl
specifického pciosd i | umirovci
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7 P

-na z4akl adé rozboru|-pfdnb, subjektivni
doboveé, mor al ni, s¢(-soci al ni bal ada
-po i nterpretaci tejy-realisticky obraz
rysy realismu venkovského Zivot a

4. Kriticky realismus v evropskych
-pochopi jeho podst { literaturich

-rozbor ukézek

5. kriticky realismus v ¢eské literatui‘e
-zamysSli se nad vlag¢-rozbor ukédzek venk
Zebifi ckem -rozbor ukéadzek hi st
-uvédomi si vyznam |

6. Nové umélecké sméry v Evropé
-pouc¢i se o novych [{-jeninformativné

7. Vybér z ¢eské literatury od 90. let do
-podl e viastniho vyl roku1918
jednu béasen -rozbor uké&dzek inti
-na z4a4akl adé rozboruj|-soci 4l mnal acpéaopoez
nejdlilezitéjsi prol

8. Souhrnné opakovani
-dokd&dze vysveétlit pi
umél ecké metody, pi
nové umél ecké smeér )
-je schopen charakt ¢
tohoto obdobi a r arp
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Roc¢nik 3. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 29
Vysledky vzdélavani a kompetence | Tematické celky Hod.
Mluvnice 9
Zak: 1. Vétna stavba
-prohl ubuj e si znal (-druhyvét podle Cl enén
-uvédomuje si jejiclmluvcCiho
komunikacivpr akti ckém 2Z2i|-predi kac¢ni shoda
2. Souhrnné opakovani a procvicovani
-ddl zdokonal uje a { wutival.-3.roéniku
védomost.i a dovedn(-pravopis
-odstranuje nedostat-nauka o tvofeni a
-dokadaZ?e se orientovi-tvaroslovi, vétna
Sloh 7
Zak: 1. Zivotopis
-umi spravné sestavi
2. Vyklad
-ovl 4da a respektuj¢(-technika a druhy ¢
vystavby - orientace v textu
-je schopen spravné|-pisemna slohova pr
odbornou terminologii
-umi  ziskat a kritif(
3. Souhrnné opakovani a procvicovani
uciva 1. — 3. ro¢niku
Literatura 13
Z4k: 1. Opakovani, uvod do studia
- prohlubujesejehoz 4j em o | i t|-beseda o kult. Ziwv
-uvédomuje si nutnoyindividudlni <cetba
-zdokonal uji se jehiq
GspeésSny a samost at |
2. Vybér z ceské i svétové mezivalecné
-na z ak | audn@ uvkyaszveekt || literatury
uménpiolki ti cké a hos|-téma 1. sveétové va
tohoto obdobi -soci &l ni pfrloibK téymyt
-je schopen ramcoveél|-vztah jedince a sp
proletafské uméni ¢-boj proti fasismu
-t éma MniCelb&k¥a pwoezi
3. Ceské divadlo a drama mezi valkami
-uvédomuje si pfiPino/{
aktuédlnost dél K. ¢
-je schopen for mul oY
zumél eckého dila a |

4. Zakladni naméty a proudy ve svétové
lit. od konce 2. svétové valky po
soucasnost

-informativni p¥tehl

5. Vybér z Ceské lit. 2. pol. 20. stol.
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-projevuje zajem o ¢-odraz valky, okupa
-na zakl adé rozboruj|-odraz komunistické
ramcuovpoi edst avu o v| kritkavpoval ecné C¢Cesk
ve 2. pol. 20. stol. -vztahjednot | i vce a spol
-dok&dz2e rozpoznat ti-literd&arni powaledéan
6. Ceské spisovatelé svétového vyznamu
-za pomoci vyucujicil-ukazkyorzby K. Capk
podstatu jejich or i V.Havla B, Hrabala, M. Kundery
7. Zavérefné shrnuti a systematizace
poznatki z 1. — 3. ro¢niku
Utebnice: Soukal, J.: Citanka pro 3. leté ucebni
Kvitkova, N. , Hel cl ov a, l.: Cesky jazyk pro
Vypracoval a:j ¢ling. Jifina Kre
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Skolni vzdélavaci program Anglicky jazyk

Kéd a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H/01 Kuchai — Ci¥nik
Délka a forma studia trileté denni studium

Stupen vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. zari 2009

Nazev piedmétu ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik 1.-2. 3. Celkem
Pocet hodin 2 tydné 3 tydné 219

Charakteristika vzdélani:

Cilem pFfedmétu je vybavit Zakmitakoeyémi od-pouhnd&Rp
A2podl e Spolec¢ného evropského refeéeoem¢nibyg oaméed
ml uvenou, poslechovou, psaci tak i gméalmettyitckou |
konci studia schopenreagovathna z 4kl adni konverzac¢ni prvky (rodin
konverzaci v gastronomii,vy pl nit zakl adni formul &f e, napsat fo
menu. M&V i deal Ojpadkad e x i k & ltnoi hcoh p Feeldsn p3uOeGkeddk’ a k | e

ksamostatnosti, plnéni Gkold a dobré dGrovni vyst

Charakteristika udiva:

UCivo je voleno tak, abyobammunowalSkeca@ meijolhliirafi
zakl adni gramati kou, kt er ou, jksoonuv esrczhaocpen ia ptovpostaitt
a pozadavky gastronomie v anglickém jazyce.

Zuc¢iva jsou vypusStény reali eboemvse, co alespon ¢

Pojeti vyuky:

Vyuka je pfevazné konverzac¢ni ho zplhsaktkaomunilkad
vgastronomii. Vyuka se vSak opiréd o ubhelnindeh cv
jsou zatfazeny rlGzn&d gramaticka cvicéeni, hry, pos

rdzné ¢l anky aitkgxtay, imrédce se sl ovn

Hodnoceni vysledKkii:

Hodnoceni probih&d Gstnim zkouSenim, pisemnym zko
aktivituvhodi né&. PFi pisemném projevu se hodnoti gran
sl ovosled a smpm&vné maauXkiyti PFrinohistnim projevu se
plynulost, slovni zasoba a plynulost. Ostatni ho
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Prinos predmétu k prarezovym tématum:

Zaci se uiEdmijednaenuvnsjkeatt isvwnéi ksoc hopnosti, rozvij et
samostatogoldkbohy &z pracovni ho Zi vidanmacemi,UCi se vyh
smaterialy a udebnim textem, k o novdel ri zSonvoastt nai  raonzgvl ii
americk € kul tury, jejich tradicemi a zvyky a ment al
vanglické a americké angli ¢tiné.

Nauc¢i se jednat a vystupovat sami Zza sebe a osob
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Roénik 1. Celkem

Pocet hodin 2 tydné 66
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.

Zak: 1. Pozdrav a predstavovani 8
-se seanm&miedou, | ej|-Abeceda
nauc¢i se vyhl dskova-Zzakl . sl ovosl ed
-nauci se zdravi t, -Osobnenazajm
-osvoji si za&knlia dfnrial-Ovoce-s|l ovni z4&dsoba
o sobé informace (vV
misto plvodu)
-nauc¢i se vyslovnos|
-nauci se osobni za
vSech tvarech
-vytvofeni zakladni

2. Rodina, domov 6
-dovede sestavit a -Soveso ,to have*®
-poskytne zakl adni -PFivliastnovaci paéa
rodi né, dovede Fict|-MnozZzné ¢€isl o pods
-dovede popsat ¢l ov|-Zeleninams|l ovni z&asoba
nal adu, povol ani , Z
-dovede utsuwaifoivtacdgf ip
osobé&am
-dovede tvofit prav
mnozna ¢isl a

3. Pribuzenstvo, bydleni 6
-dovede popsat a po|-Vazba ,there is/
pfibuzezdtavendéi -PFredl ozky
-umi tvofit veétu po|-KoFfediovni zasoba
popi sovani Ze nékde
-umi spravné pouziyv

4. Skola a price 8
-umi rozlisit dva z|-PFitomny ¢as pros
napsat s prodbwrué évastew|-Ci sl ovky, dny v t
-pouzingového tvaru |-Rod podstatnych |
-umi zakl ad2i ¢islo|l-Stol niaf-sdhwemti zas
-umi drmryyd nw
-zvl ada tvofit rod

5. KaZdodenni ¢innosti 12

znd4d vsSechna pfivl as
spravneé zafadit do

-zvl ada tvorf eni-Howaa

-PFivliastno
-Tvorfeni ot
-udavani ¢ a

vaci z a
azek, z
su
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pfehozeni mpfdodnmd&teun.

-stol ni

-ehoenf a4z 42

-umi se zeptat a od
-pouziti sl ovesa , | |6. Rekreaceasport 6
Ci nema r ad -Slovesa ,to |ike*
-pouziti v3ech zplUs|-ZplUsobové sloveso
-spravné pouziti sl |-Cinnaushynilvsl ovni z3
byt schopen

7. Restaurace a stravovani 12
-u mi rozlisit slove|-Slovesa ,to bring
-rozSifeni konverzal|-Fr aomruk
praci v gastronomii|-Ci nnaushynizvsl ovni z3

8. Nakupovani, miry a vahy 8
-zna a umi pouzivat|-Cleny
urcéité a neurdcitée -Cislovky
-rozSifeni-miohsl|l ovek|-Vyrazy oznacujici
-umi uzivat vyrazy -Masol-s|l ovni z&asoba
,sSome/ any"“ , [ telwée “a

27




Roc¢nik 2. Celkem
Pocet hodin 2 tydné 66

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Volny cas 10

-umi t vofF i tprnaivniudegesn -Ne/pr avi del nd sl ove
-zna 2mMi ntvard neprav-Minul-proasy

-umi  vytvminul et da{-Zaj mena ,this/the
vietné z&aporu i ot 4-Maso2-sl ovni zasoba
-umi rozlisSit neurc

2. Vysvétleni cesty, Zivot ve mésté 4
-znad téazaci zajmena|-Tazaci z4&4j mena a
-u mi tvorit Cisl ovk]-Mésice, Cislovky
-zn4d mésice a umi T |-Maso3-sl ovni zasoba

3. Telefonovani 6
-uziti zplGsobovych -Zpidsobovh sl ovesa
uziti ve veétach -Pfitsolhoyvni z&asoba

4. Volny ¢as- pokracovani 6
-umi uzit minul ého -Mi nul-prdasghovy
samostatné souwwdtrionn-Napoesjleovni zasoba

sminulym asem pros
-umi tvoiizapobayka

5. Vitani hostii, omluvy, komplimenty 10
-zna uziti neurcity|-Neurcita zaj mena
nezivotnych ve véteéanyone®“
-ovl d4da pfi viseadagunov |-PFi vl astfiovaci péa
nesouhlasu -Pol évky
-umi vyj aditint néazor

6. V restauraci, obleceni 12
-zna uziti v étrestpurach -Fr & omru k
umi nabidnout | iste-Vybaveni-slkouvcnhiy nzéa s
si bude pdauvwat umd p

7. Cestovani 6
-umi tvofit blizkou|-Budoucnost pomoci
vyrazu ,going to" -Frdzova sl ovesa
-je chopen tvofit o|-Mouc¢niky, za&gluskpy
-umi uzit nejméneé 1l|z&asoba
vaktivniznmdl uyve§ iac h

8. Zvirata, ovoce, zelenina 8
-rozSifeni slovni z|-Sl ovni obousoba Kk
kpfedchozi sl ovni z|-Homonyma, synonyma, antonyma
-rozliSeni sydarsym,i|-PFfedksrlnoyvni z4&asobs
antonym mleuvéném pr

9. Pocasi, ro¢ni obdobi 4
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Roénik 3 Celkem

Pocet hodin 3 tydné 87

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. KaZdodenni Zivot 12
-umi uzit zplUGsobovy|-Modalnillsl ovesa
nema prwadiltéimm skl adn|-PecC-isMaovni zasoba
zapornych modal nich
2. Prazdniny 8
-zzna uziti budouci h¢g-Budouci cas , wi |l
» Wi I, Is*had | “ -HI avni-stbedy z&aso
-umi  utvofit batdboakou
3.V kuchyni 16
-zné& wuziti vyrazu ,|-Nazvy pokrmd, rec
pf ani -PFrani . | wi sh*
-zn&4 nej méné deset
uzi vat kuchyniiavzestauraci jako
Ci snik
4. Menu 10
-umi wuzit trpného r|-Trpny rod
a psaném projevu -Vyjadfovani mnozs
-umi vytvofit aamgdeéas
jazyce
-umi plné vyjadfoval
mnozstvi,yzinadbmet sk
a mir
5. Cestovani 12
-Zzn4d a umi spravne -Pfedl ozky, spoj ky
predlozky a spojky |-Ptani se na cestu
-nedé&l & probl ém se -Nef ormal ni dopi s
podat informace jak se kam dostat
-umi napsat nefor ma
umi napsat f or mé§®6.V praci, Zddani o praci 10
dopis, dovede ng-Formalni dopi s
-Zivotopi s
7. Evropa a svét 9
-zna anglické i a me | - Tradice, zvyky
zvyky a tradice -Konverzac¢ni t émat
-umi kamweat na t émé
vyjadiit sviaj vl ast
8. Zdravy Zivotni styl 10
-rozumi projevu rod|-Pozvani na spol ec

vpomal ém tempu a do
-vhodnym zplsobem 0

pfatel e nuad &slloasvino st
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UCebnice:

STEP BY STEP, Fraus, 2002

ANGLI CTI NA PRO ZACATECNI KY, Leda, 2001
GRAMATI KA ANGLI CKEHO JAZYKA, Didaktis, 2007

ENGLISH GRAMMAR IN USE, Cambridge, 2007

Vypracoval: Jakub Zvonar
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Skolni vzdélavaci program Rusky jazyk

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H/01 Kuchai — Ci¥nik
Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupeii vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. za¥i 2009

Nazev pfedmétu ~ RUSKY JAZYK

Ro¢nik: 1.-3. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 95

Charakteristika vzdélavani

Cilem vyuky dal Siho ci zi hoCnélzoy keav rj cep sdkoéshaoz ernei f elrr
ktera umozni Z2adkovi jednkdiudbydYmnnpinsdbemtée dami
kporozuméni znamych vegbhsiasiolanz 4 poafiajav® ,fsdaizby)
zkazdodenni hfoergyimmona wsapmeEk o] o v a dovedndstbaplikowadjg ni ch p ot
vZi vot é.

Zak jesaemodosmn ak némuski&Fedni ai kf or maci

Vr amci FfeSeni komuni kat ivwntivcahf esniit usal cui$ njéshoou czhaocvia |
etikety.

Charakteristika uéiva

Obsah prfredmébsalhgecdldeci-rykedDhgVvBYP @ikémupiakygce.v
Spolusk omuni kativni orientaci a vyraznym uplatnénir
vSeobec vzdél davaci aspaltyemyuwlayn,Eé gmarttame/Zzein e
etapé vyuky a veéku zZakl volime ruskou niicdhozv osue t v
Zaci hne o0d zaauCtaetnktui cskeymntia nipefxettyacvi rodi |l ych mluv
rovnéz teskeeymédha zplUsob pfepisu a vyslovnosti

>
D¢

o

Pojeti vyuky

Zakl adni poZzivanou -+meotnood oougijcek ameat oddiaa |sal goivenkia . PfF
pouzivanad metoda dkdmbki vygéail adesmroysakwapvuzuyawmi
didaktické metody (hrani roli, hry, spolupréace v
samostatnid vystoupeni Zaku0) . pPrriozruimtémd nj.e Vzyairkaz g
prakticky orientovana oraejeich saroostaénostch miviativdi.n ost i  zZak ad,
Vpr Gbéhu vyukyéebnrmicaij, graa@downim seSitem. Je vyu
mapa, slovniKky

Vol bou vhodnych metod je podporovana jeho sebedl
vli agsfeni a schopnost sebehodnoceni

Hodnoceni vysledkii

Zaci jsoukbmphexenim vozvoji dile&aeynchadpovesdupsni@éi
zdokonal ovani posl echu, teni, mluveni a pisemnén

¢
provefovpry edfedgnmowl di daktickych testl na zaveér
Zaci | s osue bveehrdoednnio ckeni .
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Pololetni hodmodrodensie z&l jdeddnat | i va katzudrétm et i a

Prinos predmétu k prarezovym tématum:

Komuni kati vrRZa&kiompeoensehopni porozumét jednoduc
osoby, rodiny a bezprostifedné konkreétniho okol i,
zndmych tématech, umi pséat kradtké jednoduché vzk
Pesong§l n2 kbampieteacerauci efektivné wuci tucewmdl it vl
rdzné pomilcky a prostiedky, uplatnovat =zasady du
Soci 8l n2 Kakpeptrarcae et v@Amo su @it n€e i sebehodnoceni i

jinych.
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Ro¢nik: 1. Celkem
Pocet hodin: 1 tydné 33
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.

Zak: 1. Uvod do ruského jazyka 3
-vzbuzenziakztdjomust udiNacvi k vyslovnost. (
jazyka, soebzshaahnei m uj ¢4 o Y, e, bl. |, souhl as
uCebnici a PS. parovych souhl asek.
-nad k vyslovnosti hSlova pa, THlear ,§ ména dét
odliSnych od Cmi\nin
slovy a jejich vysl

2. Rodina 3
-seznédmenbussl ovni |SI ova a v étbénpéa Tk,0 nasetsi
i ntonaceé daeata&dikmy zfaj |[poyb, 3apaBcTBYN(TE€E),

MOSA, nana, nNoXanymncrtT 4§

cnacunb6o, cbdT o .K.1.0. 3G«

noxXxanymcrta.

3. Domaci zvirata 2
-upevnéni osvojenéh|Sl ova a vétné& kumgt, I
-sezname~nmbussl ovni KaHapehnka, KopoBa, K01
intonace tazaci vétpuway

Y MeHSsa, y Tebsa.

4. Skola 2
-seznédmenbusslovni |SIlova a vétné konst
-upevnéni osvojené |pBepb, AocKa, KapaHpgal

mMen, napTta, cToOon, cTYyn,

ne(HKMya) .

5. Vyrovnavaci hodina 2
-vyrovnavani znadmislOTkpoinTe, noxanymcrta
frazi, minidial ogl,,Nonoxurte, noxXanyMmncrt g
vysl ovnost i B CYMKY neHan. Ut o ¢

6. Jidlo 2
-seznadamenwbusslovni |Slova a veétné@dokpgppst g
-rozvijeni pdleehuednos|{3aBTpak, Kawa, KapT o d¢
sporozumé ni m a hovoru |[MONMOKO, Kakao.

Ut o Tbl nwobunwb? A niof

7. Azbukové obdobi 2
-0vod do azbuky Gvod da azbuky

8. Kdo je tu 3
-dotaz a odpoveéd: Kzakl adni pouceni o j

Rozli Sovani pfizvucHri

slabik

Pi smenao, T, y, B
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9. Kdo je to

-dotazy a odpové |1Cteni nepfizvuéného
jak se kdo jmenuje Cteni jotovaného pi g
Pismapam, a,

D
o

10. Seznamovani

-seznamovani, pfeds/Pismena: 6, g
Cteni a vyslo

a mekkych sau

n,

9\ 0 W

f
k q

-

vnos
hbap
Cten| jotovaného pi g
Nepfizvugménia,sloalvi ¢
pfizvukem

Intonacet azaci ot adzky be

Il ntonace oznamovaci

11. Odkud kdo je

t kaPi smena: n
i :|/Cteni a vy

mékkych so

Redukce o,

l ntonace o

-pozdravy p
-dotazy a o

o
= -
o
<
@< @
o
" XxXcwn-
OO S —
N3 — 00T
T o<~
< o>‘wn S
® ®O O
O x un-
o ~—+
©
e 4 -

12. Piredstavovani
-pfedstavovani, sez|Pismena: n, w, 4, bl,
-dotazy a odpoveédi NepfizvuéEné e

j menuj e, kolik je QdqQVyslovnost tvrdého ]
komu let Vysl dvn ms

Vysl ovnost w, y .
b—ve funkci oznacuj i
souhl asky

D
o

13. Kde kdo bydli

odpoveédi :|Pi smenax, u , e .

i pfani Vysl oynoxt
Upozornéni na pohybl

Cteni jotovaného pi

-dotazy
-vyj adfe

S o

14. Kdo ma co a koho rad
t |[Pismena: 10,
Cteni jotova
Vyslovnost m
ad
c

o O
OJ—P
3
Q)
o
o
D O
~ D
O S
> O
o w
-
O T

< O
N\, ==\~ (N

é

k
Cteanfo u Y
Cteni mekky

:TO('D<3E
;™0 MO
= O

h
k é
y
pa
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j

15. Na navstévé

Pi smena: d, b.
Cteni jotovanych pi
Po mékkém a tvrdém
Cteni jotovaného pi
po samohl askéach

7. M 7.
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Roc¢nik 2. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 33

Charakteristika vzdélavani

Cilem vyuky dal 8iho ciziho jazyka je dosazeni Or
kteréda umozni Z2akovi jednedidbydmnnfaims dhsmtud & edle@emli
kporozuméni znéadmych véblasiasiolanz4lploadlajav® , f sdzuizby)
zkazdodenni ho Z2ivota zaméfFt eny m davednostigpiikovietge] ov ani Kk
vZi vot é.

Zak jesaemdsn ak m&mus kk&eani informaci.

Vrdmci TFesSeni komuni kat ivwntivcahf esniit usa cui$ njéshoou czhaocvid |

etikety.

Charakteristika udiva

Obsah pfedmébsakgecblhai-rYeddDh@GVvBWP a@aikémumnpiakygce.v
Spoluskomunik at i vni orientaci a vyraznym uplatnénim si
vieobecné vzdeél davaci as preekatlyi evnyiu kdya, n és pzzehradme &Maznhil
etapé vyuky a veéku zZakl vol i me piusrké,u Hiiédaoivilosue tw
Zaci hned od zaauttaetnktui cskeyanni a nmpexéttya cvi rodilych mluv
rovnéz Cceské realie, zejména zpUsob pfepisu a vy

Pojeti vyuky

Zakl adni pozi manoda+wmdmodiodugijceka a di alogicka. PF¥F
pouzivana metoda dkekdmkt vrg&i ademrodysavapbugivany
didaktické metody (hrani rol i, hry, spoluprace v
samost atnda vystoupeni zakua). Pproiroorziunmméén ijne. zVayruakzao vj
prakticky orientovana na fefové dovednosti zaka,
Vpridbéhu vyukyéebricai, @Eraadownimnmgnediotf om.o viaie nmayhu
mapa, slovniky.

Vol bou vhodnych metod je podporovana jeho sebedl
vliastni ucdeni a schopnost sebehodnoceni.

Hodnoceni vysledkii

Zaci jsoukbmphexenim vozvogtiidiie @zeynchmadposdupné

zdokonal ovadani poslechu, ¢teni,mluveni a pisemnén

proveéfovany 4dfsdrmnmow gii dsaektniéeckych testld na zavér
Zaci | s osue bveerdoednnio ckeni .

Pol ol et ni hodnlbhaeadmdcesri skd dajdéddrzot | i va katzudrétm et i a
pol ol eti).

Prinos predmétu k prarezovym tématum:

Komuni kati vrR2Zad&kiompeoensehopni porozumét jednoduc
osoby,rodinya bezprostfedné konkrétniho okoli, dokéazi
znamych tématech, umi psat kratké jednoduché vzk
Person8l n2-ZlAaomp estee maai € i efektivné wucitucewmdl it v
rdzné popmoscskyeaky, uplatnovat zasady duSevni hyg

Soci 8l n2 Kakp etr@amae\et ysnaumo sutCait nsée, semé hpd daee ni niy
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
1. Ruska federace 4
-prvotni <SReskem a meni PS cel kové opakovan
-opakovéaniluuciva 1.
2. Na navstévé 3
-vyjadifeni omluvy, Mi nuly C¢as sl oves
a préani MHe HpaBUTCSA, MHeEe H
-vyj adieni pfekvape|Z4d) mearol, Kakasa, K
3. Kalendar 4
-vyjadiseoanwc¢hcadaj u|Zadkl adni -<€100s90001006y 2
-vyjadifovani dat a l exi k&l né
-dotazy a odpoveédi Praktické wuzivani 3
kdo se kdy narodil Praktické uzivani t
kolik je komu let podstatnych | men
koli kdt ého | e Vyjadieni rokl0 (1 r
roga, 5 neT) |l exi ki
4. Co mame a nemame radi 4
-dotazy a odpoveédi Véty sekKkopa@jakamioT o\
-co kdo rad ¢i neralCasovaniunimsdow,esroso
Casovansiosuob,eSCMOT
5. Vsichni nékam jdou 4
-dotazy a odpoveédi Casovani sl ovesa
o rozvrhu hodin Radové ¢&dvdl.owky .1 p
o pfedmétech Casovaniyusihecas a
-urdovani celych ho|Vyjadadiendad vykéani
-domluveni si schiz|Lexi kal ni losgwaojad miy
HAUMHaeTCA, KOHYaerT
6. Dobry den 4
-opakovani PS cel kové —nmlkaek ov an
7. Clovék 3
-dotazy a odpovédi,|Casovani slovesa p#
je kdo podobny PFidavna | ména: 1.p
-popis neznamé osobmnozného ¢isla typud
-vypl hovani dotazni|2. pa&ad osobnich zaj
Odli 8Snéd vazba od Ce
VyjadfifenilTpasaowvainrn
8. Mésto 4
-dotazy a odpoveédi CasovankumsHd,oviesihTu,
bydli sté, orientacegMinuly ¢as: wWén, wna
-popisobl f benych mist JVPodstatna j ména: 4.
Cisla |l exikédlné ve
Skl onovéani z&a&j men K
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9. Pohadky 3
-vypl Aovani dotazni + opakovani
-dopi sovani pfes inPS celkové opakovan
-nacvi Covani vystoupe
UCebnice: Hana Zofkova, Kl audi a Ei benova, Zu
Jarosl av Saroch.: Moexanu 2. dil
Vypracoval a: Ing. Adilja Novakova.

viz. PRILOHA ¢&.2
Roé¢ni k 3. . Cel kem
Pocet hodin 1 tydné 29
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Skolni vzdélavaci program Obc¢anska nauka

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H/01Kuchai-Cisnik

Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupeii vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. zari 2009

Nizev predmétu: OBCANSKA NAUKA 1.-3.roénik 3 hod. tydné

Celkem 95 hod.
Roénik 1. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 33

Charakteristika vzdélavani:

Cilem predmeéluyjreapakabnrmiw tzgpoted¥nosti. Pozitiyv
hodnotovou orientaci akl, aby byl sl usnymi lid
demokraci. a svobodu a také wusiluji o jejsit nBaaho
zodpovédneé, nejeant atQr€ii msloibddem.al daucikt Zaky poroz
uveédomovat si wvlastni identitu, kriticky mysl et
Ziskanych védomostjimymzi|jidmhmdcamivpzpymkiesdehnita
svého obanského rozhodovani i pfi FeSeni probl é
Charakteristika uciva:

Obsahem vzdeél avani v prvni m &nmatniickkué m scoeul ktuf i Cltoévn
postavelnd¢ westsipoj sou Zaci zaméfeni na vliastni os
takmeawi | idskych vztazich, pfesl sdekémni rol e, sp
spoleenstvi.pozornost je takeé =zamétF,e nmadrnoad noobsltans
mensSi n, ndbozZzenskych hnuti

Druhy cel ek té&td i€ &utit uslau.lztdicrio s ezmalmuddnského c
stylemasf unkci a druhy kultury a uméni

Tématicky cel ekoMadéemi sm&K lua @érnakmaitr movsntéi medk @, nd T |
vyhledavani informhtastiZadargementaentajfeklamnic

Pojeti vyuky:

Zakl adem vyuky je vykplreod iar afniézmeun & édmast kuu sZed cZ & kj 0s ok
ksamostat nému uwnd z o\ @rsit ndicshly jnsdiddolw idaRosi |l uje se
pr ac e, odqprnoa lteeatursu.

Hodnoceni vysledkii:

Zadci jsou hodnocenpipemnél yakKkbl astnbokfparké&y Sou
pfistup a dviyssk Wspiocwd.oéna je prace jednotlivecl i s
pfisplupérki studijnich povinnosti a UuUkol .

Prinos predmétu k priifezovym tématim:

Zaci si bé&hem studia rozviijeji komuni kativni ko
schopni akti vner dti skniitlow,atpesr ozumét sdéleni druhyc
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Zaci dokazi pracovat ve skupiné, spolyeviaéené po
vstificnych mezilidskych vajsoavedénikz odiplo&Zidnémdi tpl jna
studijnich a pracovnich povinnosti. Vyuka podpor
jeho cel kovy rozhled o spole¢nosti, napomaha roz
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod
Zak: 1. Clovék a jeho postaveni ve 18
- orientujesevo bl ast i 0 S 0 b spoleénosti
viednotlivych etagVyvoj a rozvoj
Etapy |lidského
Osobnost ¢l ovék
- popiSe strukturu {Lidskéda spolec¢no
spol e¢nogtiiz,ujceh g rej skupiny
zakladnhleldoskw =zs|Soci alni U0tvary
etnického, dovede|Soci al ni rol e
spol eCenskych sku|Spol eenské sku
- objasnivyzm&kmnir cadi|Mal é soci &l ni s
jednotlivce i pr o |vnich
- vysveétl i, co se r (Rodina
jeji dasl edky Vrstevnické sku
- objasni probl emat|
skupinach
- vysveétli jedthnpkbhcl|lVel ké soci &l ni
vel kych soci @l ni c|vnich
- objasni na konkr éliDav, publ i kum,
konfl ikt me z i ma j (Rasyetni k a, nadrody,
Z minorit Migranti, azylanti, emigranti
- rozumi problemati(Lidska toleranc
snadasSenlivosti
- vysveétli, co se r(Vztahy mezi poh
- uvede pfiklady, k(Postaveni muzd
rovnopravnost pori{spolec¢nosti
Vol ba Zirtnaat ni ho
- charakterizuje je({NaboZenst vsioua acs
- vysveétli problemajsvété
a nadaboZzenského fulVira a ateismus
NaboZenstvi a s
fundamentalismus
2. Kultura 10
- orientuje se v oblasti kulturya uménHmot néda kul tur a
- vysveétli funkce k{Duchovni kul tur
Nor mativni kul't
Funkce kultury
Uméni
- aplikuje zasady p|Kultura spolece
- orientuje se v problematice komunikace |Zi vot ni st yl
- znéd asertivni t ec|Proxemika
- aplikuje zasadoywasnHapt aky
Komunikace
Asertivita
Zdsady spolecCen
3. Média 5
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funkci hiPFisitmfpokmaci m
a Zpravodaj stuvi
rincipy | Reklama

Roénik 2. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 33

Charakteristika vzdélavani:

Cil

hod
zod
Vyu
roz

F icber ok tatzZiakke nap alkedwvodt iz.i v
i o ntu4 k Ga. bZgdbcai i oj bsEoaun gvibebdFearkit i kv i t y
I i a respektovali sva prava i
i & rdznymi institucemi, pfi
eSenippawvomil @ondi soci al niho ch

o<

~ s

o —"oo3

o— < ~
O ™ MO T

S5 NT S5 0
<

Charakteristika udiva:

Obsahem vzdeél avani tematdyck étme maetl kak &t del lay .0 b\ ¢
zakl adnimi obc¢danskymipodsdtoantoossut nma . f uSrekzcndhotarhi sstea tsu
demokrac

a principy ie, obcanskou spole€&nosti i

Pojeti vyuky:

Zakl adem vyuky je vykplraod ia afniézmeun & édmast kuu. sZed cZi 4 kj (s ok
ksamostatnému uvazovani a&i yhisaidélovaRdosivl ajseé ns eh
p r apcred odbornau literaturou.

Hodnoceni Zakii:

Zadci jsou hodnoceni pridbézné po cely Skolni rok,
pouzivani osvojenych pojmid pf¥i argumentaci a san
krathkheyzpraktual ity pl.nd#Hmoidnottddisjeniiclpifpevtiupnd&st i

Prinos predmétu K prirezovym tématim:

Zaci si bé&hem studia rozviijeji komuni kativni ko
schopni akt iwrnsét edvi mikkumhgotvpaaed &l eni dr uhych a resp
Zaci odhaluji své vliastni nteydmstat kypolDoekmhm&iser
realizaci Okolu. Doké&zi wurc¢it jadrpehopobkémaoj, ak
vhodné prostiedky a strat efgeiSee nfiens epnrio,b | zénmauj imoihnosut
Jsouvedenik zodpovédnému plnéni studijnich i pracovnic
kognitivnich znal osti 2 &ksap oal erconzoSsitfiu,j en g peohnod hcée | rk
osobnosti. Ztemuj sabyvpdenvyRl edavani informaci
vietné internetu.
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak 1. Stat a ob¢an 17
- objasni pod&«tédtou s(St at
- objasni Ul ohu dem(Vzni k a podstata s
- popi Se Cesky politFunkce st éatu
- popide strukturu jUstava a pwlIdR i cky

samospr avy Struktura vefejne
- objasni Ul ohu poliPolitika, politick
svobodnych vol eb
- charakteri zuj e de | Demokracie
demokracie funguj (Zadakl adni hodnoty a
(korupce, kriminalita) Lidskéd a obcanska
- vysveétli vyznam | jiobhajovani a zneu?Z
- popiSe, kam se obi|Pravni vztahy
prvd ohroZzena Obfansk&d spolecnos
- posoudi, jaké maj |
disl edky Hrozby demokracie
- vysveétli, pro¢ je|Politicky radikal:
hnuti omezujici | |neonacismus, rasismus, antisemitismus,
jinych | idi xenofobie
Aktuéadlni Cceska ext
Teror a terorismus
2. Pravo a spole¢nost 16
- objasni podstatu |Lidska a spolecens
pravnich vztahi Pravni st at
- popide €innost polSoustava pr aQ@Ri ch
a notarstvi Soudy, st atni zast
- dovede vyhledat pjvefejngeokbthdahkhych
instituci
- objasni, kdy je ¢lPravni mini mum
kpravnim Gkondm a |Obéansky zakonik
odpovédnost Pravo viIastnickté
- popiSe, jaké zakl {Pravo rodinnégé
zvl astnického pravPravo trestni, tre
- vysveéetli UOkolyres{(Orgéany t&iemsnénivm F i 2
Ffizeni Pradava a povitnrneossttni
- vysveétli préava a [Fizeni
vtirestnim Fizeni
- vysveétli zasady si{Statni soci alni po
popi Se jednotwvpifviéppSoci al ni zabezpecCe
nouze
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Roc¢nik 3. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 29

Charakteristika vzdélavani:

Cilem pFfedmétu je pfidemokrnatziAakké nap @k grnvmert Zi wvh
spol e€nosti a sveéetu, kde Ziji, uvédomovat S i vi a
sebe, zaujimat stanovi sko na rzliakilyadcé zadrrgu niie nvtéle.t |
internetu, kriti ebowmanipglovap? i j i mat, nenechat s

Charakteristika udiva:

Obsahem vzdél dvani ve tfetitmnradd rciklkéum jesed Kk ud \Cee st
jsou zaci vybaveni znal ost mi o Ceskych narodnich
od vzrmiklos |l @evenska azo ckeo 1j99MBo rDazuphayd u évmat i cky ¢
soucdasného svétmrotZIaecmemegplscmtbmlelnnmyacszeemls tfetiho s
soucasnych konflikt8. ZAaci se-Evrafgk®kse zn@dimi aeNAT
sjejich funkci, ¢¢innosti a vyznamem pro sveét i C
Pojeti vyuky:

Zakl adem vyuky je vykplraod ia afniézmeun & édniast kuu sZea cz a kj 0s ok
ksamostat nému uvazovani a&i vy icand€Edeani vyluagt nhiecls
prace Zzakau

Hodnoceni Zakii:

Zakl adem hodnoceni je spravné pouZzivani osvojeny
vystoupenich. pUwotbriankddonaucenia.z Na konci kazdého
P¥ i pa apvraezent ace krétké zpravy ( aktwuality ). S
pfristupu advgsuspobadmphvyssupdkjnich povinnosti

Prinos predmétu k prurezovvm tématum:

Zaci jsou schopniu(seel@ﬁjimiﬁ@mréywlyjléaﬂnhmmiIkaénl’ch
formuluji své mySlenky srozumitel néstaevoiukkiysl!| e,
porozumét sdél eni druhych a respektovat jejich
Zaci dokw@azi ver adyompui,n & piolvecné se podilet na real
zadané UOkol vy, kwyctiv &fee mpif ivsspti Fviactnykch mezilidskych
di skriminace, feseni konflikta. Dokéaeéipatitéebngad
kj eho FfeSeni, voli vhodné prostifedkypeai snt pabbégiéae
mohou pomoci. Seznami se vr gtesaniakty, vholdegy k oma a
vedenikz odpovédnému ploénmhishugovinnabsitiprdaaci budo
vyjadifovat ( psobéanymikemnéi ka&nim situacim. Vy
kognitivnich znalosti Zadaka a rozSifuje jeho celk

0sobnosti.
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Ceska republika - stitnost 14
- popi Se statni symlStatni a né&rodni s

narodni tradice Narodni tradice
- vysveétli vyznam u(Statni svatky a vy
statnimi svatky a|Vzni k CSR, obdobi
nebo Ceskoslovens|
- na zakl adé znal os|
vysvetlkiterych obd
CSR r 1918 do sof
ktery u nas vl adl
demokraticky
- vysivémnacistické siZtradta samostatnos
¢ es kého letech 1939 €1845 v 2. svétova val ka
- objasni formy a z|Obdobi okupace
Ceskosl ovenskych (Holocaustanacismus
vlast
- popi Se hol ocaust |
- poPd zplUsoby a nagsCeska statnost po
Povalecné zmény
Vyznamné mezni ky t
- vysveétli pojem , plHist ori cké bojieasvoboduy
podstatu Prazské jaro 1968
- vysveétli pojem , siListopad1989
- objasni pfic¢iny, |Rozpad Ceskosl oven
rozpadu Ceskosl ov
2. Soudoby svét a Evropa 15
- pojmenuje globalniProbl émy soucdasnéh
svéta, vysveéetli j(Nadabozenské konfl ik
- charakterizuje hl{Ohniska lkonufdloibletmi s
nadabozenst vi priciny
- poj menuj e o h nsiosukdao| Globalizace
svéteg iahj priciny
- orientuje se v problematice globalizace
- popi$e skladbu a (Evropska unie, OSN
a jejich posl ani Skl adba a cile EU,
- objasavepioRlUER v Postaveni CR ve sv
- vysveétli funkci OjZahrani ¢ni politik
- uvede piiklady ¢i|Cinnost OSN a NATQ
ochrané miru cile a posl ani
Ucbeice: Ustava CR
Ob&anskéa nauka pro SOS
Jecny, D. S p oKoskce; PN, 20K26 c hovani v
Smej kal , V. Lexi kon spolecenskéeho

Vypracoval: Mgr. Urban Pavel
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Skolni vzdélavaci program Matematika

Kad a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H /01 Kucha¥ — Ci¥nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. za¥i 2009
Nazev predmétu MATEMATIKA 1. - 3. ro¢nik 1 hod.tydné
Celkem 95 hod.
Ro¢nik 1. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 33

Charakteristika vzdélavani:

Cilem pfedmétu je nauceitt zzadkk ya dpno z nméyvsa te nak orveéz o p e
a schopnost koncentrace, zplsob matematického vyjadfovani a
aby teoreticky i prakticky vyuzil i pmoazkntoisctk €mo z

ob ¢ ansikwant é
Ve vyuce | e
- efektivné
vysl edek
- pouzivat anépfuzviavdaént é bndeztl rkiocvkéé, joebdsnaohtuk,y o(bdjé mu ,
méeny)
- vyuzivat mat emapiraké i cpkogyzcrhat KKy ohvac h, p o
vyjadifenim a tim matemati zovat redl né si
zadané rldzrgmafyplsabyl ky, pfehledy

ilem pFfedmétu matemati ka naucit Z4ak
umericky pocitat, posoudit vysl edk

rozumeé
tuace

Charakteristika uciva:

Obsah pitgdmeodtbisahového -oMatuehmatRMK®T ematlil & ntel
Operace sr e &l ny mi Cisly, Mo ¢ nd antyy au poedvmioucjnii nay uap FPersafncuej
zakl adni Skol yeek oviyourk & Ky onu wizgdiel avanim sanédboaouwmyr
tyto zaklady velmi ddolezité pro dalsdi matematick

Pojeti vyuky:

- pfimy pifrencd opveanat h&trukci

- vyvozovani poznatkU0 a jejich aplikace

- procvicovéani, doplnovani

- samostatnéad praéace, skupinova p

- pfedvadéni, aktwualizace, grafické pomlcky, pr a
- opakow&nini, pisemné, opakovagxi rozhovor, besed
- hodnoceni, sebehodnoceni

- samostatné Uk oh di,npdnékeilious 3 projektem, su ¢ e b ipir @ic e

skal kram, BCt o

Hodnoceni Zikii:

Systematic k é pozorovaniprpcesgewXlevnaakl,psani, vyj adfov

mat emati cké vykony.
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stni =z&ouséeenhacni, klasifikacni.

ozbor Zakovp kg &dd agdkroanéim r A0znsinath(4d— 61z0k o u Sjegitom v

ol ol eti).

i semné -2k pwS eniet ni Ccpaissoevnénmé rporzéscaehuv 1 vyucovaci
odina j.eji analyza

Prinos predmétu k prarezovym tématum:

KI'i ové kompetence:

Komuni kativn2 kompetence, soci 8l n2 kompetence

- cimMmevzdél &vani neni jen osvojeni poznatkO a do\
pro vykon povol ani i pro Zivot

Redit samostatné probl émy, porozumeét kol u, ur ¢
nasl ednou kontrol u.

Redit kol y pvacovné se uplatnit, tvofiveé zasah
pfij mout osobni zodpovédnost .

Mat emati ck® kompetence

Apli kovat matematické postupyb&Znrnydh Ssintiuadizahly,ch
- spravné pouzenoteyt a prfrevadét |

- provadét readalny odhad vysledku a nachazet vzta
- ¢ist a vytvatret formy grafického znédzornéni (s
- aplikovat znal osti 0 zakl adnichr dadwiapréstaih w7 ed mé
Prifezova témat a:

LIl ovid&kmokrati ck® spol el nostiifedehltoéunibkth kodi wdtsm2z
vt émat ec h, snaha o0 rozvoj osobnosti Zzdka (mor al
probl émQ) .

LI ovDiDk alﬂéﬁlnﬁan’§§aelfdioplnén|’ védomosti a dovedno
vzdél ani , jehoshodaglsikléac etirmfkaruniaec,e mpr acjeej ech
vyhodnocovani a vyuzivani
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: Operace s realnymi Cisly 15
- provadi aritmes Pfrirozenéa C¢i slval vilastngsto C et

pfrirozenymi, ¢ce¢€ ¢iselnych obor
respektuje arit Ciselna osa, absolutni
zavorky Desetinna Chmila a oper a
- orientuje se ne Racionéal ni &imsl a a oper
zndzorni ¢isl o, Intervaly—pr dni k, sjednocenl'
zapisy reéal nych Procentezgkpadept 0l ohy
- zvl adne pojem g TropdyepocCepii madmarnept
- ovlaAdadakrouhl ov a Souhrnné opakovani
- fesi zA&akl adni (
poétzameéfeni Ul (
obor, fuohahc¢cni M
- FfesS8i praktické
poc¢tu, zvl adne
nepfimé Umérnos
- zdokonal bgsekeém
uvazovani
Mocniny a odmocniny 5
- ovlada pocetni Pojem mocniny, exponent
smochinamisc el oCi s el Pojem odmocniny, vypo¢ct
exponentem Vyramgcmsi nami a odmocni
- urc¢i druhou mooc Cisla vyjadiena pomoci
redl nych ¢isel
- zapi Seezkirsalceene
VyuzZzije mocnin
Algebraické vyrazy 5
- pochopi poj em Vyra;zryoménnymi
jednocCl en, mnoh OperacesmnohoCl eny
- provadi jedno Hodnoty vyrazu, dosazov
svyrazy Lomené vyrazy (podminky
- zvl ada dosazovi
zj edn o dau Soodvsatnria
zavorek
- orientuje se vr Gznych
zj e d n o dnunSoohvoacnlie
Planimetrie 4
- rozliduje zakl Zakl adni geometrickeé
oznacovani pol ohové vztahy.
- urcuje jejich Rovinné—-wbp @a&tcyobsahuyv o d u
zvl 4da metri cKkg
pfevody
Prace s daty
- urc¢i t¢ezmaku a 2
pr ameér )
- vyhl edava a por =
- orientuje se vt abul s
diagramech, grafech
Pisemna prace 4
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Roc¢nik 2. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 33

Charakteristika vzdélavani:

Mat ematické vzdeéel adahhi @ vyzrnaimné imtel ektovyc
mysSleni, fFeSeni problémli asygtembentndsudkipl| ¥y
stanovenivyylmesdmnpauenik a schopnosti posoudit real
pfrev¥d redl né situace do nmmaatteemmaattiicckkyycnh nsotdreu ketmu ra,
vysl edek. Zdokdrealuujnea speolwhoveée i metrické vl ast
viovineég, pedktithédlozZzi votmat iapH édkaljwy jzandafl ows&ni m

Charakteristika udiva:

Obsah pfedmébthsanhpviéani oMatudmatRVcPk ® Vet S8oBN2 ce

Redeni rovni c, nerovni c, soustav rovnic a sl ovni
na systemat i ¢nost , popis probl ému, na znal ost mat e m
vysveétlovani a upfesnovani zakladnich geometri ck
obrazci aprwvyypyolhlyénmv tregji c¢helvyruaZzkimtisenk é ot & . Ef e k-
numerické pocitéani, pfevody jpdadwditteikm loalhlawlyéataor
grafld jsou pkedpokmadempkj eni kazdého jednotlivec

Pojeti vyuky:

v

Vyuzité metody:

- pfimy phetsd opem, instrukci

- vyvozovani poznatkd a jejich aplikace

- procvicovani, doplnovani

- samostatna prace, skupinova prace

- pfredvadéni, aktwualizace, grafické pomlicky, pra
- opakow&nini, pisemné, opakovaci rozhovor, besed
- hodnoceni sebehodnoceni

- samost a

tné Gkodiypadknheus projektemysu & ebni c i
- préacal gul

at or em, PC

Hodnoceni Zaku:

Systematické pozorovani projevld zakl, jeho proc
mat e matkong k e vy
Ustni =z&ouéenacni, klasifikacni

Rozbor Zakovpkyve &dd ageoancéim  r @0znsinath(du— 61 0z k o yednenk v
pol ol eti).

Pi semné -2k qpowd eordiet ni <&paissoevrénmé rporzascaechuv 1 vyucdovaci
hodinajeji anal yza

Prinos predmétu k prarezovym tématum:

KIl'iCové kompetence:

Komuni kativn2 kompetédsméjfupbcik@l rdokompébedaaé m
projevid, stanoveni cild, programd a adeiktvedltmé c h
vpi semné podobé, podnécovat préaci tymu vlastni mi

zvazovat n&@Pvriiy zdorvidh gtvéiihka taaas L DbvPk8ae gi votn2 pro
48



Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. ReSeni rovnic a nerovnic 15
- chape definice Linearni rovnice o0 |
zapis, vyznam Li nreiAarnerovnice o0 | €
dosazovéani 0sa, intervaly)
- Ffes8i zakl adni Soustavarovnicod vou neznamyc
dvoj ¢lenl, ods Slovni Gl ohy
- Ffes8i sl opvonnio cuil I nformativné grafick
uCitele, volba rovnic
2. Planimetrie 14
- zvlada tfridéni Za4kl adni pojmy, ozna
jednoduché kon Trojuhel nkbpnsurdé&ces
a podobnost Shodnost a podobnost
- urc¢i pomociveéRwy Pravouhly trojuhelni
veli kosti stra Pyt hagorova veéta
trojahelni ku Euklidovy véty
- fes8i praktické Goniometrické funkce
obsah) zbéZnéh Rovinné obrazce
por ozumi Gkol u Transformace geometr
FfesSeni, odhadn
- zdokonali pfted
schopnost nacr
3. Prace s daty ):
- vyhledadva a zp oS
informace o
- pracuje s udaj a
4. Pisemna prace 4
- vypracujevpr Gbé&hu r
hodi nové pisem

h odi nrozbojem
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Roc¢nik 3. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 29

Charakteristika vzdélavani:

Cilem pfedmétu je vychova upniéetmypsd u aviévhat (crhreotvedtkat, i
Zivotnich psriatkuta ccikcehm iziwot &, bude umét mat emat i

smat ematickym model em a vyhodenaotiit év.ysl edek T eSen
Vzdeél d&vant ommérf apyg Eaci vzimskhalkiat poeiptoimwm@E uimé di mt
mat ematicky text, pouZzivat odbornou I|iteraturu,
Charakteristika udiva:

UCivo je zaméieno na rozvoj | coegl i oczki évhoot nmymdul evnzid, é
vyuzivanicknadah manal ost i ve vSech obl astech I i d
zobsahového eMaUhmatR|Vd3k® Vet BeBn2 cel ek Funkce
mat emati ky i fyziky, rozsifuji se znalemgd i o r
vypodéty povrchi, objemi ba&zZoématzné&mit €t é Vhatzdy z 1j a
kekonomi ckému i pfrirodovédnému vzdeél avani
Financni mat e nmattiyk as ea zprmEdeuj $ na soucdasné bud:«
vyznamna je kekonomi.ckédfarmacni a komuni kac¢ni t
sektorl nadrodniho hospodarfrstvi a jsou soucasti v
Pojeti vyuky:

Vyuzité metody:

- pfimy prencs opgeznmat h&trukci

- vyvozovani poznatkU0 a jejich aplikace

- procvi Covani, doplAovani

- samostatné&d prace, skupinova prace

- pfredvadéni, aktwualizace, grafické pomlicky, pra
- opakow&nini, pi semné, opakovaci rozhovor , besed
- hodnoceni, sebehodnoceni

- samostatné UOUkodlinad lknimams@dagekemssuebni ci

- prakkal &ul 4t or e m, PC

Hodnoceni zZakii:

Systematické pozorovani projevld zakl, jeho proc
mat emati cké vykony.

Ustni =z&obuéenhacni, klasifikacéni

Rozbor Zakoivp kg &t aadroavé m  r @A0znsinath(4i— 61 0z k o yednenk v
pol ol eti).

Pi semné -2k gpwdeoniet ni Cpaissoevrémeé rporzéscachuv 1 vyucovaci
hodina jeji analyza

Prinos predmétu K prirezovvm tématim:

Matematiclk@®@ maot mmat ecké vidéuaniabym&iawj e ukmél i Ci
formy grafického znéazornéni (tabul ky, grafy, S
odpovidajici matematické postupy.
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Funkce 10
- zvl adne vyj adfr Zakl!l adn-defip Cjommmy r , obo
- sestroji graf hodnot , zapis zadani
- Vvyuziva poznat grafem.
ki eSeni prakti Typy funkci: —pfiinmé& pa
spotfeba mater Ugmérnost ; Kv a dgroanti ioarky
narocnost Cinn funkce
FfeSeni fyzikal
dr aha, C¢as)
2. Stereometrie 5
- urcuje povrch Zakl adni trojrozmérn
zadkl adnich t el Pol ohové a me tprostora k é
- vyuZzije znal os Hranol, kvadr, krych
funkc i Pyt hagor Val ec
- zvlada pouziti Jehl an, komoly jehla
vypoctech Rotac¢ni kuzel, komol
- pouzivéa mat ema Koule
Funkéni vztahy a tri
3. Posloupnosti a jejich vyuZiti 10
- vysveétli poslo Aritmetickd a geomet
zvlI as8tni prfipa Financdni matemati ka
- urc¢i posl oupn-o
ty ¢l en vycCtem
- rozIli8i arit me
geometrickou posloupnost
- provadi wvypoct
financ¢ni ch eatdel
sesvzakl adnich p
finanéni matem
4. Praces daty o
- zpracovava a p RS
- pracujesadaj i, uzi 2
- uréi ¢etnost z E
- uzivad statisti
5. Pisemna prace 4
- vypracujevpr Gbé&hu r
hodi nové pisem
rozborem
UCebni cCa:l da E., Pet rMatekmad.i, k aR eproooaSydSs taf esd ruidd j n
odbornycli2 .y &@i.l idstl , Praha, Promet het
JiraseakiBhbK.rBkamaitleohatzi ky pro SOS a studi]j
2.di 1, Pr aha, Promet heus 1996
Bé&loun F.:uBbivakmatiemhtizky ZS, viechna vy

Slouka J.: P r o v émnatkmpatiky, Olomouc, FIN 1995

KubesSova

vydani

Vypracoval a:

Mgr .

, Mat@matikaHpK eevhd ell. st FfedosSkol ského
2 0 0-80-86873-FbB3N 9 7 8

Mi |l ada Necdasova

51



Skolni vzdélavaci program Z:aklady prirodnich véd

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H /01 Kucha¥ — Ci¥nik
Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupeii vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1.zari 2009

Nazev piedmétu ZAKLADY PRIRODNICH VED  1.-3. roénik 1 hod. tydné
Celkem 95 hod.

Roénik 1. Celkem

Pocet hodin 1 tydné 33

Charakteristika vzdélavani:

odoveéedné vzdél dvani (ve veédach chemie, fyzi
$ pfirodnifoh mopeanh, gajdmibicri @drkionul ¢
tfedi. Zaci maj i moznost Zpveéniknnoeuzti veéo pdéjr
0
t
I
r
I

- 0 & ™

dovédného vzdél avani j € napurCofte swnying K &mma b Cpar
e, umeétpsaporaovinyagyétl po z askuvidostinsie Kk @IF é giod iy m
Avanim znatpfpiorsadaér,e nk o ndu noivkéokvaatv, vy hl edéavat
ma c e nanstanaviskp,longatc kky uvazovat , analyzovat a ¥
émy a aktivné se podilet na ochrané a tvorb

T < NNTT TT
= 35 N — == — =

o Ao <
T O ('D<O"(IJ§‘“i

Charakteristika udiva:

Obsah uci voab svayhcohvézhio 2PKSr2urhold oORWVORIN® vzdRhRDI §v&n2, V .
Ll kv ¢givotn2 prost Sed?

Vyuka jeprdediemar oo ni k ubioldg®, ekblogieffyzikeke uhiiet el em na
provazanost a mezipfedmétové vztahy

- biologie: vznik a vyvo]j zivota na Zemi, rozman
- ekologie: zakl adamliok&lod fofgti etké&y ptog knye n &r gi e

- fyzika: mechani ka, zakony pfirody, termika, te
Zaci mohou pouzivat ucebnice, odborné <&asopisy,
informace, vytvarfF ets ksoi avlzaasbtynviatn &zeo ro;tedsz¢keaanm tv nd ma

a na dUlkazech zal oZenymi odpoveédmi

Pojeti vyuky:

Vykl ad, Fizeny roshovor, skupinova disku
Otazky a odpoveéedi, testy
Audi ovizudalni technika

Samostatna a skupinova prace
Exkurze (muzea, provozy,vy s avy
Vychéazky

Hodnoceni zZaku:

Hodnoceni ZzakU0 je provadéno komunikaci vs8ech f ol
dopl novani text 4, popi sovanim skRh&hmainé njdkr s$ @ ¢
aktivita =2aka majcemdo , pri&dabt na di skus
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Prinos predmétu K priafezovym tématim:

KIl'i Cové kompetence:

Komuni kativn2vé&ompeberspe avneé pouzivat pfirodoveée
zpracovavat pfti medkearénynir otCémattyexty s

Soci 81 n2ceikwynpZittenznal ost i 0 pfoibrcoadnés k& mp fZii vod réi, c
analyzovat a feS8it probl émy.

Aplikovatz a k|l adni matemdtiroklév@gadsteuppl ast.i

Prifezova témat a: )
LIl ovRk a ¢giwvweltin? oplrosélSadha Mpédirodul iavyZi dopgmdv y

zemédeél stvi, ekol ogickych havarii, rizika uUuni ku
I nformalnz a komuwny kailwndt tiecthoamomaoge eze qimit & | nt e
pracovat.
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Ziaklady biologie 10
- charakterizuje Vzni k a vyvoj

Zivota na Zemi VI astnosti Zi
- popi Se bunku | Bunka, typy
stavebni a fun Rozmanitost organ i s mU jedinec,
- vyjadrfri zakl a spol ecenstvo
soustav Bi ol ogie Cloveéka
- uvede za&akl adni Zdravi a nemoc
organi smld, pord Dédi ¢nost a proménl
- popigbust adskénh
vysveétli funkci
orgadnovych sous
- vysveétli princi
princip zdraveéh
- objasni vyznam
2. Ekologie 10
- vysveéetli z4akl a Zakl adni ekol
pojmy Ekol ogi ckeée fa
- charakterizuje Potravni feté
(slunec¢ni zA&afte Kol ob é& hpfliart cedk
hydrosf éra, pe Krajina —typy
- charakterizuje
(popul ace, spol
ekosyst émy)
- charakterizuje vztahy mezi
organi smy ve s
- popi Se podstat
vpfirodée
- charakterizuje
jeji vyuzivani
3. Fyzika 7
- rozlid8i druhy Mechanika
- TeS8i jednoduchté Jednot ky SI,
hmotného bodu Pfimocary poh
- fesSi jednoduchté Newt onovy poh
mechanické pr ac Vol ny pad
- aplikuje Pascal Mechanicka prace
zakon pfi ufceh§en Tl akové stielkyuta ntalcahk
Gl oh Pascal dv a Archi médlv
4. Termika 6
- popi Sei tsetpdprtinc Teplota a jeji meérfeni
teplomér G, prin rozt aznost | draxe k , i
- vysvetli pojem Tepl o, pr &ace-=pfiteenpd neyn a
zplUsob jeji zmé Tepel né motory
- popisSe principy PFfreména skupensptan i
tepelnych motor
- popiSe vyznam g
skupenstvi | 4t ¢
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Roc¢nik 2. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 33

Charakteristika vzdélavani:

Znalostizo b | ast i pfirodnd chowxweid] ejei ,prfodirl mjuijZziisveé Zaad d o |
nezivé pifirodée. Vzdeél avani je zaméifeno tak, aby
situacevodbornem i obfanském zivot é. Viastnim cilem

>~

avyhl edidivmatn ak dﬂkazvech zal ozené odpopvwiédio,dotveearnet
odborné tématicecelLédki yetnypbhiovadodédh &ha nvieé dvach.

Charakteristika udiva:

Obsah pfedméthis anpoviéani oRS udado vRVIPN ®(chemie,dfy2ikag v § n 2
bi ologi e, mat emati ka) . Ve vybéru tematickych «ceé
Obsah a sled tematickych cel k@ prohlubuje vzajer
vycvi kem.

Pojeti vyuky:

Vyklad, ¥fizeny rozhovor, skupinova diskuze

Ot 4zky a odpoveéedi, testy

Audi ovizudalni technika

Samostatnéd a skupinovéad prace

Exkurze (muzea, provozy, VvV y)st avy

Vychéazky

Hodnoceni Zakii:

Hodnoceni Zzakl je provadéno komumiylkadciodpdDedhif ol
dopl novani textl, popi sovanim skRh&mainé njakr s$ @ ¢

aktivita =2aikmf,orjnahcoe npir,d ailt.ast na di skus

Prinos predmétu K prirezovvm tématim:

KI'i ové kompetence:

Komuni katience2 sbhomBén2 jkompertoeznvciej eny na zakl adé
ndazoddadl oszeny mi argumenty, je dodrZovano zachové
terminologie vo b | ast i pfirodnich obor 0. Je roswigjffema& sc
Gkoly, piity@ifweati wstiicnych mezilidskych vztahi
PriGfezovdl oélhlat @a: ¢gi vop m$ o upzreonsit Seld2vu &l oveéka n
(pridmysl ové havarie, radioakt i vwverze ogpadp.st Ff edi , eut
I nf ormal n2 a ko muwnyiukzailvnd2n it erclihznmoylcohgizedr oj 0 i nf or m
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: Obecna chemie 6
- dokaze porovnat Chemi cké | at ky—atom,jmaekulac

chemické vlIastn chemicky prvek, sl ouce
- znad nazvy, znatc Chemi ckéda sprusk @
vwbrany ch chemi cky Chemické reakce a jeji
sl oucenin Vypoc¢ty v chemi.i
- vysveétli podsta
reakci
- provadi jednodu
vypocty, ktedlio:
praxi
Anorganicka chemie 6
- vysveétli vlIastn Anorganické |l atky, oxi
| &t ek Ndzvosl ovi anorganicky
- tvofi chemické Vybrané prvky a anoé&Zagr
vybranych anorg Zivoobé@barwmé praxi
- charakterizuje
zhodnoti je@gboh
praxi
Organicka chemie 6
- charakterizuje Zakl ad ndzvosl ovi or g3
- uvede vyznamneée organickych | atek
organi ckychodihot Uhl ovodi ky a jejich du
jejichodybpwzintéi p Jejich praktickeé vyuzi
posoudi vliv na
prostfiedi
Fyzika 7
- popi Se stu,ukldadd El ektfFina a magneti smu
el ektricky néabo El ektricky nadoj, el
- FfesSi dlehtyriscky El ektricky proud | ako
- uzije Ohmova za veli c¢ina
- urc¢i magneticko Zakony elektrického pr
vmagnetickém pol Magnetickeé pole, el ekt
proudem Vzni k stfidavého proud
- popiSe vyuziti Energetika
energeti ku v CR
VInéni a optika 8
- rozlis8i z&akl adn Mechanické kmitéani a v
mechanického vl Zvuk
S infie Sviét
- charakterizuje Svétlo a jeho Sifeni,
zvuku
- chéadpe negativni
sluchu

- charakterizuje
dél ku

- vysveéetli optick
korekci jeho vad
- popi Se optické
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Roc¢nik 3. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 29

Charakteristika vzdélavani:

firodni veéhlyubp&iinsupia afdmkl exni mu pochopeni pfFir
ybranych fakt(,t epporjvnell vae ptrioecteismi rjoece vyuky zav
dovednosti pomahaj idugthiov ot ma fhmowdpotir mazikv ok ni ¢ h
moti vaci celoZi pochiopenVvze®d®u&v shiopn ks tnfeezd i ral zlniya
aktivitami.

P
\

Charakteristika udiva:

Obsah wuc¢iva prohlubuje vztahy me ziobljstebibchemiel i vy mi

sodbor ny mi pfredméty a odbornou praxi. Téma Cl ov:
republiky a EU, proto nezbyt nym pfedpokl adem realizace udrzzitel
generacekmy S| eni soulgdesgp@&ni sméry rozvoje |lidskych zdr

Pojeti_vyuky:

Vyklad, ¥fizeny rozhovor, skupinova diskuze
Ot 4zky a odpoveéedi, testy
Audiovi zualni technika

Samostatnda a skupinova prace
Exkurze (muzea, provozy, VvV y)st avy
Vychéazky

Hodnoceni zakii:
Hodnoceni zakU0 je provadéno komuni kaci vSech f ol
dopl novani textl, popi sovanim skRthk@Eédmmané jnéAkskedc

aktivita 2z aikmf,orjneahcoe npir,a clec ass t na diskuzich.

Prinos predmétu K prirezovvm tématim:

KI'i ové kompetence:

Komuni kativn2zskeomPenhepkampettencstaymous,t aminté ,pozi ti v
kuc¢eni aadmnvizdéba&l adat a vytvorit vhodny studiijr
zpracovavat informace, vyuzivat je i pfedavat. l
(l ogi cké, mat ematické, empirické) a mySlenkové o
PrﬁFezov@dvtiiéjneajéa:od kvalifikaé¢nich pozadavkd na
odborné védomost i, dovednosti, postoje a hodnot
spolec¢nosti a Zivotniho prostfiedi.
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.

Z4k: 1. Fyzika atomu 6

- popiSe struktur Model atomu, laser
el ektronového o Nukleony, radioakti v i t a jaderné
j & d hlegiskzenergie Jaderné zareni a jeji

- vysveétli podst a Jadernéd el ektréarna
popi3e zplsoby
jadernym zAatfeni

- pochopi princip

2. Vesmir 4

- charakterizuje Slune¢ni soustava

- popi Se objekty Slunce, planetya j ej i ch pohyb,

- popi Se pohyb ve galaxie

- zna souctasné na Vyzkum vesmiru
VYyvoj vesmiru

3. Biochemie 10

- uvede sl ozeni, OpakovanirozZ ni ku:
nejdalezitéjsic Tuky, cukry, bil kovi

- charakterizuje podstatu enzymy, alkaloidy RNA, DNA
bi ochemickych d Bi ol ogické déje:

- zhodnoti pfFipra - zpracovani masa, ml é
vyuzodborwné bgrzay - kvasSeni, vyroba | i hu
Zivot é - chemi cké pochody pftfi t

- posobhtiedz ska vl - konzervac¢ni metody a
Zivotni prosttfe - ekologicka pfiprava

4. Clovék a Zivotni prostiedi 9

- hodnoti vlIiv rd Vzaj emné vztahy me z i
¢l ovéka na jedn prostfiedim
Zivotniho prost PFirodni zdroje energi

- charakterizuje Dopady cCinnostii ¢l ov ¢
surovin a energie z hlediska jejich Odpady
obnovitelnosti Ochrana pfirody a kr aj

- charakterizuje Gl obé&al ni probl émy
Zemi Odpovédnost rjaemdui mpdd rod

- uvede zakl adni prostfiedi
vovzdusSi,pudévacd Nadstroje spoleé&nosti n
vyhl ed&a infor ma

- uvede zakl adni
a informacni na
ochranu ip¥otrmidlyd
prostfiedi

UCebni ckewasni CKakbady: ekol ogie pro 9. roc¢nik Z

Bl az&€heimie pro studijni obory SOSSPH SOU
1984
ReSat ko M., Pwozlifk,a PA kporeor SIOU 1. a 2. dil
Lepil O., Bednd&ilyizk kM. pHybIS&Svd .R.a: 2. dil
Vypracovala: Mgr. Milada Necasova
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Skolni vzdélavaci program Vzdélavani ke zdravi

Kod vzdélavaciho programu 65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik
Délka a forma vzdélavani tiileté denni studium

Stupen vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. 9. 2009

Nazev piedmétu: TELESNA VYCHOVA

Ro¢nik: 1.-3.

Pocet hodin: 1 tydné (celkem 1. a 2. ro¢nik 33,

3. ro¢nik 29)
Celkem: 95 hod.

Charakteristika vzdélavani a uciva:

ProtoZze et asnsdudeobé vystaveni mnoha nebezpe
Obl astéamezdpltéadvzdravi si kl ade za cil wvybavit Zzak
preventivni a aktivni péci 0 zdravi a bezpecdnost
zdravému zpetebdbii Y¥ovemti aodpovédnosti za své zdr av

Navazuj e na poznatky Zakld hddcsikméhekh ntaé lzedsknd éa dan i ¢
vychovy, pfirodogi avatviychBrvgta vede Zaky k ton
jeho bio-psycho-s oci 4l ni jednoté& a r ozwmélii ptromsu,iq ejddk pllos
hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, pfe
cinnosti, mezilidské vztahy a jiné vlIiivy na zdr a
al kohol u, tabd&dkowyach ,h vhrralkcdichhh,aut omatech, pocit:
vnucovanému idealu télesné Kkrasy mladychetbdl’ a
obl asti by mély byt pské& hmd nigpi edmaktod odgi ckohiy vy
naukou.

Na vyznamu nabyvaji i dovednost:i potfebné pr .
pfri vzni ku mi mofaddnych udal osti.

V télesné vychové se usiluje zejména o vychoy
pohybovych aktiehtvhasbonovejiposbipmawiidel A&aiu j so
provadéni pohybovych ¢€innosti, ke kvalité v pohy
prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompen
spol upspeliedprivch C¢innostech. Nezanedbatelné je d
Grazl pfi pohybovych aktivitach.

V télesné vychové se rozvijeji jak pohybové r
bohuzel stale pfibyva ya Eractea emya Erdo atvyttm iz dléy e
vdiostatecdném pocCtu hodin

Protoze hodiny t elpersmreajvaytcyhooh/ grpa shtbd/ritdachh ,d Uzv o ¢

jsou spojeny hodiny télesméovychawywydur om emé k onloiz k ¢

podle roé¢nikd. Ze stejnych diGvodl jsou také télocyv
cCcoZz sice umoznuje vetsi rozsah cvic¢ceni, ale na d
velice UGnavné Dosahnout ér cczvd &leebmii théoodhi tnoy doeyl kvie «
zintenzivnéni hodiny a na druhou stranu by tuto

Jako velmi dlilezity prvek télesné vychovy, kt
probihéda vyuka, jae sroeupréezzi ecrht agpcoed asdkaonlyyc hn pr o Zaky
Tato reprezentace by méla byt i vyznamnym prvken

SOU)khr dosti ke Skole, kde se uci.

(@]
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Hodnoceni vvysledkii:

HodnocemdodlZéa ksinahktipitytupamostatnosti, zvy
pomoci bodovacich tabulek, vykonnostnich [ im
Sl ovni i numeri cké hodnoceni .

Kritéria hodnklcaesniif ivkyacthndizheg iFf 4du SSOU ATHOZ.

Prinos predmétu k prarezovym tématum:

T vazit si dzndér azviprjvackiopadyech hodnot potfebné ke
a cilevédomé je chranit; rozpoznat, co ohrozt
f racionalné jednat v situacich osobniho a ver e
1 chapat, jak vlIivy Zivotowigka;,prostiedi pulasobi
T zn4&dt prostifedky, jak chréadnit své zdravi, zvyS§g
pohybovy projev; usilovat o dosazeni optiméalr
moznosti,;

T posoudit dlsledky komer¢niho vimvabméadim na z
kriticky odstup;

T vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou

i pocit'ovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

f usilovat o pozitivni zmény télesného sebepoj e

T vyuzivat pohybadwydh ac€ ismorua £tzii, ker sawr avnym r oz
podle zasad fair play;

i kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy
a sportu a pfri pohybovych ¢innostech vibec; i

T preferovat &démnii dped myEb wyweh akti vit v dennim
ohrozujici navyky a ¢innosti

9 zapojitnadan é Z4aky do reprezentace Skoly.
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: Péce o zdravi 2
-upl atnuje ve sveéuostij|-Cinitelé ovlivnu
o stavbé a funkci | fprostfiedi, Zivot |
celku; aktivity,

-popi sSe, jak faktory/vyZiva a stravov:
ovlivAuji zdravi I|iqchovani aj.
-zddvodni vyznam zdr|{-duSevni zdravi a
-dovede posoudit vli|social nni
a povol ani na své zqdovednosti; rizil
perspakvi véjak by mgposSkozujici
jejich nezaddouci dlUgzdavi
-dovede posoudit psy|-odpovédnost za z
a socialni 0c¢inky pgqgpéce
-popi se viiv fyzickéo vefejné zdravi
zati zZzeni na | idsky qv nemoci; préava :
-orientuje se Vv zasanemoc.i nebo Gr az!i
a v jldajeirmatda vnich s|-partnerské vztah
-dovede wuplatnovat n|-prevence UGrazl a
situace k FfeSeni stn-medialni obraz k
situaci ; k omer ¢ md rekl a
-objasni dusl edky so
zavislosti na Zivot
a spolednosti a Vvys
svoje zdravi;
- diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vzt aj
partnerech a o odpo
k pohlavnimu Zivot u;
-kriticky hodnoti me
|l idského téla a kome
posoudit prospésné i
aestetizaces vého vzhl edu;
Zasady jednani v situacich osobniho 2
-dovede rozpoznat hr|ohroZeniaza mimofadnych udalosti
se doporucuje na né|-mimofadné udal os
-prokéaze schopnost p|/pohr omy, havari e,
sobé i jinym -zakl adni Ukoly o
-vol i sportovni vyba|(var ovkiate) , eva
odpovidajici pFislus:
podminkéam (klizeat i c i Prvni pomoc
hygiené&, bezpec¢nosti-urazy a nahl é zd
oSetfovat ; -poranéni pfi hro
obyvatel
-stavy bezprostfe
2. Télesna vychova 29 (25)
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-komuni kuj e pfFi pohy| Teoretické poznatky
Cinnostech -vyznam pohybu pr
—dodr Zuje smluvené gprostiedky ke zvy
pouziva odbor nou t ¢ vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
-dovede se zapojit dojtechni ka a t aokvtniil
a soutézi a umi zprjtréninku
dokumentaci; -odborné nédzvosl o
-doké&dz2e rozhodovat, -vystroj, vyzbroj
vykony jedno |l ivcu |-hygiena a bezpec
-dovede pfipravit pr|l obleceni cvicebn
kpl anovanym pohybov zachrana a dopom
-sestavi ewotmér gamé&fl chovani a jednéan
cvic¢eni, navrhne ko prostfiedi; regen
osobniho rozvoje a kompenzace; relaxace
—uplatﬁUJe zasady sp|-pravidla her, za
-doké&dz2e vyhledat poti-rozhodovéani z&akl
zZz oblasti zdravi a |-pohybové testy;
-dovede o pohybovych -dovede rozvij et
diskutovat, analyzovat je a hodnotit; rychlost,
-ovl 4da Kk omp e rregeaetaci i vytrvalost, obratnost a pohyblivost;
tél esnych a duSevniqvykonu
zplUsoby rel akadeuvtil
pracovnimu nasazeni ; Pohybovédovednosti
-dovede wupl atnovat t|Téesnacviteni
taktiky v zakl adnic-pofadova, vSestr
sportovaftfehchbd kondi ¢ni, koor di |
-upl atnuje zadasady belrelaxac¢ni aj.
pohybovych aktivita jako soul 8st vge
- je schopen sladit pohyb s hudbou
-zvoli vhodné& cvi € e n|Gymnastika
zdravotniho osl aben|-gymnastika: cvi €
vhodné a nevhodné pjcviceni na
vzhl edem k poru8Se s| naradi, akrobaci
-je schopen zhodnoti|-rytmicka gymnast
moznost. a dosahovatc€¢innosti
maxima. a kondi ¢ni progr
hudebnim
a rytmickym dopr
Plavani*
-adaptace na vodn
-dv a plavecké zpl
-ur ¢ena zdal enos
zp&sobem
-dopomoc unavenén
zachrana
tonouci ho
LyZovani*
-formou kratkodob
pobytd
Testovani télesné zdatnosti
-motorickeé testy
Atletika
-béhy (rychly, vy
Stafety; skoky d
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dadl ky; hody a wvr
Micové hry
Jako pravidelné

Chlapci—k opana, fl or
D i v-kvglejbal, basketbal, softbal

I'Jpoly

-pady

-zakl adni sebeobr

jednotek se zaméi

-umi vybrat sa
-uvédomuj e si

du kom(podl e dopor uéchknn:

1.Zdravotni télesna vychova

nut nos|losl aben®)
rozvo,j i osl abenéhol-speci alni Kkorekt

druhu osl abeni
-pohybové aktivit
gymnasticka cvi ¢

-kontraindi kované

¢
plavani, turisti/l

*

Télesna vychova bude realizovadna ve vyuc
plavani, brtuiskania jhirryych uorngani zacnich fo
(materialni podminky, z&ajmy Zaka, klimatic
zdravotné osl abeni Zzaci apod.). Télesna vy
tél esnéhopomddiedpii méfenych prostiedkd kul
Skola vytvafi oddeéleni zdravotni teélesné v

Vypracoval: PaeDr. Ivan Vyvadil
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Skolni vzdélavaci program Informacni a komunikaéni technologie

Kod vzdélavaciho programu 65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Délka a forma vzdélavani tiileté denni studium

Stupeii vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost vzdélavaciho programu od 1. 9. 2009

Nazev piedmétu: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
1. -3.rocnik 1 hod.tydné

Ro¢nik: 1. Celkem Celkem 95 hod.

Pocet hodin celkem: 1tydné 33

Charakteristika vzdélavani:

Naué Z2aky porozumét zakladnim pojmim z oblasti v
trendy. Naucit Zaky samostatné obsluhovat pocCit a
operac¢ni systém Windows, pracewmah dal Zadakl Bdahimk
aplikaénim programovym vybavenim. ZvlI adnout &ef ek
a zpracovavat informace), komuni kovat elektronic
ziskané veédomosti v praktic&ktovanivotp. (Naedidinij
odbornou | iteraturou a nadpovédou, pouZivat sprav
Zméfrit se zejména na prakdanické&t pohgs@adiysy kit ef i d
|l istek, propagacni matnegrcihd lkye, kvayZtdmidfeenmii tpa bawli e kv
Charakteristika uciva:

Obsah pfedmétu vychaz#+VzeDlvgwd&®n 2 v ciin fodrl maltn?2 RV P
a komuni kaln2Phettmébhnpkeogaméhen na systematicke
konfigyudctjéboftvwhrnoeni pocitace. PRimechmasi infor
antivirové ochrané, o mainhospmpkdyymejacjheSiidnpor &
Seznamuje orientacné i zejménmy mi pomeriadsniomier ayati
Windkows. Je zamédehumanvutvapeongramu Microsoft Wor
vyhl edavé&mimaci a prace s ni nkAo,z nkaotnkuyn izk apcfie dpnoéntouc i
propojovany s dal §i mi owoidbioeamyjmizypykKEe.dméty a vyuko
Pojeti vyuky:

Met ody -vykkygd, Fizeny rozhovor, préce s odbornynm
i nformaci Velky didraz je kladen na samostatnou
Vyuzivéana poclbakECvaeuzé&bhadsi m s odwiXRaAWGvym vyba
MS Office 03 a 07). Nové poznatky si Zadk upevnuj
vybirany podle udebniho oboru. Zaci jsou vedeni
postupu. U¢ivo tematickgaoabSchbkKk -for@daup€éobj E§admo od
spiradaly. Timto neustalym opakovanim Gkonu a pou?Z
se budou postupné rozvijet a ,nabalovat®“ dal si z
Ctrnactidenninamit,erkwdy zanejzmérmadiaci, ktefi nemaj
probranou | &t ku nemohou prozakléadln. je nutno neu
Hodnoceni vysledkii:

Hodnoceni ZzZakd je provadadéno kombinaci nuznméekri ckéh
hodnocen v prlibéhu kazdé vyucovaci hodiny za san
Zndmkou je Za4ak ohodnocen za samostatné vytvofeni
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pozvanka, vizitka, jidelninkhnsteladamgadh) Gkidd dno t
kriticky hodnotit vysledky své préace. Préadce se v
otevienych dvefti, pfipadné stranky webu Skoly).

Prinos predmétu ke prurezovym tématim:

Oblan v demokraZédick®i spwé edmwjsit ivyhody i rizika

PC. Zak formuluje své néazory a postoje, je schop
samostatné i v tymu, plnit zodpovédné Uukoly.

LI ovRk a ¢i-~Zdtcrn? crrapotaSeds aodnini wpzmr ostiedi pro
seznameni S negativni mi dopady plsobeni ¢lovéka

kK o mwZndicki a |j ns2o ut epcf hi npor laovgei nel pro feSeni

I a

vyskytujicich sBesvephaxktenéedned§niidloveék vyuzi
Zaci by mél i ziskat pozitivni vztah k vypocetni
svété& informaé&nich technologiimoZAost&i patétatay
pirdatstviaanopymbtg¢mdlznych di skusnich for
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

74k: 1.0sobni poéitaé¢ 4
-charakterizuje jednqHi storieppoigi tpd
poc¢itace a jejich spjvyvo]j poc¢itact
-vysveétli pmiimoi pyazdaiBity a bajty, di
informaci, jednotKky Casti a dily po¢
-ziskané informace upg-Casti pocitsakfoivr
koupi osobniho pocCit|pocitace, tI| ggait
-samostatné zapne, vyni, zapnuti a vy
periferie, detekuje monitor, kIl &avesn
spotfebni materi &l -di |y p-gejich funkc€ae
-dok&dz2e propojit a vysoucasné
pocCist adCeel Si mi zafizenparametry (proce
fotoaparat apod.) sbérnice,
zakl adni deska p
di sket ova nROMEAan
DVDROM, zvukova
grafiaka kanttor
pocitace a napaj
karta, faxmodem,
pocitace)
Ti skdénmransyt aveni Kk
ovladac¢, typy ti
Skenery — princip funkce, druhy
skener
Digitalni fotogr
2. Software a jeho nastaveni 4
- instalace programu -softwarové firm
- lokalizace programu -program, jeho o
programu
- aktualizace programu
- OEM software
3. Pocditacové viry a antivirova 1
-vysveétli, jak se vi nochrana
prakticky projevuji -typy virld
-dokéaze zjistit pritgqg-Sitfeni virdad
odstranit jej -antivirové prog
-interpretuje moznost
prace s pocitacem
4. Autorska prava 1
-interpretuje moznost-porusSovani auto
omezeni (zejména tec|-zabezpeCeni dat
technohdogispbyenych s
vypocetni techniky
5. Operacni systémy 4

-vyj menuje operacni
-pfizpldsobi si prost
syst ému

pouzivarRie fakittual i za
operac¢niho systému,
-vysveétli strukturu
ul ozeni

bezpecnost

= (n

f

a

-obecné o operacnic
-srovnani operac
-soubor , adresar
Windows XP, VISTA

-pracovni plocha
- okno, operace s okny

-spusSténi progr a

-prizkumni k
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-orientuje se Vv systé
-vyhl edavad, kopiruje,
pfesouva, maze, rozl

soubord

-schr-azékkal adni ogq
- konfigurace Windows—p r a c o

plochyh avni ho pane
panely
-ti skdrny a konf

6. Microsoft WORD - textovy 16
-interpretuje a dodr Zprocesor
Gpravu dokument, ty|-popis prostiedi
estetickéd pravidla -prdce se soubor
-formdtuje pismo, ods-format pisma a
-kopiruje, pfesouvda t-schranka
-vytvari obsahy, rejg-Cadry a ohranice
-vyuziva a vytvari st -tabulky
-pouzivd a vytvari Sg-automatickeé ¢Cis
-vkl 4da dal s§i objekty-hl edadni a nahra
-vytvari a upravuj e t dokumentu
-pouziva dalsi vestay-automati cké opr av)
pravopisu, aut omat i c|-kontrolapravopisu
-vkl 4dda nestandardni |-vl oZzeni symbolu
-zadava tiwks dpkauaknw-zahl avi a zapat
vlastnostmi - styly
-vkl 4dani a udupra
obj ekt
- tisk
7. Celosvétova pocitacova sit’ 1
-doké&dze popsat str ukt Internet
vysveétlit souvisej i c|-historie
-pracuj e s pirmthdrinzeetCoey-pfi poj eni k int
-vol i vhodné informad-internetovy pro
k vyhledavéani pozado|-vyhledavéani v |
-vyhl edava, hodnoti, |-ukiddani dat z i
informace
-tfidi, analyzuje, vy
zpracovavéa informace
-zaznamenadva a uchov?é
grafické i numelhs clke
umozZzninujicim jejich r
vyuziti
-kriticky posuzuje ky
zdroj
-interpretuje spravngé
vysl edky jejich zpra
-rozumi béznym i odbd
ztvarnénym informaci
apod.)
-pfi préaci respektuj e
normy (ochrana autor
-kriticky posoudi Kkva
zdroj 0
8. E-mail a pocitacova poSta 2
-samostatné komunpiokSutjj-posStovni aplika
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Ro¢nik: 2. Celkem
Pocet hodin: 1 tydné 33

Charakteristika vzdélavani:

Nau Gikty Zamostatné pracovat s dalsim zakl adnim k:
(Excel, Power Point) a dals§im bézZnym aplikadcdnim p
osvojeni dal&ich novych poznatkO (i s vymuwitim u
vytvofit projekt na zvolené teéma, specifické dl e

i nformace z daného oboru.

Charakteristika udiva:

Obsah pfedmétu vychaz#+VzedDlvwuwEmZdamatn2ohbl askiomBRWFP
technbVypygvateni tabulek, grafld v tabulkovém proc
zaklady pocitacové grafiky. I nformace o principe
Vyhl edavani podkladld pro tvorbu pr dtPeverRoiatce. Tvor
Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dal §i mi 0
Pojeti vyuky:

Met ody -vykkgd, Fizeny rozhovor, diskuse, préace s
i nformaci. Vel kymodsitraatzn ojue pkrldacdens nvay psoa et ni t ec h
osvojuje aplikaci praktickych Gkol G, které jsou
k samostatnému uvazovani. UCivo tématickych celk
formou spirdaly (timto neustalym pouZzivanim se omez]
rozvijet a ,habal ovat®“ dal §i znal osti a dovednos
Hodnoceni vysledKkii:

Hodnoceni Zakl je provadadéno kombi nacdl onwumee rjiec kzédh
hodnocen v prlibéhu kazdé vyucovaci hodiny za san
Zndmkou je Z&4k ohodnocen za samostatné vytvofeni
kriticky hodnotit vysejed@dkprexvéntpujdicena Pvdaice) ses v
(ndsténky, Dny otevienych dveifi, web Skoly).

Prinos piedmétu ke priifezovym tématim:

Obl an v demokraZdcik ® is pwv &d mmwsjtii vyhody i rizika
PC. Zak formul uj g eswé& hr®pzar wyas | pashtnojud, ndazory dr
samostatné i v tymu, plnit zodpovédneé Uukol y.

Ll ovhRk a ¢i-Zdtcrn?2 crhrapotuSedsadni vyznam Z2ivotniho
seznameni S negativni mi d ogpsatdiye dpil s(ol bieknvii déal coev édkdap
I nf ormal n2 a konmundickialjns2o ut epcfhinporlaovgeine pr o FeSeni
vyskytujicich se v praxi, ale i v ¢innostech, kt
Zaci by méli ziskadetpomizitéumni vetahn&kud&iyt se pru
svété& informaénich technologiimoZéaost&si paté&tdamay
piradatstvianopymbtg¢gmidldznych di skusnich for.
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zak:

-dokaze objasnit p
pouziti tabul kovyc
-specifikuje struk
sesSit)

-ovl 4da adresaci b
-spravné pouziva r
adresu

-spravné pouzivéa r

format ovani

formdtovani obsahu
podminéné formatov
-edituje, vyhledav
-pro vypocty v bun
vzorce a funkce a
funkce

daskk u ment

-nastavi
Fi a edituje

-vytva

ri
h
tu

un
el

Uz

(grafickté

(
ar

1. Microsoft EXCEL - tabulkovy

procesor

-vytvofeni nového
-ul ozeni pracovni
-vliozeni dadaj i do
-pfepséani udajd v
-pfesouvani a kop
-Uprava pracovnih
skrykl, Ffaldoupcl,
-prace s |listy
-fazeni adaj 0
-filtrovani uadaj
- grafy

-pfiprava tisku,
-propojeni tabul Kk

20
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Rocnik: 3. Celkem
Pocet hodin: 1 tydné 29

Charakteristika vzdélavani:

NaucCit Zaky samostatné pracovat s dalsim z&akIl adn
(Excel, Power Point) a dals§im béZnym aplikadcdnim p
osvojeni datsackinoivyshvyoezitim ucdiva prvniho ro
vytvofit projekt na zvolené teéma, specifické dl e
informace z daného oboru

Charakteristika udiva:

Obsah pfedmétu vobleshRVP+V zZzeDIvEwWw®Em2ZdAmatn2zch a komuni
technongvabeni tabul ek, grafd v tabulkovém proc
zaklady pocitacové grafiky. I nformace o principe
Vyhl e powd&ndiadd pro tvorbu prezentace. Tvorba pre:
Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dal §i mi 0
Pojeti vyuky:

Met ody -vyklkygd, TFizeny rozhovbextdmskughblegaadadri s
informaci. Velky dGraz je kladen na samostatnou
osvojuje aplikaci praktickych Gkol G, které jsou
k samostatnémutéwmatochkptch Uél kd je probi+ano od
formou spiréadly (timto neustdalym pouZzivanim se on
rozvijet a ,nabalovat®“® dal i znalosti a dovednos
Hodnoceni vysledkii:

HodnocédnjezZzapkovadéno kombinaci numerického hodno
hodnocen v pridbéhu kaZzdé vyucéovaci hodiny za san
Znamkou je zZak ohodnocen za samosttaétmaé vZyatcvio Fseen i
kriticky hodnotit vysledky své prace. Prace se v
(ndsténky, Dny otevienych dveifi, web Skoly).

Prinos piredmétu Kk priifezovym tématim:

Komuni kati vaR2akiompeoensehopni porjoadmétprzalladédmu
i nfor mace potFebné k FeSeni probl ému, navr hnout,
varianty feSeni. Formuluji své mySlenky srozumi:t
Zpracovavat veécneé sspruavind éa tserxazyumi tjelnné pi semno:
vypl nhovat formul 4fe, aj.).

Soci 81 n2 -Edmpesenaéi pracovat samostatné i v tyn
Gkol y.

Kompetence k prazxdowin?jmuo w pdtahzaigdnkiza naép |ii nkfoovrama c e v
| KT k FfTesSeni Zivotnich probl émi.

Kompetence vyug2vat prost Sedky a neffoerkrtail etz hp raa ckoo
informacemiDo k 42i vyuZzivat prostfifedky | KT, nimivsk advat i
ostatnich pfedmétech (napfiklad v ¢eském jazyce,
a v praktickém Zivot é



Vysledky vzdélavani a kompetence

Tématické celky

Hod.

Z4k: Vyuziti informacni a komunikaéni 5
-vyhl edava na i nt er n|technologiev praxi
nabidkach =dmd hton&mreiProj ekt na t éma:
-pomoci internetu kopoptavka na trhu
zaméstnavatele a UfFdqregionu®
-zvlI 4&dne v progr amu
pfripravit odpovéd n34
zaméstnani
-vyhl edéava na intern
tykajici se pracovni
-vytvari v pr dVgrd a mu
strukturovany Zivot (

Projekt na téma: 10
-v programu Microsoft Excel , Radosti a star of
-feSi jednoduché vyp|jaksiporaditsevi denci m
hospodafeni vysl edky hospodali
-feSi jédkaldkielhace c¢c|mzdami atd. “
-fedi jednoduché vyp
-feSi jednoduché pftFi
z pfidané hodnoty a
vypocCte socialni a

Projekt na téma: 2
-vysveéet |l i funkeci mas|, VIiv masovych me
kriticky pfristup k |jedince, miZstvot ¢
nabidku pro svou pr|¢loveéka. "
za&dbavu
-posoudi vlIiv médii
styl jedincé& admavip

Projekt na téma: 2
-eviduje pohyb z4&asob|, Skl adové hospod:
- pracuje s hormami a odbornou literaturou mat eri alu ve skl ¢
-dokaze pfFijmout obj
cenu
-pracuj e deehnikouil €t ovac
-pradagedasoduchym GcCet
napfr . Pohoda

Sestaveni 0fednil 2
-vyhotovuje pisemnosiobjednavky zbozi
s obchodnim a strav
vécné, jfaoazykkdwm& aspr
ve shodé s normali z
pisemnost: i

Zpracovani zavérefné prace 8

vypracujizéavgr@&cinyhk z

svyuzitim znalposibié hz
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vzdeél avani (Wor d, E
Power Point)

UEebnice: 30 PRI KLADU ve Wordu (Navratil, Comp
30 pfikxcaedlGu v( Navr atil, Computer Media 2000)
PFrikladyiafovimaemkyz ( Navratil, Computer Med
Napadni k do informatiky (Pokorny, Computer

Vypracoval: PaeDr. Ivan Vyvadil
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Skolni vzdélivaci program Ekonomika

Kod a nazev vzdélavaciho program 65- 51- H/ 01 Kucha¥ — Ci¥nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupeii vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. zari 2009
Nazev predmétu : EKONOMIKA 1. ro¢nik 1 hod. tydné

2.— 3. rocnik 1,5 hod. tydné
Ro¢nik: 1. Celkem Celkem 126 hod.
Pocet hodin: 1 tydné 33

Charakteristika vzdélani:

Zakl adnim cilem j e abyobZlaaks tzii sekkaol n oontdi bkoyr, n ék tzenraél ons
jednani a hospodarné chovani pfi studiu i v reéal
informacevl egi sl at i vékonkréet néochopattveaéch normadch, Kkter €
prac-@evm@&nich vztahl a danové politiky.

Zak porozumi zakladnim ekonomickym pojmidm nezbyt
potfebné pro saaoborst atné podni kKani v

Zak ziska zé&kloadkmiiOobdefadsrknyaczakoni k, Zivnostensky

Charakteristika udiva:

Obsah pfredmébsakgcbhihEk oko mhaké vEZdatacaeém c¥l ku
Zakl ady trzni ekonomi ky se Z4k seznami sk z4&akl ad
trhu, zakony trhu a fungovéanim trzZzniho mechani sn
V. druhém tématickém cel ku P opdondinkiannkia, mip opdrnoi ksaatneols !
podni kani, zej ména podpoeviZninvonsotsntie npsokdénhi ok aztaekl oen av Ua
Obsah pfedm@&zmuatviibiszaihvvdy ého okruhu spol eéenskoveédr
uciva mezipfegmétdmeéemoobfahnhs&a nauka.

Pojeti vyuky:

Vyuka puodobbhach formou vogdkbardniqgu bleistear, atpuracie. ¥y u
referdatiydcikteanitspmapidmvuyyukiti individudlni pr
Soucdasti vyuky | s-dOb cvaynwskiyv & omdrkd c kY vnost ensky

Hodnoceni vysledkii:
Hodnoceni je zamé&f eno Unsai nsikzihoemmé tofbor naind aif ¢ & anta t < e
Zaci jsou hodnoceni za pfipravené samostatné vyp

Kritéria hodKlozeinfii vytmiAHDZizadu SOU

Prinos predmétu k prarezovym tématum:

Zaci si béhem struai\ai jaejpif is & ea&wérd o milprojdvelly j ad¥ ov a't
Gstnich i pisemnych , vhodné se prezentovat.
Zak se ma nauc¢it kriticky sam hodnotit vysledky
odpovédné zadané ukol y.



Vzdél avani ma zweyébt€anasak éroghol sassotbia besktoinovmi e a f i n.
kusnadnéni pf¥Fi profesni orientacdobr dmuSiml azdeéh
absolventld na trhu prace, zaklady pro vstup do s
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky; Hod.
Zak: 1. Zaklady trzni ekonomiky 16
-pouziva a apli kuj e g é&kizaadknlia denkio neoknoi ncoknéil c k|é p oj my
pojmy -Potfeby, statky, s|{luzby
-popi e fadze hospodaf s kéZhiovoptrnoic eisruo v e i,
-Zakl adni vyrobni flaktory
-popi e podstatu j edpot {Hovsypcohd aerksoknyo npi rcokgyecsh
syst ému -Trh-podminky vzni ku,| typy
-umi charakterizovat | hosZpaokdoaniys ktyr hvuy,s Iterdzenki| r ov nov
a z akl|l ad refektivnoktia z at el g -Sel hani tr hu, zasalhy vl ad
-Tr zni mechani smus, trzni
-Umi  popsat zakl adni | p2 Podmkanp podnikatel c h n o r [elih
pro podni kéani, dovegde ePhoad naikkt &l lipgoypodle || ej i c h
zakl adni znaky obchodni ho z&akoni kju
-posoudi vhodné pravpni {fFoyrznyc kpao,d npirkpdvndiv @ k 4] os oba
pro obor subjektivita a pradvni odf
-komentuje jednotl i vg k+rPookdyn ipkiait ezl askkl ya dzégnmeé|ra
pfti ukonéeni Z2ivnosti -Podnikanitppdl 2ilZ&lost i
-orientujesevn al ezi t ost ech pPovViomdedht i Zivnostini ka v
Zadosti o Zivnostenpké-UkoodnliekndiniZzi vnosten|lského p
-orientuiesevobchodnim zakagni kObahodni spolednosfti, typ
Zivnostenském zakong zani k
-vyhl eda potf@bﬁéniimmornﬁakccei owd spolecnost|, akcie
-vyhl edéa poti @ebh@dé&niicfhor ntascteatvni typy obc¢holdnich s
nor mach ¢Ci zakonech -Druzstva
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Ro¢énik: 2. Celkem
Pocet hodin: 1,5 tydné 49,5

Charakteristika vzdélavani :

Cilem pFfedmétu jebthskanekooovend kygs wibgrahwrkié mauky
7i®otZak se nawGiacopm& hovhtvsearich, naué¢i se v
ssvdanové soustaveé. Zna vyznam a uzitecdnost préace
Zak se bamhkamhism a poji ERov NaziahliosZgistt ébméezZzrmyv G c et
snim a sjednat poji Steéni.

Charakteristika uciva :

Obsah pfredmébsakhgecbhhbEk oko mhaké wvprdali acasti ¥e 27a

seznami se strukturou NH, pojmy infkace, pVvatebol
ekonomi kou a vywajogdd.u g ela atcper ave epsre&vnnaimmi  zv zt a hy
zpUsoby vzniku a ukonéeni pracovniho poméru, org
Skody, se vznikem, anedteidky faurnkpiy hieazdmépsnt &oce.

zaméfeny na penize, mzdy, odcahnréa,n npyonii 3Sptrévrkiy. &Zeéskk és
mény, nauc¢i se babo¥ymt 8t deimsp o gppro dintua ta npzod ui,S t déani
Seznagkionssea¢ rukci statniho rozpocCtu.

Obsah predmétu vohuszahvcdv é h o oknrau bkl s ol edenskovéd
vzdél avani . Mezi pifedmBtt evme odbad&wwniskia smnauka.

Pojeti vyuky :

Vyuka ekonomi ky probi ha f or mo adboman biteratirouiac Kk ¢ ho vy Kkl

tiskem.Je vyuzivana prace individualni i ve skup
Jsou organi zovany exNkBurze na Oufad prace a v
Hodnoceni vysledKii :

Hodnoceni je zaméfeno mmaolrtdmpmotséd matvymakibv@aine
Ustni izkpiusemrné pro ovéfeni nabytych znal osti. P c

pracedaknym t émat 0 m.

Prinos predmétu K prirezovym tématim :

Zaci si béhem studia a pfti FfeSeni (krojdvath rozviijej
Gstni phsemnych, vhodné se prezentovat.

Zak se ma nauc¢it sam kriticky hodnotit vysledky
odpoveédné zadané uUukol y.

Ziska readalnou pfedstavu o pbacaynmolinaspkeahopyof
znppoZadavky zaméstnavatel e.
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod
Zak: 1.N arodohospodarska pOlltlka Y
-popi Se Ultolwmistektomfjovinr @i hospodafstvi
vyjmenuje cilarakegZttkbpdnhosgadatel e ([vypvoj e NH
politiky -Hospodadfsky cyklus |a | eho f a
-popi §8e monetarni po-INietziakmé,st mlaaroskt er i zjuj ¢
Gl ohu centralni bankwflace, podstata, |dUsl edky
-charakterizuj e vyznp-&dm s arddélifiks, kofemt a h
ke statnimu rozpocfuwile, subjekty,obchod spol e
-vysveétli vyznam sti-&esvtdrwviniobakddy ako [soucast N
a cestovniho ruch NH

2.Mezinarodni ekonomicka integrace EU 4
-Vvyjmenujgr daziehonp g eRejsaum, hi storie, ofrgajny
-popi Se historidi E U] -Hilkaovlinyi jaekdtniovtiltiyvy cehyr olfps k é un
organl, nejdlilezite¢jsi aktivity EU

3. Pracovné pravni vztahy 10
-vyhl edéa infor mace ¢-Praabciodvkndiezhpiokméa uUucagt n|i ci
zaméstnani, vi | ak | pPrsacugwrnviatsmlfauva, obslah, typ
vyhl edavani pfipadnéhiov aztampdisst navatel e
-vi jak postupovat p¥Uk ojneCdennain ip rnaac ouvinaidhup pjo mér u
prace -Povinnostiméatpaacad| a
-umi odpovédét na nabziadkéus tpnradvcaet el 0, chovalni ¢l ov
-uplatni znal osti o | msédilteuzaictiocsht ech pr aco|vni
smlouvy pfi jednéani -Greg azmine€asct en apvrad ced veing tpd],i pr ac o
pfti uzakdbndadaoivaai p1i alcrohv ngivhdociek a dUsl edky| nezamé
poméru, omprawteche s$eTwpy nezaméstnanost.i
a povinnostech zamésRumknccel UFfadd prace,| plersonal
-popi e organi zac¢ni | sRekvalifikdceur u, hi er ar chili
zaméstowmamgabi zvaci, | <ejriuchhy pSrkéovda, moznosti,| pfedch
a povinnosti odpovédnost
-ur ¢i specifika pracovniho poméru ve svVvém
oboru
-orientujesevmo zZnost ech gkvalifikace a
upl atnéni na trh0 prace
-odl igdipeet lji vé druhy zplUGsobenych $§kod
a jejich nahradu
-zna jednotlivé pfedpisy, které wurcuji |a
definuji odpovédnost za Skodu, je schol|per

vyhl edat potfebné i nformace

4. Penize, mzdy, dané, pojisténi 9
-orientujesevp | at etpkm i m -Hi storie penéz, vyznam,druhy
vypl fuj e doklpehgbgm s p1Cwisskedj incdir odni banka, |histori
-zn4a vyznam CNB ve $tGetsuk éa bjaenhkoo-wlklflorhaun mg n cle
-umi vyj menovat | popmaayt ochranné prvky
bankovek -Cinnost.i komer cnich blank




5. Mzdy 9
-orientujesevz akl adnich poj me-Mhady-oz &nkzldadd ni p oj my
fed8i jednotliveé vypoft-$l méedi hrubé mzdly

-Mz dopvadl i ti ka, val or i

6. Dané, pojisténi 8,5
-orientujesevdanové soustave, -Danovdlzncdust ava
druhy dani -Dan ze mzdy
-vypocet soci alni hio a| z-®PogvdadttrRinho z@&joinhtge
-feSi jednoduché phikl|lmuB8yavgpopbaphaaet ¥V
-Zzn&d vyznam pojisteéeni

Zace

s ml
laj e,
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Ro¢nik: 3. Celkem
Pocet hodin: 1,5 tydné 43,5

Charakteristika vzdélavani:

Zak ziskéa pirehled o ekonomice podniku, zplGsobech
mar keti ngovych &¢innostech, zejména uvadeéni novyc
vzakonr@lhanskédmuzakZdark onu o danové soustaveé, cena
Ziskava zakl adni idnaflicorvnéa cseo upsrtoa vodr iae nvteadceiniv danov
Charakteristika uciva :

Obsah udci wbswholw&riekohkomhaké vzdél avani . V prvni
se zabmpedni kem a jeho majemagmt kzimspd dnn &luo fitois p
Zadak se seznami se zpUsoby nabyti podni kového maj
financovani podni kadani a kal kulaci ceny za vyrobk
Vdal @€mmatti ckém cel ku seazkletnagdivyechi €éntnamwat ex h,
prostiedek a provést prlzkum trhu.

Dal i ¢ast je vénovana danovéphatermyoendoi mpomvi pn
danovou evidenci, nédutftiskepivygpl novat prfFislus
Pojeti vyuky :

Vyuka pFfedmétu probiha formbakyenaclacik éhpmaiykaia
odbornou | iteraturéamai vbanmhoét at s&oprédge ¥estavuj
kpr Gzkumu tr hsut.i PWyiu zsivva j¢ii nmppoc¢etni techniku, vl
statistiku.

Vyuzivaji se rlGzné metody individualni prace i p
Hodnoceni vysledkii:

Pro hodnoceni védomosti a dovednosti joeceniGbézné
sl ovni a numeri cké.

Kriteria hodhloazeinfii vy € miABHDZ iza d u SOu

Prinos predmétu Kk prifezovvm tématum :

Zaci si pfi studiu a Fedeni 0kol G r ozZwitjndj ii své
pisemné f or megentovat. hodné se p

Z4k se ma nauc¢it sam kriticky hodnotit vysledky
odpovédné zadané Uukol y.

Zak ma ziskat realnou pihddstuagvumodnprsaechnipmod gls a
pozadavky zamézxdkpawatoeind mui nfpdrat néni .

Pridfezova t @dmatokr.atOlckanmnsywo macreo ot iob cablass ké gr am
ekonomi e a usimadmncéonvianjiejki ch rozhodovani pfi prof
Clovék a-sylltamiddd&e i nfodbr @anwe ulpl atnéni na trhu pi
Gcetnictvi pro vstup do samostatného podni kéani.
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Podnik, majetek podniku a hospodaieni | 10
podniku
-rozliSuje jednotl i yvéNabwwhdnimameaijt &tuk u
-charakterizuje dis| edlkysthmisptowdial eni
s majetkem pro ekonomiku podniku - Strukturamajetku—d | ouhodoby|, krat kodo
obézny
-umi rozlisSit njamdrmotdlhiivieamdec annynivlipesdmi kdnizdz oj U
orientujesevnabi dce bankqgwvRiohAndoeadicipgodhi g@mio| 2
-Uvéry, ¢lené&ni bankovnich 0\
-Uvérovy postup
-na pfti lklbodaich ozl i §|i -N&keldandoyt 1a vjéej i ch <Cllenéni
druhy nakladld a vyno¥Yinosy, typy
-fesi jednoduché vypoRentapilita-yypedkfi hospoldafeni
-fe8i jednoduché kal kKalkdacceenyecpadnoduché |pfiklady
-orientujesevi ¢ et ni e vi de n c-diEvidemeejmaetkk inventarizace
2. Marketing 6
-charakterizuje zakl| aMdarn k@trivikggqovy mi X
mar ketingového mixl -Prdzkum trhu
-vybere vhodny r ekl a mRodporgprodejst F edek pr o
ur ity produkt - Reklama a propagace
-zna a vi jak pouzif ndstroje podpory plrodgej e
-popi $e, jak by postupoval pii prlGzkumu| trhu
3. Danova eviden¢ni povinnost 10
-seznéamiersng nddogi 6blakrtdvni UGprava evidenéni povi
zadkl ad dadpoCtazbpl dPedstata a vyznam pcefni a
popl atnik, spravce | ddokurhentaet d .
-seznamil ayemisni vSeolpewynuéz iptliatinngfmir maénich technol
normami pro danovoy @awvi nnost
-pomoci wvgpheedéatuybrané danové
zadkony, f or mul &afr e
4. Darova priznani 9
-sestavi danova pfiznRrBanipizijmu fyzickych os|ob
-uvédomi si potfebu| sMieddiom&altninegpdietz Zpihlféj mu
vyvoj aekméomi eké qbDaewviée, pfiznani typju A B
i nformacich a evidenbPH-regi strace, danpvy |zakl ac
5. Operativni - prvotni evidence 8,5
-seznamdkladgzg esd not | i vly-cDbkladybd mshy, nal ezi tlost]i
obchodmwistdi(nskl adoyeVy lpotkd vaedmii,, obéh, zpracovani
dopravni,mzdové, recepaohhi yace, skartacpe dokl adi,
-je schopen vyhotovi]towtsatumpinidak wner tugpmfd
doklady -Evidence z4asob
- bude schopen sestaviti nvent ur ni -Bwizsh@amce mezd a dapyek NP
UCebni ce: Porvichova, J. Ekonomi ka a podni kéani
Her ¢i kov &, E.k,o n®amkav §,r oL .sit F edni a vyssi h o

Vypracoval: Bc.Pieklak Ladislav
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Skolni vzdélavaci program Potraviny a vyZiva

Kod vzdélavaciho programu 65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik
Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupeii vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. zari 2009

Nazev predmétu ~ POTRAVINY A VYZIVA 1. - 3. ro¢nik 1 hod. tydné
Celkem 95 hod.

Roénik 1. Celkem

Pocet hodin 1 tydné 33

Charakteristika vzdélavani:

Zaci se vgenmanaim spravné a zdravé vyzZivy, zAakl adr
Zivinami . jSedznmod& nii vsyemijseg d tcrha Wdirruehmi ,slsoZenim a vyu
tetchnol ogické zpracovani,s poZadavky na jejich ja
potravinach rostlinného a Zivoc¢is$ného plGvodu.

Charakteristika udiva:

uci o
sezn
sach

olv&hio gkroba RYRrmli, Vzobéliaaaei pr
Zzadky se zakladnimi pojmy ve vyZzive
mi ner al ni mi Il &t k a mi a vitaminy.
0rrarzé nsat rj eevdyn oa |tiov én a r auvho/c & ,0 sz d
y a mlynské vyrobky, houby a s
0
k

o =

Ffeni, kavy, kavovin, cCaje a o
y a tuky. Obsah pd®&idumae&tijean me z i
hnol ogi e.

Oco0oDT —T —~c QO
0T OC i T
TLVUO WML X0
O TTOoO< <®
- Tc m>a-
Sc~>5c

< — = =
< N
<

(@]

Pojeti vyuky:

PFfi vyuce je pouzivana formacepkiaduy, shimpenhdéhadé
prace Zzaku. DUOr azasjzamitdiosespom Zma i mazoazmgsth vzor ,
materi al u Diraz se klade na samostatnou praci p
zadanych témat. PFfi vyuce se teéz pouzivaji odbo

aér
k G

Hodnoceni Zaku:

ggrviad vdy @il kl asi fi kace, sleduje se pr
ckych cel kOl jsou zafazeny pisemné t
i znal osti

eni

«n T

z
y . N
a vyhledéavanisliowfndrhma cai .n udréeaii cjl

Prinos predmétu k prurezovym tématum:

Zaci vécné& spravné a srozumitelné& zpracovavaji p
prezentovat vysledky sveé préace, poukzyi vianfio rsnparanvin
a komuni kac¢nich techniohfogi ma@ae mif ekIdwinédchpadpcwvay
prostfedi prodélcbuéekaraijtedma&jhio vozvoje, chapou
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zak: 1. Potraviny 9
-+ ozl i Suj e a c¢ ha hlalikka Zakl adni pojmy ve
ptvodu, druhlG, tech| Vyznam potravin p
vyznamu ve VyZive Rozdél eni potravi
Jednot | i vravin-shliol Zkkoyv
sacharidy, tuky,
Hodnoceni kvality
2. Potraviny rostlinného pivodu 8
-wvyuziva znal osti o] Ovoce—-s |l ozeni , rozd?é
e schopen wurcit vy pouziti
potravin pro |idsky Zelenina—s | oZeni, rozd
-dokaze charakterizo pouziti a kon1Z
tepel ném zpracovani Brambory—s | oZeni , r oz
pouziti
Lustéaloygeni, dr u
pouziti
Obiloviny a mbéyhasl
rozdél eni, VY Z
Houby-s | ozeni , rozdé€g
Sladidla—dr uhy, v I atsit n
3. Pochutiny 5
-Zzna vyznam a viliiv p Kofemdzdél eni, dr |
-jejich prospédnost Pouziti
-vhodné pouziva spra Kava a kdchaaktevistika,y
tepelném zpracovani Druhy, vyznam
Caj a napoj-dmuhyodo
Vyznam a sl oz
Kakao—c har akteri stik
4. Ostatni druhy pochutin 4
-docefnuje pfFrinos ost Sal avoceba, dr uh)
pfripravé a dmichucov Pi kantni omacky,
orientuje se ve skl kofeni, kypfici p
skl adovani Skl ad-edvraunhiy skl add
zna pozadavky na o058
Potravin
5. Potraviny Zivo¢i§ného puvodu 5
dokaze vysveéetlit vy MI éko a ml é&iggyénain
Zivoci $§ného plGvodu slozeni, dradoy,
zhl edi ska jejich sl Vejce—s |l oZeni, druhy
skl adovani
Tuky—r ozdél eni, skl
rostlinné a pok
6. Shrnuti uciva 2
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Roc¢nik 2. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 33

Charakteristika vzdélavani:

j(D—w&—
—a -
—0o ®3 535 w
m(Q_Q_(‘D(mO_
gﬁ

=

— o<

i skal i p
c Zaci jsou schopni ur ¢
novani na nebezpec¢i alkoholismu a

C W3S X OT N
TXoO< -0 D™
OCT Y C O
o

T

Charakteristika udiva:

vénuje zakladnimu rozdél eni masa

a Casti masa, Sspravneé je charak
maslai. v YWjki g ie kswaloipen rozpoznat |
y, je schopen poznat jednotliveé
ych druhl mas pro r &apitclendal ni vyiZ
zeny poznatky o oznacdovani néapoj

Pojeti vyuky:
PF i hodindch je volena for ma vycbdkbora]aﬂllilteraturduiaskuse a
exkurze. VyuZzivaji se di gakmidsk@&npéembbky,zyndaDail &

spraktickou vyukou a informacemi, které ziska pt

Hodnoceni vysledku:

nidivlypil ykldagi fi kace, sl eduje se pribéziné
ksyocuh zcaeflakzle ny pisemné testy. Numerlcky j s
znal osti a vyhledavani informaci. Zaci |

® /O O

Ho
t e
vy
ho

spn@vngracevaédvajmi tedborné texty, dokéa
spravny odborny sl otrivk.enysdhu zslg g pini
vyznam Zivotnih

ekonomi ckeé efek
mozna ri zijkeah

o prostfedi pro ¢lovékéraumednani
tivnost i, al e i hl edi sko ekol ogic
0S E@jrearc vani m.
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Potraviny Zivo¢isného pivodu 4
charakterizuje jedn Maso-r ozdél eni , vyz
-Zn§zwam pro VvVyZivu, charakteristika, sloz e ni a
jednotlivé druhy ma
znakid
-Zna vyznam zrani ma
pfi piripravé pokr mi

2. Jate¢né druhy masa 6
i ednotliveé druhy ma Hoveéezi, teleci, v
kuchynského pouziti a kGzl eci ajakéstp ns k
rozdél eni, VY Zm®ea ln
upotfebeni a skl a
3. Ostatni druhy masa 6
ocefnuje pfinos dradb| Drlibedazdéleni, | al
dietnim stravovani vyznam ve VyZi
e schopen charakte vady
druhld mas a vi, jak Ryby a ostatni s-t
Zvyraznit rozdéleni, vyz
-seznami se se speci sl oZzeniskljakonwsi
sl oZenimua pfiprav Zvéi-romadél eni, | a
vyznam ve VVYZi
Vnitideésehnhi, vyzn
4. Masné vyrobky 4
e schopen zafadit Uzeniny—vyznam, sl oze
vyrobkd a urcit jej Konzervy a polokonzervy —r o0z d é |
zpracovani skl adovani mas
-wvyznédzeacegni potrayv
Skl adovani
5. Napoje 11
-rozliSuje a charakt Vyznam a rozdél en
ndpoj i, uveidti ja|jpac Neal kohol iahakaléeristika p
rdznych hledisek Jednotlivych dr (
znéa spravny zplsob Al koholické néapoj
druhl néapoj Pivo—s ur oviormy,, wyrzn
vyznéd zsneadveni napoj oSetfovani a sk
eti ket ach Vinrpéstitel ské ob
zna typické népoj e charakteristika
dokéadze je strucneé c jednotlivé druh
jejich vyrobu Lihoviny—c har akt er i st
=znav vdlikohol u na | i ( vyba, trzni dru
boje proti al kohol i VIiiv alkoholu na
| &t kam Boj proti alkoholismu
6. Opakovani uciva 2

83




Roénik 3. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 29

Charakteristika vzdélavani:

—_
w

i travici soustavy, metabolis
u escvhopni ovliivnovat vztahy
zi s kanpyfcehd aitn fionrfnoarcnma.c eJ stoyuk
sptrraaxvio.v aZnaic,i appol ci hkoupjii spoouzvni ast
nim stylem a prevenci onen
éststawovami ,umBinfferseest avove:

t
ast

§O<
N 3 CoQN — 5

o K
< T N X

0
e

nw x™ >

o—©%o

oS
o< ca

3
- = >S5
g o
=

oo
> < N
E

80N<
8_

Charakteristika udiva:

UCivo je zaméfeno na zplUsob fungovani traviciho
organismu.V¢ asti veén i t

snegativy ve Vv
p raz

a
60
R
o
ﬁ\
8
=0
5.
3
8
do
8
=
=N
0B
s
o —
s 8]
s
“§\ o
B¢

na f or ma vy ddbomad literaturdui Ddek u s e a
Any yn.a zPRirin és epsotnaliveokwa mia sjtiédnenl é
Il ni normy a I|iteraturu tykaj

Hodnoceni vvsledka:

Hodnocenidivlypil ykwldazi fi ka
temati ckyjchhowez&ifazeny p
vyuziti znalosti a vyhled
pisemné opakovani okruhi
hodnoceni kombinaci sl ov

Prinos predmétu k prurezovvm tématum:

Komuni kati vniZakompéced@cepradvneé a srozumitelneé zp
dokazi prezentovatvays$!l spkrnveayéopbdcay pobo¥inik.
Vyuzivat prostifedky informacnich a ikformacemi-k ac¢ni ch
Z4ci jsou schopndt eviiscklmwah 7z drfojrimaczprzacovat vho
Kompetence pracéaahkhi ma mpkhadani védomosti a doved
viastnich podni katel skych aktivit.

Z4k dokaze vyhledat potiebné informace pro splné
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Fyziologie vyZivy 6
-objasni princip pfte Jednotlivé Ccasti |
Vv organismu funkce
-vysveétli princip tr Proces—-pgfraaméemd Zi V
odvod odpadnich | at¢ Krevni a mizni obéh

Zl 4zynigifni sekrec
Vyluc€ovaci UO0str o]
2. Spravna vyZiva a zpusoby stravovani 5
-objasni podstatu r a Zadsady spravné vy
charakterizuje hl avi charakteristika, vliv na organismus
-:uvede pfiklady souv St r av ov a-enie gnaa vi yvkay
stravovacich navykil obezita, drogy, k
| at ky
3. Diferencovana strava 6
znd4d specifika ve st Vyziva déti, dosp
skupin 1idi kojicich Zen, spo
znda Ul ohu dietniho Stravavr znych pracov
hl avni typy | é¢ebny¢ podminkéach,
Di egtnfavovani, dr u
4. Progresivni piiprava jidel 4
e schopen sestavit Sméry ve VvyZive
podle skupin obyvatel Stravovani vybran)
rdznych kritérii
Sestavovani | ideny
obyvat el na zakl a
poZzadavkd
5. Opakovani k ZUZ 8
UCebnice: Kruzl i ak, P. , Schall er, R. , Forr 6,
Sedl a¢kova, M. , Pot acellFortunh, 1992 Potraviny a
Mottl, Jvyr dNhApoj®eSetfovani, podéavani, Gra

Vypracoval Tomas

Kratochvil

85

A

%
d

y
a



Skolni vzdélavaci program Stolniceni

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65- 51- H/ 01 Kuchar — ¢iSnik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupeii vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. zari 2009
Nazev piedmétu STOLNICENI 1. -3. roénik 2 hod. tydné
Celkem 190 hod.
Ro¢nik 1. Celkem
Pocet hodin 2 tydné 66

Charakteristika vzdélavani:

Cilem pfedmétupjog adazrkdy migasronbngilgy egppuck upl at hovani
ve VywZyuw2i tsim poznatkd o potravinach a néapojich.
obsl uhy podlag akrt egtuf, e piouad iovlmaj i v hdodhumgby i nvent ar .
upl atnovali zadsady spolecenského chovani, profes
nebezpec¢i al kohol i s mauvisksti glparl oSfie snia vay knoav @m.u tant oksyt vb o

Charakteristika udiva:

Obsah wuci whastiRYPc-IDdbyt 4 obsluha a Komunikace.

Vucivu jsou vVvyoshvléatslteenystpodjnmy ezni a stol ovani a o)
stravovacich zafizenich.a B@dsti atl md hjoe i rnoyzmad A &n i
vpraxi . P o0 s tsuepznnéa ndeoreih raszéi ksku j ednoduché obsl uhy,

podavat snidané, pfesnidavky, obédy, svacdiny a v
syst émec he foebkstliuvhnyi avy uZzi v amir azits kcaknéync iz i wéod cdmo sbDtoid
bezpecdnost préadce jako nedilnou soucC¢éast dodr Zovan

Poznatkyzpf edmét u jsodalpfomioj odBoynp mi predméty, odb
cizich jazyka.

Pojeti vyuky:
Pfi wvyuce pouzivana formacepbhiadyuy, ppuzémddho s

j e
pomiewWdgpo—-naucéné a instruktdazndr fidhhmy.r Ok umokwuntosd
exkurze do provozovefni svyou cee nséeh op osut Zriawaojvia nod b oPr n

Hodnoceni vysledkii:

Hodnocenidivlypi ykldagi fi kace, sleduje se aktivita
Hodnoceni Zzakd je provadéno kombinaci shoovniho a
opakovani jednotlivych ucdebnich cel k(0 a jednotli
Pisemné opakovani je provadéno formou testu.

Prinos predmétu k prarezovym tématum:

KIl'iCové kompetence:

Komuni kati vniZadkompeué€éncehodnému chovani na vefej
sl ovni k. Person@afnjikampedeoevédnost za vlastni ro:
dovednost aplikovat ziskamigi piomatat&yplISomicti ddacpokd
Gkoly, wuc¢it <dektisupol upracovat v
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Z4k: 1. Historie pohostinstvi 2
-seznamujeseshi st ori i poho|l Staroveék
asdll ezitymi daty gal Stfedovék
Novov@&kské pohosti
2. Zakladni pojmy a predpisy 6
-+rozliSuje pojem sto Vyznam stol ovani
- edna pil onddaduiseo n Zakl adni spol ecen
spoleenskym chovéan Druhy odbytovych g
-+ ozliSuje provozovn Vyznam a uUukoly od
a jejich vybaveni
-ovl|I adéad pidebd/pgiosvygnmv st
3. Zakladni piedpisy 4
ovl adé4d prfredpisy bez -obezpednost.i pr ac e
odbytovém i vyrobni -0 hygiené osobni,
-jevedenkzodpovédnostl z pomilcek
zdravi spolupracovn
feSi mozné nehody p
4. Zatizeni a vybaveni na tuseku obsluhy 20
+0zI|liSuje maly a ve Rozdél eni inventa
ovl add4 adv d wtvalui faot @ skupin a jeho adr
ovlI adada nosSeni tackl| Prakticka ukazka
-pfipravi pracovi st e Technika a pravidla obsluhy
-udr Zuj e p opfogorlapovedee hf P¥ i prava provozu
Gkl id po jeho skon¢| Video ukazka
5. Jednoducha obsluha 16
-+rozliSuje jednotliwv Podavani snidani
-wvhodné pouziva inve Podavani pfesnida
obsluhy, podavaného Podavani obédd
ovladéad techniku jed Podavani vecefi
Praktickéd ukéazka
Technika a pravidla obsluhy
Video ukazka
6 .Zpusoby a systémy obsluhy, formy 18
r+o0zlisSuje rlGzné zpl prodeje
obsluhy Jednotlivé zplsob
-popi e Ul ohy jednot Sy st émy -ocbamlderistika
systému obsl uhy vVyuziti
ovl d4dad orgaihzmrzyach Formy prodeje jid:¢
obsluhy
-ie sezm@meymis zpUso
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Roc¢nik 2. Celkem
Pocet hodin 2 tydné 66

Charakteristika vzdélavani:

Cilem pFfredmétutijee hnne kmamiotdbZdky saby ji spol ehl i\
vystupovali a pr of ehsoisotnyd | npér a ceodvnnail mi vpea rsttnyekruy a
estetiku prfi pracovnich ¢innostech, wvolili vhodn
odbytového stiediska. Zaci jsou vedeni tak, aby
sleaw, dovedli zohlednit poZadavky klienta ¢i zak
Ze ziskanych poznatkU se nauc¢i sestavit jidelni
Charakteristika uciva:

Obsah pfF ed méblastiRVP y @dbytaphisluha

Jednotliva témata se vénuji pravidldiystsdmiidgléo dib
obsluhy. Z&aci se nauc¢i pouzivat speci alni invent
jidelni a néapoj ozvryall dssttie kg a sktdreo rugnhiactkiyughi pr avi de
Vdal Sich hodindch se ucivo zaméfiuje na jednotliwv
jidelni a napojovy | istekzabawrmsit ésnt foddk anhayr.p yWe wz i
Vinarny, bary, koliby a salaSe. Jidelni a napojo
jednotlivych provozovnach.

Zaci se zoekoetwil akychlw znal ostech. Dovednosti, Kkt
vodborném vycvi ku.

Pojeti vyuky:

PFi wvyuce se vyuziva vyklad, besedy, pisemna cvi
zafazengprheoedodbloem ze stiedi ska odbytového ¢i v
KrozsSifeni odbornych znal ostikabampmaendsnloys tkur s,0 uk
vyfezavani zeleniny a ovoce.

Hodnoceni vysledkii:

Hodnoceni Zakl je provaddéno kombinaci slovniho a
ohodnoceny pisemné prace zakl po ukondcésuvé jednot
formé testu, samost atasech avwadniakd dred nd c&hroé | ti &ma
hodnoceni jehbdakéatchita Zakd v

Prinos piredmétu Kk priifezovym tématim:

KI'i ové kompetence:

Komuni kati vniZ dkomee ué€mncdarhio dma mue fcehjoovost i , pouziv
Persondl ni-zlhamp esteerndcdd e vzdél avaji a pecuji o svil
svému uceni zkuSenosti jinych lidi a uci se i n a
Soci al ni dpdmgdtmance plnit odpoveédné kaektieur ené UGkol
ReSeni pracovnich a -mamédprtacevmpiedchrdalkeltémdnf | ik
situace, které mohou vzniknout pfi vykonu povol a

GfFezova témat a:
Obdwademokr ati ck¢ sdpolsebhmpanti se angazovat nejen p
fejné z&a4ajmy. Hledaji kompromisy mezi osobni sv
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zak:

1. Opakovani uéiva

-znéd |14t kriukdz

2. Gastronomicka pravidla 16
-;uvadi nalezitosti | Zadsady sestavovan
l i st ku Druhy a naleZzitos
-Zzna spravné pofadi Zasady sestavovan
| i st ku Druhy a nalezitosti
-Zzna spravné pofadi Zadsady sestavovan
| i st ku sl avnostni ho menu
-umi sestavit jednooc
menu
=znd& gast r oindolna cak & e
pro spolec¢né stravd
-Zzna spravné tepl oty

3. Podavani studenych napoja 18
ovlI adéad techniku podq -servis a druhy st
napoj @ neal koholickych a
-voli spravné druhy
spravné dopgqgredhuwijtéd
druhlim masa

4. Podavani teplych napoji 10
ovladéad techni ku pfFi -servis a druhy te
voli spréavné druhy a alkoholickych n
nadapoj e Praktickafugkdaka |

tureckeé a vidensk

5. Slozita obsluha — zakladni forma 12
ovladéad techni ku sl ¢ Podavéani jednoduclt
-se seznami se servi speci a4l nich druhit
pokrmd atwyw?iuvr & eh ) Pouzivani speci &l 1
(kaviar, ustfice, H servisu

Praktick@af ugaaka d

pfred zraky host a

Video-u k 4z k a

6. Spolecenska a zabavni stirediska 8
-ovl add obsl uhu podl ¢ Kavarny a kawdahyen g
odbytovych stfedise zatrizeni, jidelni
e sezjin@deot Isi vy mi Vinarny a -—diuhy,né sk
spol ecenskych a za# zatrizeni, jidelni
sjejich vybavenim a Bary—dr uhy, zafizeni
zplUsobem a syst émer napojovy | istek
-dokédzZze sestavit nat Kol i by, sal as eprovor g
pro jedmohyivpgol eCe
zadbavnich stfedisek
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Roénik 3. Celkem
Pocet hodin 2 tydné 58

Charakteristika vzdélavani:

Cilem péedmbyuzphaci vybopnpavahispadnhadagi odbyt vy
sluzeb, provadeéeji vyuctovani, kadlkadpgdercienyr owa
akce, prezentuji provozovnu, naldpoyprodgel uzby a vyr
Spol eensky vystupuji ahpsbobyespoaddtwvnii medpaijtiner
spolupracovni kypr ®dbayhi o ésbheos kech.

Obsah wucdiva vychazi -Ddbytaobskhd, Kénundkacd. obl ast i RVP
UCivo Zakyrégemywmimugeuby sl avnostnich hostin, |ej
slavnostniho menu pro rtGzné pfilezitosti, prosti
seznamuje je se zvyky zahraniénich host (.

Zaci phil avawvesjtini tabul i nejen po praktické strar
provadi zavérecné vyuctovani na zakladé ziskanyc
vést spolupracovniky pfi zajisStovéani téchto akci
Zaci s e jesdenzontédlmiv ysmi prachywyméowaciCinnsntoisé anii s ku

Pojeti vyuky:

Je vyuzivana forma vykladu a fizeného rozhovoru

zjednotlivych pracovi §t odborného vycvi kuk Pfi t
—video—zpétny projektor. DIleothbdnopakeaenkuge zafazena b
vubytovacim zavode. Kl ade se doldrbayzt onvaé ns asntorfsetdai t SnkéL

Hodnoceni vysledKii:

Hodnoceni zZzaku je promadchénockeéembi hadhoskaVvni ho a
Hodnocenidivlydil yklaagi fi kace, sleduje se aktivita
béhem Skolniho roku prace ve formach testu, kter
tematického okruhu.u Be&thedn ao&knuy j samo tnatnrtkéd pr ace
zpfedchozich ro¢nikd a prace, na které pfimo nav
Prinos pifedmétu k priifezovym tématim:

KI'i Cové kompetence:

Komuni kati vniZakompet ey ¢ a doiladjséz aas ardyasmhiu pkuy lit wry pr
chovani, zpracovavaji vécné spravné a srozumitel
odbornéa témata, pracovni pisemnosti, vhodné& se p
Persondl ni-zldamp estee ndcdd el jvz béls&vigj if yz i mpe&kd i dusSev
svému uceni zkuSenosti jinych lidi a uci se i n a
Soci al ni dpdmgdtmance plnit odpoveédné kaektieur ené UGkol
Redeni pmamopmiachviniFchudpirobseéemdiedchazet konflik
situace, které mohou vzniknout pfi vykonu povol a

Prifezovada t émat a:

ObcCadhemokr ati ck¢ edpaltedndpotvedneé, samostatné, akt
viasstni m z4a&j mu, ale i pro zajem eerfrepakémchaipadt onv
kontextu, hrdost na tradice a hodnoty svého néaro
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Opakovani uciva 2
-zna ugifiede&l ych roc

2. Ubytovaci zavody 4
dokaze popsat rdzna Rozdél eni wubytova
charakterizuje jedn -hot el ovy Fad, eta
recepce jednotliveé obl ast
-j e s ezaobsuhoewh ost el ov én -hot el o-whlluhd al a
avhot el ové hal e

3. Slavnostni hostiny 14
e sezhrAmey sl avnos/| Banket—dr uhy, obj edné
-dokaze sestavit obj pr ace, banketni of
hostiny Praktickadad ukazka i
ovl d&déa pfipravu sl a tabule
ovladé4d banketni a r Rautarecepce—r oz di |l , obj

pfipravné pr ace, [
stol @, obsluha

4. Ostatni slavnostni hostiny 8
-+ozliSuje jednotliwv Druhy, charakteri s
koktejl, ¢ise vina, zplGsobu obsl uhy, ¢
slavnost osob
e seznamen se servy
na rdznych spol ecden

5. Slozita obsluha — vyss$i forma 12
ovl d&déa jednotliveée 0 Podavéani jednotli
obsluhy—f | ambovani, vyk hosta—mi chéani sal atu
pfipravu kadvy a ovo vykoStovani ryb,
-ie sezmpatmeebmsym i nv mouc¢ni ki
pfipravu jednotlastyy Prakticka ukazka 1

Video-u k az k a

6. Michané napoje 6
pfrigpvuj e a serviruj e Pravidla p¥fFi priopr
zvl 4déad vyj menovat r Druhy, rozdéleni,
napoj @ Prakti aki ekaéanmik K
charakterizuje pomi
a sommeliera

7. Opakovani k zavéreénym zkouSkam 12
prlibézné opakuje pi Prdbézné opakovani
ucivo k Z2Z
UCebnice: Salac¢, Gustav., Stolniceni

Techni ka obsluhy a sluZzeb 1. I di |
St ol nkosteeni v
Vypracoval Dana Rychtafikova, Marcela Bfezi
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Skolni vzdélavaci program Technologie

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H/01 Kuchar-¢iSnik

Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupeii vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost vzdélavaciho programu od 1.za¥i 2009

Nazev predmétu TECHNOLOGIE 1. -3.ro¢nik 2 hod. tydné
Celkem 190 hod.

Ro¢nik 1. Celkem

Pocet hodin 2 tydné 66

Charakteristika vzdélavani:

Cilem pzepdrrmestturqdekovat Zadakdm uceleny pifehled o h
uvadeéni do praxe, o bezpekeseapbstaéchppadaedpéanémhsuk
svybavenim spol egineédhmé snowvpiviamrigavesu potravin, ma

potravin. vNabuaCvietn iZznd kpyr osv o0 z ov e np fsgpdh é&Z maih op fsit pr raarwoc
potravin,smoder nidmi ptfrie@mavy potr av bdhornoulNteratutbuat zZaky pr a
sreceptur ami potkonmi, avbéysts aznmdcksyt &kt né& pracovali a r
znal estetizky pfFi expedi ci ppoakramdi,n ahmo s pam dza rsrkéa | zi a ¢
ekol ogickém chovéani

Charakteristika udiva:

Obsah predmébhsakhgecdldai-Yygroba RBYRrmd. Je zafazeno
bezpecnostnich a hygienickych pfedpisech (HACCP)
uvadenl do pbrazxneam|Zasce| zsaek | adni mi druhy technick:
provozoven spol ptedhézebuapbdbVvVvpapnayos potravin, se
postupy,st echnol ogi ckymi postupy pfipravy pifiloh, pol
Obsakaupifedmétu navazujpef endamévtéedcohmopsdatir azviisrk aan év wz
pfirodnich véd a odborny vycvik a tyto veédomost.
Pojeti vyuky:

Vel ky dlraz je kladen na samgstZavaold dosaupképioad
' iteratury. Dan&d témata jsou rozebirana Fizenou
ostatnim spoluZzdkilm, jsou pouZzivaodboahskymebddy
exkurze, viddomagkgdihyg, emi cké normy). Probranée
frontalniho opakovani

Hodnoceni vysledkii:

Hodnoceni jednotkloinvbcin agcei nsuemesrliocvknéi nv. Jsou vyuzi
kontrolni (hodnoceni iv éddoovneodsntois,t ik oan tvryotlvaa Fsepnoij opvré
Znal osti jsou ovéfovany pomoci pisemnych testa,
praci ve skupiné po probréani jednotlivych temat:i
pomoci sostuhrnného te

Prinos piredmétu k priiezovym tématim:

Komuni kativni kompetence, peracon&indimukomppat eadaeé.,
j sou schopni wuplatnovat komuni kativni, personéln

Zaci | siouvywhiowamt k udeni zkuSenosti jinych 1idi
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zak:
-:upl atnuj e
v gastronomii
-j e d moaladws p
vysveétli
=znd& hi st

o — —

1. Hygienické poZadavky na provoz
spole¢ného stravovani
Zakl adni pravidl a
provozovnach verfe]
hygiena—os obni , praco
a potravin.
BezpecCnhorsatn aa zodcr a v
Kritické body HAC
Historie v gastronomii

-rozezna
potravin

-wvyuziva znalosti
pfi vybéru vhodn
orientuje se ve

a p Fyisysorira

jednotliveé

0
y ch
zphl

2. PfedbéZna uprava zakladnich druhu
Potravin
Charakter:i
potravin a
a tepelného hl edi
Opracovéani potrayv
p U v e-gelenina, ovoce, brambory,
obilovi ny a |l usteénin
Opracovani jatec¢hn
zvérfriny a
-ml et i, f
Sl ehani ,

stika t
jCeajsiocvhé

(o
Q
>
(7]

ysvetl i
tepel nych

rozdily
Gpr av

me
pok

3. Zakladni tepelné ipravy

Zadsady
Zasady
Zasady
na rozni , r

konvekt omat e

pfi v
pri p
pfi z

0

O T O T

(@]

10

¢ hpnoosl t ougpi yc kpéf i p
ni-chm épgkrhmia b
k

—+
o~ =
— o o
o
< T e+
D O«

Nor movani

12

chnologické p
ni-zhh kd akdrnmi o m
viezi mu masu,

5. Zakladni technologické upravy
Omacek

Vyznam a ozalkll ed
Zakl adni hrubé
Zakl adni hrubé
Zakl adni | emné
Omackyvkkzi m masam
Speci 4l ni omacky

ni
bi
hn
t e

12

-Zzna t

chnol ogické p
tradi n

e
Eni-phiiipokiymd

6. Zakladni technologické tipravy

priloh a dopliikii k jidliim

Druhy a davkovani
i | lordmigor z

10




Pfillobh§t anin
PFilohy ze zel eni
7. Bezmasa jidla
-zna t ed&lrenloegiupy pfl Bezmasa jidla ze
tradi ¢ni-dbrezpmkrémP okl Bezmasar yjziedlaa tzést

B e z ma s Abrafnbord hul  z
Bezmasakmup i dl a
Jidvaj ec a syr
Jidla mouc

8. Opakovani u¢iva
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Roc¢nik 2. Celkem
Pocet hodin 2 tydné 66

Charakteristika vzdélavani:

Cilem pfredmétu je pr dahlndlkdy atp ozsrkaylt msotuit zidaskkiam & ov.
o pfipravé, Gpravé a zpracovani surovin a potrayv
raciondlnaveaydaosyi vna kl asické i moderni technol
je vésasvofakpwnk zasad pifipravy pokrml a jejich ex
Dilezité je zdlGraznovat dodr Zovani hygienickych,
které souvisi se zpracovanim surovin.

Charakteristika uciva:

Ob s ah épgrfue drngocbhsdazhiovzé ho —-¥kroba PRBYRrmd. Je zafazeno

tradi ¢ni glatpdkirymth znmas (j ateéna masa, ryby, dr Gbe
spfedbéZnou prfripravotechhopl dgibé&¥eniadintréiudhyympdkrpr
zt écht oj enpiscla sepel ny mi Gpravami . Posl edni temat
zml et ych mas.

Pojeti vyuky:

Vel ky dlGraz je kladen na samostatimst upnénao dshkour
literatury. Poznatky ZA cviy u Z iojsit avni ch odbobafiédht pmatdtmét sohh. r
fizenou skupzinokaomé diirsfkarshace pfFfredavaji ostatnin
metodyvzdél avani, $fabkdbpsnoikype sRerddgborranngp ewckiluvuob e v 4 n o
pomoci front a&Prmd hwy wkw kjosy@uwn i vy u z idvréunhyl nnéaksr eas yo bjre
materi al y.

Hodnoceni vysledKkii:

Hodnoceni jednotlivcl je hsmervykz2i vaky mhetnady o
kontroleini(vedommaotvini ch Gl oh, kontroelnai spojovani
pracovni cZm andovsytkitd)j.sou oveéfovany pomoci pisemnyc!

vypracovanim.domacich Gkol @

Prinos predmétu k prurezovvm tématum:

Komuni kati vnierkom@aé né ndnpererpgkp e ac e u p k mtAbs@wvanti

jsouschopniupl at hovat komuni kativni, per sonaplikemed. a i nt e
Zaci | sowugdivagnike svému ucdeni zkuSlekysséhojinyct
ucenmviégdomovat si své predapptsaviat nmeeez ena mreadcocsvt mit Ky
pozadAbvskoyl venti by méli mit zakladni védomosti a

vliastnich podnikatel skych aktivit.
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zak: 1. Uvod do udiva 2
shrnuti a naVYaziéaodén

2. Technologické postupy piipravy 12
zn4d technologickeée p pokrmi z hovéziho masa
tradi ¢éni-ohopékfi md m Rozdél eni a pouzi
-pracuje s normami, recepturami a odbornou Davkovani a orco
literaturou Pfiprava zakl ada,
-umi dohotovovat a ex masa

PFfiprava hoe@é&tinho
Pfriprava hoveéziho
PFfiprava hoveéziho
gul 45e, plnéné za
rosténa, hovézi f

3. Technologické postupy pripravy 6
zn4d technologicke p pokrmii z teleciho masa
tradi ¢ni-ehepekimd m Rozdéleni a pouizi
-pracuje s normami, recepturami a odbornou Davkovani a porco
literaturou PFiprava teleciho
-umi dohotovovat a e zaada&knim

Pfriprava teleciho
Pfriprava teleciho
smazenim

4. Technologické postupy pripravy 10
zn4d technologickeée p pokrmii z vepiového masa
tradi ¢ni-chepdhwvimbo Rozdéleni a pouzi
-pracuje s normami, recepturami a odbornou Dadvkovéani a porco
literaturou Pfiprava vepfovéh
-umi dohot ovoyormy a e dusSenim, pecenim

PFiprava uzeného

Pouzipriacavani sl a

Speci 4l nivepYrowk@khy

(vepfové hody)

5. Technologické postupy pripravy 10
zn4d technologickeé p pokrmi ze skopového, jehné¢iho,
tradi ¢ni-zhke mpdklrpmiv é h kiizle¢iho masa a kralika
kdGzl e¢iho masa a kr Rozdéleni a pouzi
-pracuje s normami, recepturami a odbornou Dadvkovani a porco
literaturou Pfiprava skopovéh
-u mi  dvovht a axpedovat pokrmy kGz|l eCi-lvad emasna du

peceni m, smazeni m

Pfiprava pokrmi z

6. Technologické postupy pripravy 6
zné4d pfedbézZnourypdip pokrmi z ryb a ostatnich vodnich
ostatnich vodnich 2 Zivotichu

Pfedbéznadupvadali

mofskych ryb, por

Charakteristika d

Pfriprava ryb vafte

smazenim a gratin

Uprava ostatnich

7. Technologické postupy piipravy 6
zn4d technologické p pokrmi z driibeZe

96




tradi ¢ni-zbripeke mi Predbézna aprava,
-pracuje s normami a recepturami porcovani

Pfiprava drlbeze
duSenim, pecenim 3
8. Technologické postupy pripravy
-zné4d technol oigprc&\wy p pokrmu ze zvéfiny
tradi ¢ni-ozhe pokrimiy Rozdéleni a pouzi
-pracuje s normami, recepturami a odbornou Davkovani a porco
literaturou PredbézZzna Gpo&val
zveéifiny nizké, vy

9. Technologické postupy piipravy

zn4d technologicke p pokrmii z mletého masa a vniti‘nosti
tradi ¢ni-oml po k& hmdma Rozdéleni a vyuzi
vnitfifnosti vnitifnosti
-pracuje s normami, recepturami a odbornou PF i pr avav mpiotkir mas tzi
literaturou PFiprava masovych
Pfiprava sal mis,

10. Shrnuti udiva
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Roc¢nik 3. Celkem
Pocet hodin 2 tydné 58

Charakteristika vzdélavani:

Cilem pFfedmétu je poskytnout Zaklm poznatky a vé
potravin pfi vlastnidoggZiopwraamv é z@slkrdmi Zavwsd mtad ind k wa
kl asi cké i moderni technologické postupy pfiprav
vi. a 2. ro¢niku jako napf. tepelné upravy, nejk
Cirheje vést ZapepvpbedavViizmslad pifipravy pokrmd a

vzdy kladen na hospodarné vyuz2ivani potravin, up
ekol ogickych a bezpednostnichcpvanmi hebunopiedpi s
Charakteristika udiva:

Obsah predmébsakhgcdhdai-Yygroba RBYRrmd. Je zafazeno
tradi ¢nich pokrmd na objednavku, studené kuchynée
mouéni kl, b@Geptivehnné@apopokrml, pokrml di ferencova
sprogresivni formpiui prapvoavpopomki mide speci al nic

h
podmi nkaadcni nai sst r ati vni mi pracemi ve vyrobnim stf¥
Obsah wucdiva pft edaoamdd aut in apfaczugét eniah vpadt ravi ny a vy
pfirodnich €éd a odborny vycvik a tyto védomost:.

Pojeti vyuky:

Vel ky dlraz je kladen na samostatnou  na skupin
literatury. Dana témata jsou rozebirana fizenou
ostatnim spoluZzdklm, jsou pouzivaodbodoahskymebddy
exkurze, potravinafrskéluposvawy. ppmobfahéount@avaihp
vyuku je vyuZzivana odborna |literatura (studenéa Kk

literatura), video produkce.

Hodnoceni vysledku:

Hodnoceni |
kontrol ni (

e tkl oi nvbci n g cei nsuemesr bi ocyknémevt odgodi agods
h
pracovnich n
m
v

no
dnoceni védomost: pracovnich ul oh,
vyk
do
do

). Znalosti jsou ovéfovany pomo
vypracovani macich obholdabhiajepdaoct |[Veyshupiematp
roéneé jsou e mosti ovéfovany pomoci souhrnného

Prinos predmétu K prirezovym tématim:

Komuni kat i vnperksoanmpé&ltrein ckeg mp ept reanccoev, n i knoum puept | eantcneé nki
j sou schopkio mwrmpil kad thiowrait , persondalni a interperso
Zaci jsou schopni vyuzivat ke svému uceni zku$en
uceni, adaptovat se na pracovni pumastzidakdiadainové
védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vl
Prdfezova témat a:

Ob| achemokr ati ck®i stpokedloméstisi | i o dobré znal osti
odpovédnost za vlastvyitrvazlRodove&ni ea jsedndmrdiboa né
Ll ovRDk a @¢iijetdm2atp rhostp®adr né, upl atnovat hledi sl
Ll ovlRDk aisyMWtegpadB8ate aktivné nové informace ze sv
péstodmy \kdbtma h Kk
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zak: 1. Uvod 2
-navazani 2narw€invé&uz
2. Technologické postupy pripravy 8
zna technol ogi cké po  pokrminaobjednavku
tradi ¢ni-mm pdhkremdhavk Technika pfiipravy
-pracuje s normami, recepturami a odbornou jednotlivych druh
literaturou PFipravahpwézinto ,z
-umi dohotovovat a ex vepfového, skopov
Pouizithodnych p¥t il
Pfiprava pokrml n
vpapiloteé, alobalu
3. Technologické postupy pripravy 10
zna technol ogi cké po  pokrmi studené kuchyné
tradi ¢ni-csh udekirémk ucl Studené pfFfedkr my
-pracuje s normami, recepturami a odbornou Majonézy, aspiky,
literaturou pochout kovada masl a
-umi tdohwovat a expedo Chlebic¢cky, chutov
kuchynée Jidla ze svecG, ze
Slozité sal aty
Jidiwbz pfiprava
Masové peény, past
huspeniny
Nafezy, stud. mis
kuchyné
4. Priprava teplych predkrmi 6
pfFipravuje teplé pfe Predkvamyeae a syrd
pokr ma Pfedkmanyaza vnitftf
Pfredkdmygbeze a ry
Pfedkrmy ze zel en
Speci a4l ni tepl é p
5. Technologické postupy pripravy 6
-orientujesevk uchynich ci zi pokrmi zahrani¢nich kuchyni a
charakterizunye pouzi vlastni kalkulace
sestavi nabidku pokr Pfiprava pokr mi k
Pfiprava pokrmli o
kuchyni
Stravovadii zvykIlcd
6. Technologické postupy pripravy 6
pfipravuje tepl é i s mouénikianapoji
pfipravuje mouéaéptyu Zakladni druhy t &
teplych pokr md pouziti
zna zakladni druhy t| Naplné, polevy, Kk
Jednoduché a sl oz
Zakl adni druhy zm
pohary
Tepl é a studené n
7. Dietni jidla a diferencovana strava 4
zna rlGzné druhy diet PozZzadavky na pfip
-umi sestavit menu pr Priprava dietnich
pfipravuje dietni po Zaklady diferenco
Speci 4l ni pfiprav
8. Progresivni priprava jidel 4
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Zznd4d nékteré pokrmy z

P r awa Ujmydd lo va
opracovanych surovin o

=)

z

Y
acovanych sur g
p

-umi pouzi kvypobbé opak r avap @loktrandia rzi

mrazenych surovirm
Centralizace vyrokh
9. Priprava pokrmi ve specialnich a 2

-umi sestavit menu pr improvizovanych podminkach
Pripravadmrkawi oh
prostfifedcich
Pfiprava pokrmi v

10. Administrativni prace ve vyrobnim 2
stiedisku
11. Souhrnné opakovani 8
pf i przdd a k
shrnuti uciva 1., 2.
UCebnice: RunStuk, J.: Receptury teplych pokr mi.
Brhil ik, E. , Romanuk, J. Technologie pokr mi
Matej ka, M., Balogova, | .: Technologie pfip

Vypracovab, Tomas Kr atochvil
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Skolni vzdélavaci program Zarizeni zavodu

Kéd a nazev vzdélavaciho programu 65—51—H/ 01 Kuchai —Ci¥nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavajiciho programu od 1. zari 2009
Nazev piedmétu:  ZARIZENI ZAVODU 1. roénik 1 hod. tydné
Celkem 33 hod.
Ro¢nik : 1. Celkem
Pocet hodin: 1.tydné 33

Charakteristika vzdélavani :

Cilem pFfedmét u fjoer nsaenzin asnpiotl ezCankéyh o sstravovani, vy
problemati kou jejich <&ltenZindk gprod | wé kamegtoir id dou
Vpr axi Spl néni tohot o kohlolt eplfoevdypnoi k | ad dgda sttrrvoanl oomi
provozy. DOGlezity je také soustnaavdniy iz azaehm aznaikein i
l iterat ufzeak yUknoalueCm tj eusi | ovatoml am®etivyBybawerrin opr
tim zajisti tobKvaasltiit msit rsalvwzvbAyniv a ubytovani

Charakteristika uciva :

UCivo je zaméfeno na ziskéavani veédondorsit ic ian ndoosvteid
vhotelnictvi a gastronomii. UCivo zahrnuje pozad
ubytovacich zAavodl. Zaci 9Jedunezdadmiyche szdleldd dreiin
skonstrukci a v kushgi,vyh amvepiomiedh ¢thiowych a ubytova
se zakladlim hygieny , bezpecdnost.i prace a pozarn
Pojeti vyuky :

Vyukmi eedmétu zafizeni provozoven mpracvklizmdsftor mau
povinnou odbormawdipraxu zi Zatcizisekané teoretické
Gkolph owozni praxi.Pfi teoretické vyuce bude Vvyu:
obrazovy materi al podl e probiranych It nmrta Ve vy
jednotlivce i malé skupiny Zakaua.

Hodnoceni vysledkii :

Hodnoceni je zamé&f eno pnias esntcnhéo pin olussz myi ynj f aodr itheén gkim s e
otdazkadm a Gakol adm. Podkl adem pro hodnoceni jsou z
cel klye D& vyuZzivéadno pisemné zkouSeni, UGstni zkou

konkrétnich UGkpdxel vyplyvajicich z

Prinos predmétu k prirezovvm tématum :

Zaci mistbediea pfFi Fedeni Gkold rodui jsejpii esyende sé& d
[ i dmi Shzeé&mfi §eC e sstudslogiapdlriotnioorki ccu va ekonomi cko
ziskaji pfehledpbdbipodBamnenli i tkohépaostiedi na | e
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Formy spole¢ného stravovani 7
-definuje spol. stra|-Clenéni spolecného
-uvadi praktickéa a -zeady techni ckénhdvddek
-zné4d praktickéad ¢l ené| -umisténi a velikost
-umi popsat dispozic¢|-instalac¢ni vybaveni
-druhy suvwreabmsiekst ¥ e
-odbytova stfifediska
ubytovaci, ekonomic
2. Zakladni vybaveni vyrobnich stiedisek 7
-zn4d a umi popsat za|-véahy, pracovni sto
zaf i zeni -nadobi a nacini
-jejich vyznam a pfi|-zafizeni pro mechan
-umi  vysveétlitkuchydj i c| -stroje na CiSteéni Z
-popi suje konstrukci|-univerzalni stroje
v kuchyni -strojenazpracovani mas a
-je si védom nutnost| -fezacky na maso, k U
bezpecnost pfi pr ac| - pilanakosti
postupl ba&hpom pmréciel -stroje na déleni a
hnétace teést a dél
-umi poj menovat a r 0| 3.Zafizenipro tepelné zpracovani pokrmi 7
spotfiebichi -spor aky, kot !l e
-uvédomuji si jejich|-zafizeni pro smazen
kt epelpyavam -smazici péanve, cukr
-umi popsat jejich k|-grily, m|krovlné t
-maji informaceaxa vy| -horkovzdudné pece
vobl asti bezpecdnosti
4. Zaviizeni pro hygienu nadobi a nacini 2
-vysveétli vyznam a u|-zafizeni pro vyrobuy
vyrobnim stfedisku -myci dfezy, myci st
-umi popsat jednotli|-stroje na ¢isSténi s
vybaveni, princip m|-hygiena a bezpecCnos
5. Zarizeni pro uchovani pokrmi 3
-chdpe vyznam a umis a napoju v teple
v kuchyni -zafizeni pro ohtev
-umi popsat jejich k| -vlivteplanapokrmy
-znd mozné dralhy ke#&(-zafizeni pro vydej
-zn&d vliivy tepla na -zafizeni pro pfFevozyZ
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- vyznam s
-vyjmenujejed not | i vé skl ad materi al
vprovozu, vybaveni s - druhy sk
potraviny, materi &l - zpUsoby
-objasni vyznam chl a - druhy <c¢h
jednotliva zafizeni - druhy mr
potravin - prodejni
-zvl 4da hygienu a ud - udr zZba a

kl ad
u

| a
ch
| a
az
au

- —a

6. Sklady, chladici a mrazici zarizeni

ovan

-orientujesevp oj menovani | € - ¢l enéni
kategorii odbytovyc

-zné& jejich vybaveni invent af
-umi poj menovat pou?zZ - kategori
-Zzn4d kategorie ubyto vybaveni

7. Odbytova a ubytovaci stiediska
odbytovyc
- vybaveni-—-nsatbfyetdeiks, ¢
, dekor acd
e ubytova

recapece

mozné vybaveni |l Zzkova Cast, ost
-ma pfehledpombdeér n - moderni informacHt

a programovém vybayv hotelu

UCebnice: CcCon, F . kostce, Rateof i zen i provozoven Vv

Cerny, J. : Moderni

Sal acéS5t oG.ni:¢en

Vypracoval: Bc. Pieklak Vladislav

i, Fortuna,
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Skolni vzdélavaci program Specialni gastronomie

Kod vzdélavaciho programu 65-51-H/01 Kuchar — ¢isnik
Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupeii vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. zari 2009

Nizev predmétu ~ SPECIALNI GASTRONOMIE 2. -3.roénik 1 hod. tydné
Celkem 62 hod.

Ro¢nik 2. Celkem

Pocet hodin 1 tydné 33

Charakteristika vzdélavani:

Cilem pfedmétu je prohlub@évatoaniknSi posaytowpuwato
a veédomost.i O ptf idpnria vséu,r olvpirna vaé pao tzrparvaichovr ost | i nn.
na dodr Zovani zasad arzaawisdn & lnmi kJ yazsii weyk év i moder ni
pfripravy pokr mi.osCvidjearw §rei vad&ssad akiyi kr avy pokr mi
hospomrwmyéuzi vadni potravin. Dilezité je zdlGrazno
bezpednostnich pravidel a pfredpisid, které souvi s

Charakteristika udiva:

Obsah p

§ ébsakNgecbdbldai-Ygroba RByRzmiho ME€ivai o pfi
speci alni

edm
ich pokrmihi.prZedwd u ssep esceizanlamiichs hnédych a
krajovych a s tpufdiepnryacvho up osl péeveeitk& ld s gmoamé c é byr av o u
Gpr avami tudenopRravovuwchel ptagpdd op&kr dMbewznadmi se
sjednot!l i vymi i méné znamymi druhy kofeni a jeho
pifipravé pokrmd a specialit ve staroc¢eské kuchyn

Pojeti vyuky:

-

Vel ky dlraz je kladewom prédampshatwypuzivahupdaost
na zakladni veédpmontidm dhdm rzo Srkialné. vPoznat ky Zac
odbornych pfedmétech. Dana témata jsou rozebiréan
pfredavastatnim spoluzakim, jsou pouziodmnor rdiaks,i
odborné exkurze. Probirané ucivo je prohlubovano
zakl adni védomosti. Pro vyuktuernisaluy vy uziidédnpyr mjak
Hodnoceni vysledkii:

Hodnoceni jednotkloinvbciln gcei nsuemesrliocvknéi mvv. Jsou vyu?zi
kont¢tbbdnhoceni védomost i, pracovnich a0l oh, kontr
pracovni chalnoasvtyik dj)souwnovéifovany pomoci pisemnych

vypracovanim domacich Gkol 0.

Prinos predmétu k prurezovym tématum:

Komuni kativni kompetence, peoeracon&indimukomppat eadaé .,
j sou schopninupbatdovat pkomonal ni a interpersona
vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych |idi,
sivé prfrednosti, meze i nedostatky, aZdéacntqveadtnaSJa
hospodéadrné, adekvatné uplatnuji nejen kriterium
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VysledKky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak:
-seznamihaseaks er i st i k|1.Uvod do uéiva 1
pfedmétu
-navazani nna kawCi vo 1
2.Specialni polévky 4
-znaj ee zakl adni apr Vyznam a rozdél eni
rdznad specifika spe| Zeil ovani, ¢isteéni,
moznost.i Gprav a po| pfibarvovani pol éy
kombi nace surovin, Speci &l aiow&uwia,r yb,r
dochucovani zvéfiny a skopovéh
Speci alni bilé pol
Zvl astni pol évky (
ovocneé, pivni a vi
Ochucovani pol é@vek
hostem
3.Specialni omacky 4
zna specialni Oprav| Vyznam a rozdél eni
jejich vyuziti pfti Speci alni omacky N
bezmasych pokr mi Speci alni omacky H
Speci al ni omatky aj
Ostatni speci al ni
4.Uprava vybranych studenokrevnych 7
orientuje se ve zpld| Zvofichi
u jednotlivych druh Zakl adni charakte
vyuziva znalosti rd PfFedbézna uaprava,
-zna z4&a&akl adni techno Podavani jednotl
-pracuje s odbornou literaturou - Uprava raka, hun
-umi dohotovovéarmmy a e - Gprava kraba, kr
- Gprava hlavonozZc
- Gprava mékkysi
- Uprash, Zelv a §
5.Uprava selete 2
-zna technologické p| PfFedbézZnéd UuUprava
umi dohotovovat a e| Uprava selete pece
smazenim
6.Uprava pokrmii v papiloté 4
-umi vyuzivat papil ol Charakteristika a
-umi expedpvats @rokirm Uprava polrmidradbe:
masa a vnitinosti
7.VyuZziti koteni p¥i pripravé studenych, 4
-rozeznéd jednotlive teplych pokrmi a mou¢niki
charakteristiku, vy Vyznam a dél eni k
Charakteristika a
Praktické ukazky
8.Speciality staro¢eské kuchyné 4
zn4d staroceska jidl Charakteristika kU
zvlI &48tnosti stii krajo| vdéjinach nasS8i gas
Pfiklady pokrmli a
9.Shrnuti udiva 3
-souhrnné opakovéani
USebnice: Re$atko, J., Nodl 9 L. Kuchatf ska
Br ml i k, E. , Romanuk, J. Technol ogie pf¥
Vypracoval Tomas Kratochvil
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Skolni vzdélavaci program Specialni gastronomie

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65 — 51 — H/ 01 Kuchai — Ci§nik
Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupeii vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. zari 2009

Nazev pfedmétu:  SPECIALNiI GASTRONOMIE

Ro¢nik: 3. Celkem
Pocet hodin: 1 tydné 29

Charakteristika vzdélavani :

Cilem pFfredmétuvjyd@sSdaenindmirtmaznAky bs| uhy, naroky nze
provozoven,vyuZzivani modernichPfobemznabpd&ygi gab
pracovni kil moddrmoniuc imesg advwaosddeic hk val i ty. Zak ma zi sl
oblasti napojd a jejich servisu, osvojit si zpbUs
skl adovani, degu¥iaaifskiynzadaomdkonech

Charakteristika uciva :

UCivo | e azamsikeavand odbornych védomosti, které |
kvalitnich pracovnich ¢innosti obsluhujicich pra
pracovisteé potifebnym ipiivemtadibempraZzoioi $¢ ésazsami
obsluhu. Pracovnimi postupy servisu jednotlivych
Zaci se pgnem-npSomimesl i er, uménim podavat a oSetfova
zaméfeny na vyrobu vin, vinafskych oblastech CR,
Zadk se peam@amdbna a baristy, vybavenim pracovi St e
Pojeti vyuky :

Forma vyuky probi ha f ornndovua ztneocsrte t incak éphoov i vnynuoCuo voadn
se nauci vyui' vat ziskané proveznick@gr gpiznat ky pf¥F
PFi teoretické vyuce bude vyuzivana odborna I|ite
rekvizity—i nvent af, gastronomickéd dokumentace podle p
V hodinadch jsou zadavany UuUukoly pro jednotlivce i
odpovédnosti se posiluje i vyuka tymové prace.
Hodnoceni vysledkii :

Hodnoceni je zaméf eno Unsat nsic hao ppni assetmmvgyn) f aodr Faduék aktm sae
Gkol Gm. Podkl adem pro hodnoceni jsou zejm@éna zpr
cel ky. Dale je vyuzivano pisemné |, Gstni zkouSen
konkrétnich UOkpdxel vyplyvajicich z

Prinos piredmétu k priifezovym tématim :

Zaci si béhem studia pfi FfedSeni m&onl GZfbzsppkpén
Sj i ny mi i dmvy S Sieminafmbr mamis obsl uhy a mozZnosti k-
prace. Mezi klic¢dové dovednosti je schopnost kval
Ustné, vhodné se prezentovat.
NaucCitis&ykhiodnotit vysledky své prace, pfijimat
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Slozita obsluha 4
-zna formy sl oZzZité obsliuChapakt emi sfjfieka harjakiteé i aloy
-formul uje praci | ednot[{Firvaynccho uczlseknyll spyrsatcéonv noibhsol u h
tymu ve sloZzité obsl uzePfiprava pracovisStée ve sl
-popi 8e pfFripravu pracovioBshuizé, znéd vyznam a vyuzit
potfebného invent ¥ e -Slavnostni hostiiny, druhy
-zvl ada pfipravu na | edmatbliidkéa ,s Ipaovsn auspt |noib sh aushtyi n
-umi sestavit vhodné mgnMenupdrmonuhkzwdanpastlip | giZzi t os
-uplatnit sloZity servils epakarvneln i arafimadap oeja0i t osti , g

2. Servis pokrmii ve sloZité obsluze 4
-popide mozné zplUsoby deApveirsiut iavpyer ivtyizvnuam, dr uhy,
-dovede popsat zal oZeni|-Ssetrovlius isnpveecnitadfneint h p¥ edkr
-znd servis speci al ni cHh-Spefrevd ksr nslip, e cpiodll énvieckh pol éve
-ovl A&da postupymisseruvissty-Bpaorkvrinsd hzl avnich|chod0 ve
hosta obsluze
-umi popsat sl ozity serlvSlso zsiytryl ,s etrevpilsy cshy rall, mou ¢
studenych moué¢ni kU, oV oovoee

3. Prace ¢iSnika u stolu hosta 4
-ovl 4ada pravidla pr ace |€ziaSknliakdan iu psrtaovliud llhao sptraa c e €
-zvl 4da postupy, michaniustlohostauc ovani
sal at 0, pol évek, pokrmiDchucovérki, pndlchvdani sal at i
-dovede uplatnit znal ogitFil apnibio vfalnaimbpoovkarnml, dr uhy
pokr md, pouziva vhodne zdpelsstoiblydatfyl ambovani
-zna historidi dranzir oVaHiis,t oprriaec odvrnain Zpiofnolvcaknyi , pr
dranzér a pomlcky, pfiprayva pracovi
-upl atni znalosti pfi poPrrcaocvodvnii ntaesc,hni ky pFi vykKk
vykostovani ryb, por c ¢ vpaonric oovvaoncie, pl at kovani

4. Svét dobrého vina 4
-S e z n & ribtoriis evisnné r évy, |pHistome@amu Sommelir
sommel ier a vyORoj em vVi+Sofmanedii ew ské znal osti, do
-dovede popsat CRi naf sk §-Hoibsltaosrtmienwl!li msat , [soucasnos
jejich polohu, klimati-oiné Fas kgl ri apsddmivnky

5. Vinné odrudy 13
-znad vinatfsky zakon a dhvairnaakitsekryi sztaikkoun ,b|éozdnrylcdho v &
bilych a modrych odr Gd-Hrozny a jejich|zpracovan
-orientuje se ve vyrobg-Wyirnbhtdi cdhty cad rad Zpuvny ovly cvhi n
-dovede popsat skl adovdnviy,r oobSae téfeorvvaenniy calp nveimo,c iS u n
vina -Skl adovani , oSetffovani Vi
-Znal osti o viné wupl at niarpfhii vinedhcdh rva bni dfc e,
servisu, zn4yponadbdaweaydbtguplhatce vin, jeho hodno
-zna vhodné typy skl eni|lc oprCoa snré€ iettyi kdertwh viapoj e
a jiny inventar -Skl enény inventaf, druhy
-vi jak postupovat pf¥Fi |deogusitkaocviy Vivisvee nd|l ajfe por o s e
hodnoceni -Napojovy |l istek, druhy, n
-ovl A&dad sestaveni napoj|oswyschavewmiinnnycnn élhios tikidst k u
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UCebnice: Sal ac¢, G. : Stolnic¢ceni, Fortuna,
Cerny, J., Srkal a, A, Moder ni obsl uha,
Brown,G. , Hepnerova, K. : Prirucka ¢isSnika
Mi chl ovsky, M., Lukes$S, V., Andresovéa, |
Sevéik, V., Dvorak, I. HIl edani pravdy
Casamayor , P. : raghmerd, 8004 degustace, F
Mal i k, F. : Ze Zivota vina, Filip Trend
Sedl ac¢ek, ., Koc¢i, M. Napoj e, pfiprava

Mi k § o v i C-provéz, produkt, BEFYs.r.0.,1999

Vypracoval: Bc. Pieklak Vladislav
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Skolni vzdélavaci program Odborny vycvik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H/01 Kuchar — ¢isnik

Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupeii vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost vzdélavaciho programu od 1.zaii 2009

Nazev piedmétu ODBORNY VYCVIK 1. roénik 15 hod. tydné
2.-3.rofnik 17,5 hod. tydné

Ro¢nik 1. Celkem Celkem 1 580 hod.

Pocet hodin 15 tydné 495

Charakteristika vzdélavani:

Cilem pFfedmétu je vytvofeni dovednosti potfFfebnyc
pouzivat techni cka gaasttercohnnoomi ocgkiécnk ap rzoavioizzue nai dvb &t
Upl at fovat pozagasitkryo mamihiy gp, feim @vsypreokbt&o vpaotk rtmrde ndy
svyuzitim poznatkO o potravinach a napojich. Roz
zakl adnich druhl0 potravin, znat zplUsoby skl adova

Rozvoj akti vniphroa cpofvinsitnuppug ozfaeksln ika kavééife vcetné
pfizplsobovat se zméndm na tymoveéridceam€Csi avedop

Charakteristika uciva:

Obsah pfedmébsakgecbhlhai-r-OBRbyhuaRVPsl uha, Vyroba po
Béhem édbovywcvi ku se Zak prlibézné seznami se z4ak
o bezpednosti a ochrané zdravi pfFi pradnotDokﬁEne
pracovnim innostem. Seztneapriy cshoriamoprsexm &k adgn hoh mo
tepel nych Upravach, ve zpracovani potravin rost/|
zakl adni i speci alni druhy hnédych a bilych pol é
zakladnich omaceh prooméée&but kpcokni .

Prdbézné je 2parkacsoevznnarmovnaarstSOJi a pomickami a p

Poznatkyzpf ed mét u odborny vyceoketdo&kkyehapdbaormpacthiop

Pojeti vyuky:

Pfi praktickeé vyktadj edpomobhstvaacni metody, nazor
zadanych Ukol ecyhmus a&Smosstteartantd cikyv j sou vyuzivany r
gdborné IiterajteUJrlac,h zsa;quvenevmujemOLkzi vani

Zaci se zuc¢ascthi urjliz nayeankyyr eakyckiovugresy.t |

Hodnoceni vysledkii:

Je pouZzivano slovnPosumumer sek&vahotaopeonivedenté
schopnost spoluprace. Podle mnozstvi a skvality v
podileji i jednotlivi instruktofi na pracoviS 8tic
Prinos piredmétu k priifezovym tématim:

Béhem odborného vycviku jsou uplatnovany vSechny
vyt vofeni pozobotriuv nai hzov |vazdtnauhtui kv Secehk poavaeébinypdodv al
kuchafe nebo ¢idnika. Aby si Zaibky bsyel dvoekdaozna In &vryorc
spracovni mi i osobnimi probl émy, umél se ipfizpls
situace a zodpovédné zachazel se vSemi surovinan
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Uvod 20
-upl atnuje pozadavky -zakladni hygienic
v gastronomii -bezpecdnost, ochr &
- ednoéladwspf edpi sy bez -préadvni pfedpisy,
prace a pozarni och| -povinnos+po rkluckiya ¥

-povinnostpimd € kFni k
-seznameniens &afr em
-zakl ady normovani
2. Pracovni ¢innosti 30
r+o0zliSuje obvykl é v PFiprava vyrobnih
odbytového stfedisk —z4akl adni technol
-rozIliSuje maly a ve dovednosti—k r 4 eni
- e sezmidengdmi Sy souv Pfiprava odbytoveé
sodbytem vyrobkd a zadkl adni pravidla
3. Predbézna tiprava 60
orientuje se ve zplUl Predbézna Gpvarvani
a pfipraveé surovin Skrabani, omyvani
znd&d rozdily mezi dr nakl adani , maceni
pokr ma Zakl adni tepel—né
varfreni, dusSeni, p
4. Zakladni technologické upravy 45
polévek
-pracuje s normami, recepturami a odbornou Pfiprava bilych a
literaturou jednotlivé druhy
pfipravu pol évek,
zjemnovani
5. Zakladni technologické upravy 50
omacek
-zntaechnol ogické post P¥fiprava |jednrzaklia
zakladnich omacek a bilé a hnédé oméac
ovlI d4ada zplsob piipr omackwniflnému hovée
omacek Ceské kuchyn
6. Priprava priloh a dopliiki k hlavnim 120
jidliim
-zna a umi pfipravit PFriprava jednotl i
zrGznych druhd& z4aklag z ryze, br ambor,
-dokaze pfiprayietdnioe l uSt énin
surovin a vol bezmad Pfripravahldaphfkij i
pokrmdm dle zasad r Be z mas-dazbjriadinbar , r
téstovin, vajec a
7. Uprava masa jatenych zviiat 150
-zna pohadawvley Fovani Hovézi-omasa@ovani,
potravin dadavkovani, porcov
-'wyuziva znalosti o tepelna UuUprava
vybé&ru vhodnych sur Tel ecrropmaaoovani,
-dohotovuje a expeduje pokrmy tepelnd pfiprava
-vol i vhodné formy o Vepfoveéer ommadgdl eni ,
-pouzije vhodné druh davkovani, porcov
tepelné uUpravy uzené maso
8. Opakovani a upeviiovani uciva 20
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Ro¢nik 2. Celkem
Pocet hodin 17,5 tydné 577,5

Charakteristika vzdélavani:

Cilem predmétu ij e,t eacbhyn o2 docgii—itoevu Miirdmarllad\gy ck@k prm& t up

spréadvné uchovaval. pokrmy, esteticky dohotovoval
nahygienuvgastronomi i, respefgunjfimrpodyavkegvehpoér a
samostatné sestavuji jidelni a napojoveée |listky p
VYZivy.

Charakteristika udiva:

Obsah pfredmébsakgecblheci-r-OBRbyhuaRVPsl uha, Vyroba po
Obsah ucivea jzeel AZaméitdn jrednotl i vych tepelnych dapt
drUGbeze, zvéfiny, na vyuziti masa skopového, jeh
Zak si r oz Soibfluajset iz njaeldonsotdiuczh é ob s bbsidnyya a seznamuj
jednot!livymi for matméclpmioldey es!| cs2iztné&d mé b sleutsy . Dok
zafizeni a volit spravné formy skladovéani jednot

Poznatkyzodbor ného vycvi ku ejogceud i cklyathn omwWé&roy niycvh pfF ed
Pojeti vyuky:

PF i odborném vycviku je pouzivan prlibézné vykl ad
samostatna, syst amateipckuyr ajme piregpd oywcdhnca sst udenych
moderni technologickataaémzemniedieskyr obli sz asedb
zvlI Adnuti nékterych odborpyehimhinodoetku. kfécié se
r 0 z ny c-ankatkrauty, kongresy,breafingy

Hodnoceni vysledKkii:

Je pouzivano slovni i numerické.

Posuzues e kvalita provedené préace, pracovni pfFistup
kontrol ovany-nrimewnréi ,Uklotleggr € Zak samostatné vyp
vyrobe jidel. Podle mnozstuvi rkwlatl a teym vry&k omawnad

ktery je jmenovan feditelem
vysledkd a na zakladé plnénpi
Gkol 0 a ke snaze se samostat

Hodnoceni | e
ot] edmlorhd ik p t i .
pojovat.

Prinos predmétu k prurezovym tématim:

hem odborného vycviku jsou uplatinovany vSechny
tvofeni pozoibtoirvuniah oz wlzaddanhuut ik vSegxkhopavdebnyaochol
chatfe nelyoséi gdkkdyl Abédom naroc¢nost.i zvol enét
racovni mi i osobnimi probl émy, umél se piizpls
sti, ktery umii ¥e§ i tsak dsoaknboskttantin és
odborné informace.

D >
T O
-]
(¢
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zak: 1. Uvodni hodiny 20
-:upl atnuj e poZ adagsrondmyi -zakl adni hygieni
- edwmodladwspf edpi sy bezpg -bezpecnost préace
a pozarni ochrany sezndmémnives | |
-ie sezim@enleamrkylchi thiod 0 -s ez n & pravilly HACCP
f ung o pra&xin-HAGCP

2. Pracovni ¢innosti 62
-rozliSuje vybaveni v/ PFiprava vyrobnih
stfediska, rozliSuje stiediska

3.Jednoducha obsluha 140
-voli vhodné formy od Systémy obsluhy a
sestavuje typickou n -systém vrchniho
pro stfediska a urc¢i| -obvodovy systém o
-volhiodmé formy obslul -prodejni automaty
a charakteru provozovny prode|] prFi rdznyc

4. Gastronomicka pravidla 60
-hospodarné nakl dadéad pfij Sestavovani |jidel
energii, plynem a vo dle jednotlivych
ovlI d4&da rldzné zplUsoby Gastronomicka pravi
dokadze sestavit rldzn bézné praxi

5. SlozZita obsluha — zakladni forma 150
-sestavuje typickou n Zakladni pravidl a
pro stfediska a urci Techni ka obsl uhy,
ovladéad techniku jedn slozity obeéed
formy sl ozité obs| uh| Recepce rauty, koktejly, bankety
ov!|I A&déa or garnlizznayccih pfri Podav &wiekpolryb,
obsluhy ovoce a kavy prfi
chovada se profesionéal
prFi obsluze

6. Napoje teplé a studené 85,5
-pracujesi nvent &f em a umi Skl adovani a osSet
podle zplsobu servis| ZplUsob podavani
a druhu pokrmu Obsl uha a udr zba
-prezentuje a podava servis piva

7. Opakovani a upeviiovani probraného | 60

-samostatné
schopnostem

d opkraa ket ivez
splnit z

uéiva
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Ro¢nik 3. Celkem
Pocet hodin 17,5 tydné 507,5

Charakteristika vzdélavani:

Pfredmét rozviiji parlatciowmil’rrwfii't wp uz &k Bvk profesni
pifzplsobovat se zménam na ttlkmopéacesa@bbeaédeéme
Cilem pFfedmétu je naucit Z-apkrao vsoazmmoi s taskttn év ivtyyk o nzZaav
odbyt vyrobkGd a sluzeb, provadi, vpaitértaowiam ia ddaolvse
materi &l u, kal kul uj e cenu vyrobkL‘] a sluzeb.

Zak je veden tak, aby wusiloval o nejvyssi kvalit
pozadavky klienta Ci zadkazni ka.

Pfi odborném vycviku je klaarynchidlhal ha samost att
tvofivému postoji zaki a adaptabilitu zZakdad na r

Charakteristika udiva:

Obsah pfredmébsakgecbhlaeai-r-OBRbyhuaRVPs|l uha, Vyroba po
PFfi odborném vkavizleméjfen&di mmaostambdtatné zvl adnut
zjednotlivych druhUmaaaarybtednybbazeyitaé&€finygy a
pozornost prfripraveé pokrmd studené kuchynd, teply
Racionalni vyZiva je kladena do popfedi pfi pFip
Vodbytovém stiedisku se klade diraz na zvlI adnut
na ¢innost obsl vhuambowé@mpwifaendy, kg trecrmv ani, pFipr:
Poznatkyzodbor ného vycvi ku ejogeed iwcklyathn cowdédmoy niycvh pf ed

Pojeti vyuky:

Prdbézné se vyuziva vyklad, demonstraéni metody,
préadce, owiakedn ic kall bboersnei dkyy .s

Ve tfetim ro¢niku je kakeademuzviadniut sambsht atjaé
ziskpnédbéhu ucebniho oboru na dalsich pracovi §t.i
vyhl edadvéani noborychrosfbedcdancétei m-—ktemetuni kacnich z
Hodnoceni vysledkii:

Je pouzivano slovni i numerické hodnoceni
Posuzuje se kvalita provedené prace, pracovni pfF
kontrol ovaoymakédhiy, xtatrmé Zawkprsamovava a nasl edn
pokrPoidl e mnozstvi a kvalitymigkoerand®dbpodoae hjoe vy
instruktor em, ktery na zavodé dohlizi na jeho pr
Gkol Gm.

Prinos piedmétu k priifezovym tématim:

Béhem odborného vycvi ku jsou uplatr'lovény vi§echny

vytvorfeni pozoibtoirvuniah oz wizadanhut ik vSegkhopadvdebngygacwhnol
kuchafie neblmy ¢diEnm&la.uwZ&komit vyznam vzdeé&l ani pr
surovinamizh |l edi ska ekonomi ckého i ekol ogického, pfFij
jednani a umét si vyhledat odbornéyitnfedmhame pro
naroc¢nosti zvoleného oboprugcoweil mbyi ses adlrkidmial p rv
Fizpldsobit pracovnim podminkam, podlazatonsaé nv hmo d
améstnavateli, stat se splodegmdwsintym a hodnot nym
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Uvod 15
-upl atnuje pozadavky -bezpecnost prace
gastronomii -seznamémniedni3ku o
-dodr Zuje pfedpisy o -seznameni s HACC
a HACCP

2. Priprava pokrmii z ryb a dribeZe 40
-prohl ubuje a robassirfr Vyuziti b etdenpell nw
pifipravydalokirati drull pf¥i zpracovghiapd
pfedevybmazdr GbezZe Vyuziti veptén&st
ovl adéd jednotlive t

3. Piiprava jidel na objednavku 90
ovliadad techni ku pfFi PFiprawesjai dalt ex n
na anglicky zplsob, zryb, drlibezZBnogtvi
jednotlivych druhi Uprava minutek na
-dba na jejich vhodn grilovanim na roS§
-voli spravné druhy
e schopen pfteidpnroavii
mi nutkovym Upravam
vol i spravnmi mutukbhgv

4. Studena kuchyné 40
-se nauc¢i prfPfipraveée s Studené pfedkr my
pfFedkrmy a pokr my st udené—\Kkwrchhypikd, v
-nauc¢i se vkusnému p plnéna zelenina,
-musi veénovat maxi ma chutovky a specia
pr¥i Zpracovani

5. Teplé predkrmy 40
-pfipravuje tepl é pf¥ Pfriprava jednotl:
prilezitosti pfredkrmd, druhy,

6. Priprava moucnikii a mouénych jidel 72,5
pfipravuje rlGzné dr PfFiarmoucnych jid
moucé¢ni kd a mouc¢nych zafazeni na jidel
-sni Zuj e energeticko

7. Dietni pokrmy 40
-zna technol ogi i prFi PFfiprava dietnich
-vyuziva fi pfiprav strava—z asady spravneée

8. Vyssi forma slozité obsluhy 75
-+ozIliSuje druhy sl a Sl avnost-diuthyhost in
pFfijima a eviduje o pfijem objednéavky
zna zpUsobyhossyyucétov rozpode o hostinu,
-dba na spravné pros a prostirani stol

9. Zvlastni druhy slavnostniho stolovani 10
-pfipravi tabuli dl Riznad vyzdoba, pf¥F

10. Samostatna prace v odbytovém 20
samostatné -piobkaizeath stiredisku
obslouzit a rozlouc Obsl uha hosta v |

obsluze

11. Administrativni prace ve vyrobnim 20
dokéadze sestavit Zzad a odbytovém stiredisku
-orientujeseve vi denci zasol Pradce ve vyrobnim
vypocetikyi techn manipulace s potravinami, evidence,
ovlI adéd kal kul aci po pfijem a vydej p o

12. Priprava na ZZ 45
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UCebnice: RunStuk, J. a kolektiv: Receptury tepl
Receptury studenych pokrmd, Merkur, 1987
Salac¢, G.: Stolni eni , Fortuna, 1996

< O

Vypracoval: Dana Rychtafikova, Marcela Bfezinova
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PRI LOHA 1

Skolni vzdélavaci program SOU Athoz

Kkuchar — &isnik  65-51-H /01

Vzdélavaci oblasti a obsahové | Min.pocet Vyucované predméty AKktualni pocet
okruhy vyué.hod.tyden vyué.hod.tyden
Jazykové vzdélavani Cesky j. 3 Cesky jazyk a literatura 3
cizi j. 10 Anglicky jazyk 7
Rusky jazyk — volitelny 1. 3
Némecky jazyk — volit. 1.
Spole¢enskovédni vzdélavani 3 Obc¢anska nauka 3
Ptirodovédné vzdélavani 3 Zaklady prirodnich véd 3
Matematické vzdélavani 3 Matematika 3
Estetické vzdélavani 2 Cesky jazyk a literatura 2. 2
Vzdélavani pro zdravi 3 Télesna vychova 3
Vzdélavani v ICT 3 Informacni kom. 3
technologie
Ekonomické vzdélavani 3 Ekonomika 3
Vyroba pokrmu 10 Technologie 6
Specialni gastronomie 1
Potraviny vyZiva 2
Zatizeni zavodu 1
Odborny vycvik 25,5 4.
Odbyt a obsluha 7 Stolniceni 5
Specialni gastronomie 1
Potraviny vyZiva 1
Odborny vycvik 18,5 4.
Komunikace 2 Stolniceni 3. 1
Ekonomika 3. 1
Disponibilni hodiny 44 Odborny vycvik 6+44
Celkem 96 Celkem 102
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Pozniamky:

Pro Zaky je volitelny jazyk rusky a némecky.

Estetické vzdélavani je zafazeno do predmétu Cesky jazyk a literatura.

Komunikace je v predmétu ekonomika a stolni¢eni.

Disponibilni hodiny jsou vyuZity pro dostatecny pocet hodin v odborném vycviku.

LC neni zai'azeno v rozvrhu, ale je provadéno s MOV 1x v mésici se Zaky 3.ro¢niki na
pracovistich smluvnich partneri v ramci OV.

arwdE
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PS2|l oha 2
Ruskl jazyk R o Celkerk 3

Polet hod. 1 29 dnnDnh
Visledky vzdhDlI §vg|Temati ck® cel ky Hod.
Opakovs8&8§n2 psan? azb|Azbuka 4

Opakovsg8§n?2 wuliva 2.d

bl ahopS$S8§n2 a dhRkovi{N8kupy d&rkT 3
-rozhovory Ng§kupy potravin a n|3
-dotazy a odpovDiDdi
-gramatika ] SkloovREn2 a pS2davng |3
tvrd8, mDkk8 a pSiyv
wvyugit2z pS2davnich/|[Popis kamar §da, spo|3
kpopi su obl el enz a Lexi k8l n2 osvojen?
-opakovgn? Ll ovilbkd!l i gn® vazby d2
-dotazy a odpovDiDdi Sport ) ) 3
na sportovn?2 discip Z8j meQiavipast Rovac?
-umiDt sestavit menu|Slovn2 z8soba na t ®3
-nov® virazy vztahuijzZ8vRDreln8 pr8ce
gastronomii a obsluze hosta
-zdvoSilostn2 virazyHotel a hotelov® sl|2
-rozhovory ve sl ughb§
-umBDt ps8prk§ By k® Poslech a pSekl ad 3
-vn2zmat intonaci ru4gPoh8dky a vypr8vipDn?:
-umNt v®st strulnl nrOpakovgn2 wuliva 3.r
-umPDt host arestduja@ d n at
Pougit§8 literatura: -plr.adcedv nRRADsUeCAi,t Fr aus M.

2.d2| RADUGApr aFcroavuns2 Ms.egi t
Vypracovala: Dr. TTmov§ Ol ga
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Skolni vzdélavaci program Némecky jazyk

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H/01 Kuchai — Ci¥nik
Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupeii vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost vzdélavaciho programu od 1. zari 2009

Nazev predmétu ~ NEMECKY JAZYK

Ro¢nik: 1.-3. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 95

Charakteristika vzdélavani

Cilem vyuky dal Siho ciziho jazyka je dosazeni «ar
ktera umozni Z2adkovi jednkdiudbydymnnpinsdbemtée dami
kporozuméni znéamych véblasiasiolanz4lploaflajav® ,fsadzuizby)
zkazdodenni ho Zivota zaméfFf enym dovadnostigpbikovatgej ovani Kk
vZi vot é.

Zak jesaemodsn ak némuski&§earni ai kf or mac

Vr amci FfeSeni komumick a tviewneimdahi ksniit usal cui$ njéshoou czh ov a |
etikety.

Charakteristika uciva

Obsah prfredmébsalhgecdldeci-rykedDhgVvBYP @ikémupiakygce.v
Spolusk omuni kativni orientaci a vyrazmyimawplraoatvm&rki r
vSeobecné vzdél avaci as preekatlyi evnyiu kdya, n és pzzehrdme &\dznhil
etapé vyuky a veéku zZakl volime ruskou niicdhozv osue t v
Zaci hned od zaautéetmkitextgskeyp haempj et aci rodilych mluv

>

ovnéz ¢Ceské realie, zejména zplUsob pifepisu a vy

-

Pojeti vyuky

Zakl adni poZzivanou -+meotnood oougijcek ameat oddiaa |sal goivenkia . PfF
powaAaind metoda dedukdmlvint gl sdemnaddysaci pouzivany
didaktické metody (hrani roli, hry, spolupréace v
samostatnid vystoupeni Zaku0) . pé&roizaurnmétnriém.j e/ yakiaa 7 a
prakticky orientovana na fefové dovednosti zaka,
Vpr Gbéhu vyukyéebnrmicaij, graa@downim seSitem. Je vyu
mapa, slovniky.

Vol bou vhodnycrhouwéenadj §eo poalpeodivér a, samostatno
vliastni uddeni a schopnost sebehodnoceni

Hodnoceni vysledkii

Zaci jsoukbmphexenim vozvoji dile&aeynchadpovesdupsni@éi
zdokonal ovadni poslseame,m @trerie,vmml)uv &€mialea spgii a do

proveéfovany dfsdammow dii saektnieckych testd na zavér
Zaci | s osue bveehrdoedhn o cke n i
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Pol ol et ni hodmhodeondesie

Prinos predmétu k prarezovym tématum:

B3 & | jad dmnaét |pirvaéc le@tiviirétiol neat iv a

Komuni kati vrRZa&kiompeoensehopni porozumét jednoduc
osoby, rodiny a bezprostifedné konkréétontiahzok yo koo lvie,
zndmych tématech, umi pséat kradtké jednoduché vzk
Person8l nz-Zlacmp estee maeal € i efektivné wuci tucewmdl it vl
rdzné pomilcky a prostiedky, uplatnovat =zasady du
Soci 81 n2 Koknppertenwjee tsyammg s tuaE&tin & ei svewbehodnoceni i
jinych.
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Ro¢nik: 1. Celkem
Pocet hodin: 1 tydné 33
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Uvod do némeckého jazyka 4
-vzbuzenZakziajomosstmecdtiRe Eov é dewesineosh ia p
j azyka, sobszanhderm tu Cjigs kl ofiovani podstatny
ucebnici a PS. fraze amboréu.y &l ovni
-naCV|k vyslovnostijucebnice.
odliSnych od Cmi\nin
slovy a jejich vysl
2. Rozhovor ve sluzbach 3
-dovedespouzi tim slovn|Cteni a pfekéeddoduol
krédtké texty, osvojveétach, <¢Casovani sl g
nej frekventovanéj sSiVlstni sestavovani v
zucCebni ce.
3. Slovni zasoba z oboru 3
-upevnéni osvojenéhj{Zdrobneéliny, pfedl o7
-sezndmewbus sl ovni |zasodmusppleEného str ay
i ntonace tazaci v étgastronomie.Di kdap&tek| ade m,
slova, silna | oves3i
4. Slohova prace 2
-seznédmewnwbusslovni |aktivni sl elvonOi szlaosvo [
-upevnéni osvojené |[spojeni zkrat ky
5. Jidlo 3
-procan€tofrazi, samstupnovani, skl onovji
projev, i ndi viduéal ni pl€El enech, po z4&a&j mene(
zaj menech kein, dies;s
vztazné veéty
6. Narodni pokrmy 3
-seznéanosondloveai zasobjtvofeni rozkazovaci/l
-rozvijeni pdlehuednos|{funkce z4aj mena es. |
sporozuméni m a hov o|rozhovor
7. Nakupovani 4
-upevneéni s loobvonriu ,z &alzakl adni Cislovky, i
Casu slosgsta@mui Xadzpdsobov amisnludvéens a8 avs
perfektum) odbloowni zz
pfislovce ukazovaci
8. Kultura némeckych oblasti 4
-zakl adni konwé&mealkkpfedlozky se 3. a 4.
jazyce, plhamomnmwywtmiyosc!l enem urc¢itym, sl o
dal i konverzacni fi
kazdodennim Zivot é
9. Readlie némecky mluvicich zemi 4
-seznéadmwmeahit us ou a r epravopis—-r ekapi tul ace, ¢
mIuvicictestzxﬂerrn46,tepnriézékladni zemépisneé |
pfrekl ad mluvicich zemich- ngé
pfekl ad
10. Autentické némecké texty, sloh 3
-upevinuje gramatick|{sl ovni odosaha pzZ ekl a
konver zac¢niprviliove dmagdopi s, obj edenmnvikhlag tg
uciva, upevninuj e pi gposleh
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Roc¢nik 2. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 33

Charakteristika vzdélavani

Cilem vyuky dal 8iho ciziho jazyka je dosazeni Or
kteréda umozni Z2adkovi jednetdidbydymnnpinsdbemtge dami
kporozuméni znadmych véblasiasdngd ,z lplSedm@vly,f sdzaizby)
zkazdodenni ho Zivot a zaméFenymdnvednostisapﬂimwatgnjovan| k

vZi vot é.

Zak jesaemodsn ak némuski&earni ai kf or mac

Vrdmci T eSeni komuni kderikovsnvioche nsii tzuiakd iraaljyasi acih Zparcaiv |
j e d wesmyslu etikety.

Charakteristika udiva

Obsah pfedmébsakgecblhai-rYeddDh@GVvBWP a@aikémumnpiakygce.v

Spolusk omuni kativni orientaci a wkWaazeyknl adémtd@&maz
vieobecné vzdeél davaci as preekatlyi evnyiu kdya, n és pzzehradme &Maznhil
etapé vyuky a veéku zZakl volime ruskou niicdhozv osue t v
Zaci hned od izasctaetnktui cskeyanni @ nmpexettya cvi rodilych mluv
rovnéz Cceské realie, zejména zpUsob pfepisu a vy
Pojeti vyuky

Zakl adni pozivanou -+meotnood ooug ijcek ameat oddiaa ésklgeivenkia. PF
pouzivana metoda dkekdmkt vrg&i ademrodysavapbugivany
didaktické metody (hrani rol i, hry, spoluprace v
samostatnad vystoupeni 7z agoSleghuspPrriozruintémd nj.e Vzyairkaaz g
prakticky orientovana na fefové dovednosti zaka,
Vpridbéhu vyukyeebricauij,, grAadd¢ownim seSitem. Je vyu
mapa, slovniky

Vol bou wieadndy che podporovana jeho sebedlvéra, sal
vliastni uceni a schopnost sebehodnoceni

Hodnoceni vysledkii

Zaci jsoukbmphexenim vozvoji dile&aeynchadpovesdunpsnii

zdokonal ovani, posverihua gteemném projevu). Znal o
provéfrovany 4dfsdrmmow dii sekntnieckych testd na zAavéer

Zaci | s osue bveehdoechni o cke ni .

Pol ol etni hodmhodmeondemsic zvdltjdecdtniatal ipvidslkemh&é mr ace |
pol ol eti).

Prinos predmétu k prarezovym tématum:

Komuni kati vrR2Zad&kiompeoensehopni porozumét jednoduc
osoby, rodiny a bezprost i ednéi dketn kjredd ma dhuoc hoék od ti 4
znamych tématech, umi psat kratké jednoduché vzk
Person8l n2-ZlAaomp estee maai € i efektivné wucitucewmdl it v
rdzné pomilcky a prostiedky, uplatnovat zasady du
Soc iknmpaténcez 4k pr ac uj et ysnaumo sutCait nsée, semé h@pd deaece ni niy
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Rozhovor — v restauraci, obchodé 4
-upeviuje znal osti oveér ova@if ekil katdéetm, s
zpfedchoziho stwudiajve vétéach, odopoouy i d3
konverzaci z oboru, vede rozhovor pfedlozky se 3. a /A1

2. Na navstévé 3
-vyjadifeni omluvy, rozhovorvrozsahu8-1 0 vét, so
a pfani projev, diktat a pf¥
-konverzacesodbor nou sl ovper fekt umobere veét &ch
samostatny pisemny

3. Kalendar 3
-vyjadifovani Ccasovy|opakovandi sl ovky, Cter
-vyjadfovani dat a ndrocé¢néj sich textﬁ
-upevneéni odborné sislovni zasobuwou-s| oV

jidelnicek, jidelni

4. Co mame a nemame radi 2
-dotazy a odpoveédi kontr ol npir appiopssaapis. &
-co kdo rad ¢i ner alsl ovni od&osaba vzt az
-samostatnad tvorba |vpfikladech, zmpisab

case, odlucitel né p

5. Speciality ¢eské kuchyné 3
-prezentace narodnijodorné vyrazy ve Vveét
sl ovni z&adsobant pchkygZadj mena osobni, zaj
vliastnim textem vztazna z4&aj mena, s |

sodl ucditel nou a,céneq

6. Dovolena, volny ¢as 3
-samostatnéd prezentjvedl ej Si peétgdekt al
dovedhoetsni projev zapory, pravopisny

z oboru

7. Clovék a komunikace 4
-popi s neznéamé o s o b|formyapodoby komunikace s lidmi
-vypl Aovani dotazni|lvzaméstnani i mi mo
-pfekl ad pravopivsynkylc,h ¢éntde ni

z as odboau z

8. Mésto 4
-dotazy a odpoveédi pisemnd a UGUstni kon
bydli §té&, orientacegsorientaci ve mést é
-popis oblibenych mpfedl ozky a bpyf esdol uovz

Sor i enptraocsit ovr u, -s | o\

doprava, mésto

9. Némecké realie, konverzace 4
-upevneéni znal osti akladni realie pol
zemi, spolecenské a kultU
-nacvi Covani wvystoupegsamost atna prezent ace

10. Opakovani uciva 3
-upevnéni gramatickljzdvérecnda sddrow,d @
znal ost i probrané | &t ky, diK
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Roc¢nik 3. Celkem
Pocet hodin 1 tydné 29

Charakteristika vzdélavani

Cilem vyuky dal 8iho ciziho jazyka je dosazeni Or
kterda umozni Z2adkovi jednetdidbydymnnpinsdbemtge dami
kporozuméni znamych v §blasiasdm 2a, z@dpPajdmeGoly , f sdzuiz by)
zkazdodenni ho Z2ivota zaméfFt eny m davednostigpiikovietge] ov ani Kk

vZi vot é.

Zak jesaemodsn ak némuski&earni ai kf or mac

Vrdmci TFesSeni komuni k anikovsnvioche nsii tzuiakd iraaljyasi acih Zpércaiv |
j e d wesmyslu etikety.

Charakteristika udiva

Obsah pfedmébsakgecblhai-rYeddDh@GVvBWP a@aikémumnpiakygce.v

Spolusk omuni kativni orientaci a w@uragznkmawughatdnié mizr
vieobecné vzdeél davaci as preekatlyi evnyiu kdya, n és pzzehradme &Maznhil
etapé vyuky a veéku zZakl volime ruskou niicdhozv osue t v
Zaci hned od gaauttaetnktui cskeyanni a nmpexéttya cvi rodilych mluv
rovnéz Cceské realie, zejména zpUsob pfepisu a vy
Pojeti vyuky

Zakl adni pozivanou -+meotnood ooug ijcek ameat oddiaa Isklgeivenkia. PF
pouzivana metoda dkekdmkt vrg&i ademrodysavapbugivany
didaktické metody (hrani rol i, hry, spoluprace v
samostatnad vystoupeni 7z agoSleghuspPrriozruintémd nj.e Vzyairkaaz g
prakticky orientovana na fefové dovednosti zaka,
Vpridbéhu vyukyeebricauij,, grAadd¢ownim seSitem. Je vyu
mapa, slovniky

Vol bou veedmny¢lre modporovana jeho sebedlivéra, sar
viastni uceni a schopnost sebehodnoceni

Hodnoceni vysledkii

Zaci jsoukbmphexenim vozvoji dile&aeynchadpovesdunpsnii

zdokonal ovani mposkeaect¢ha, pésemhném projevu). Znal os
provéfrovany 4dfsdrmmow dii sekntnieckych testd na zAavéer

Zaci | s osue bveehdoechni o cke ni .

Pol ol etni hodmhodeondensiec z&ki pethhatl pV a&mtiad épr &ce (
pol ol eti).

Prinos predmétu k prarezovym tématum:

Komuni kati vrRZa&kiompeoensehopni porozumét

osoby, rodiny a bezprostrednedeklonjkeém dhohékot &z
znamych tématech, umi psat kratké ednoduché vzk
Person§|nz—ilémmpesteem(aejéi efektivné wucitucewmdl it v
rdzné pomilcky a prostiedky, uplatnovat zasady du
Soci 8mpeténcekk Ak pr acujet ysnaumo sutCait nsée, semé hpd daecee ni niy
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 1. Prace s mluvenym projevem, textem 4
-upeviuje znal osti Ffecové dovednosti,
zpfedchoziho studiaskl onovani podst . |
z oboru, vede rozhovor sloves, slovni z&asg

2. Pravidla chovani a stolovani 3
-vyjadifeni omluvy, Cteni a pfeklad, tV
a préani sl abych sl oves, vl g
-konverzacesod bor nou sl ova Ctuelneibrzi ce, rozho
samost atynyprpdjsevnn

3. Zivotopis 3
-tvorba vliastniho ti{tvorba temaziivcktéhmi
-upevnéni odborné s|zdrobnéliny, pfedlod

sl ovni odbdosaha sz uphn

slovesa

4. Prace a zaméstnani 2
-dot azy at yokdapjoivceéidis sl ohova prace, o0svVQ
Zzaméstnani vrozsahu300-350 sl ov a sp
-samostatnéd tvorba |pFfeklady, slovni sg

5. Speciality némecké kuchyné 3
-prezentace narodni|Ceani posl ech, skl ono
sl ovni zadsaobantpchyvtaZEZnég v
vliastnim textem

6. Sport 3
-samostatnad prezent|irozkazovaci zpUsob,
dovednosti, Ustni pzé&a4j mena es a man, U

rozhovor, diktat

7. Cestovani 4
-popiscesty a dopravni¢islovky, zplUsobovi
-0fedni texty a forfslovni od&sabha zzA | me
-pf ekl ad

8. In Deutschland 3
-orientace pfFi cest|piseamntast ni komuni k
-popis zajimavych mzpUlGsob, vproshbonasob

doprava,c est ovani , pfed

9. Reklama, komunikace se zakaznikem 2
-upevnénipkteamoéta |pravopiedbpragm aut
komunikaci, textem,j i del ni ek, sam
-nacvi ¢ovani vystoupesloni zasoba dle uce

10. Opakovani uciva 2
-upevnéni gramatickljzadavérecnda sdmdrow,d @
znal ost i probrané 4d apitkgkl|l adp
UCebmMiegar&€:i na pro ¢isSniky a kuchate, Hoippner oy
Dal Si deoextayudivamateri aly
Vypracoval: Mgr. Al eSS Nedel kov
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